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ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
ス
ー
パ
ー
モ
デ
ル
と
し
て
の

ト
ッ
プ
を
歩
み
続
け
る
カ
ッ
プ
ル
、ア
ダ
ム
と
ベ
ハ

テ
ィ
。２
０
１
４
年
に
結
婚
、３
人
の
子
供
を
も

う
け
過
ご
し
て
い
た
の
が
、カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州

パ
シ
フ
ィ
ッ
ク
・パ
リ
セ
ー
ズ
。以
前
は
ベ
ン・ア
フ

レ
ッ
ク
と
ジ
ェ
ニ
フ
ァ
ー・
ガ
ー
ナ
ー
元
夫
妻
が
所

有
し
て
い
た
と
い
わ
れ
る
物
件
で
、セ
レ
ブ
か
ら

セ
レ
ブ
へ
と
渡
っ
た
と
い
う
豪
邸
。

ダ
ウ
ン
タ
ウ
ン
や
海
を
一
望
で
き
る
こ
ち
ら

は
、３
エ
ー
カ
ー
の
土
地
の
中
に
３
つ
の
建
物
が

あ
り
、計
10
ベ
ッ
ド
ル
ー
ム
と
14
バ
ス
ル
ー
ム
。白

く
ヌ
ケ
感
の
あ
る
作
り
は
、淡
い
ベ
ー
ジ
ュ
や
グ

レ
ー
が
ア
ク
セ
ン
ト
。ナ
チ
ュ
ラ
ル
な
印
象
に
ま

と
め
つ
つ
、ア
ー
ト
な
イ
ン
テ
リ
ア
を
散
ら
し
て

い
る
と
こ
ろ
に
２
人
の
セ
ン
ス
を
感
じ
ま
す
。ほ

か
に
も
、デ
ジ
タ
ル
シ
ア
タ
ー
ル
ー
ム
や
ジ
ム
も

完
備
。キ
ッ
チ
ン
に
は
ウ
ォ
ー
ク
イ
ン
冷
蔵
庫
も

あ
る
と
い
い
ま
す
。敷
地
内
に
は
プ
ー
ル
＆
ス
パ
、

バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ト
、鶏
小
屋
な
ど
、と
に
か
く

な
ん
で
も
揃
っ
て
い
ま
す
。

[アダム・レヴィーン&ベハティ・プリンスルー]

ア
ー
ト
と
イ
ン
テ
リ
ア
が
溶
け
込
む

Ｌ
Ａ
ら
し
い
ナ
チ
ュ
ラ
ル
空
間
。

～抜け感が魅力～ 
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サ
ン
タ
モ
ニ
カ
と
マ
リ
ブ
の
間
に
位
置
す
る

ト
パ
ン
ガ
。海
沿
い
の
ハ
イ
ウ
ェ
イ
か
ら
望
む

の
は
、サ
ー
フ
ァ
ー
で
賑
わ
う
ビ
ー
チ
。そ
の
反

対
側
に
そ
び
え
る
キ
ャ
ニ
オ
ン
は
見
か
け
よ
り

も
奥
深
く
、独
特
の
ボ
ヘ
ミ
ア
ン
カ
ル
チ
ャ
ー

が
根
づ
い
て
い
ま
す
。ア
ン
デ
ィ
と
ジ
ル
夫
妻

は
こ
の
エ
リ
ア
に
魅
了
さ
れ
、９
年
前
に
念
願

の
引
っ
越
し
を
し
ま
し
た
。「
家
族
、み
ん
な
で

〝
白
い
家
に
住
み
た
い
！
〟と
漠
然
と
思
っ
て
い

た
ら
、こ
の
家
に
巡
り
合
っ
た
の
」と
、笑
顔
で

話
す
妻
ジ
ル
。彼
女
の
背
後
か
ら
ひ
ょ
っ
こ
り

顔
を
出
し
、満
面
の
笑
み
で
出
迎
え
て
く
れ
た

娘
マ
レ
ク
は
、さ
っ
そ
く
充
実
の
サ
ス
テ
ナ
ブ

ル
ラ
イ
フ
を
公
開
し
て
く
れ
ま
し
た
。

彼
ら
の
１
日
の
ス
タ
ー
ト
は
キ
ッ
チ
ン
で
の

楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
。リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
の
た

め
時
間
に
縛
ら
れ
な
い
夫
ア
ン
デ
ィ
が
全
員
の

コ
ー
ヒ
ー
を
丁
寧
に
入
れ
は
じ
め
る
と
、妻
と

娘
が
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
仕
入
れ
た

新
鮮
な
食
材
を
使
っ
て
朝
食
作
り
に
取
り
か
か

り
ま
す
。休
憩
時
間
に
な
る
と
、リ
ビ
ン
グ
の
片

隅
に
設
け
た
音
楽
ス
ペ
ー
ス
で
娘
が
ピ
ア
ノ
や

ギ
タ
ー
の
練
習
を
し
、そ
れ
に
合
わ
せ
て
妻
が

ハ
ミ
ン
グ
し
な
が
ら
バ
ル
コ
ニ
ー
で
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
。そ
こ
に
絶
妙
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
夫
も
レ

コ
ー
ド
を
片
手
に
参
加
。「
次
は
み
ん
な
の
好
き

な
ニ
ー
ル
・
ヤ
ン
グ
を
か
け
て
み
よ
う
か
」と
、

さ
ら
な
る
コ
ラ
ボ
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
す
。３

人
の
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
暮
ら
し
は
、夢
に
描

い
た〝
理
想
の
白
い
家
〟が
叶
え
て
く
れ
た
よ
う
。

大自然が広がるトパンガキャニオ
ンの中腹に佇む２階建ての広い家
に、愛犬と暮らしています。野菜栽
培、ホームクッキングなど、＂買う＂
よりも＂作る＂ことに喜びを感じる
クリエイティブなファミリー。週
末は山を下りて近くのビーチで海
水浴を満喫する、贅沢なサステナ
ブルライフを実践中。

キャニオンのパノ
ラマが見下ろせる、
斜面の庭。娘と一
緒に手入れするの
が日課。ここで土
いじりをしている
と、自然に心が落
ち着くそう。コヨ
ーテなど、野生動
物との遭遇も。

写真＝ローレン・パーヴィス　文＝高橋百々 04

〝me time〞 Overseas

雄大なキャニオンに見守られた
〝サステナブル〞を楽しむ白い家。
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太陽が燦々と降り注ぐベ
ランダには、リサイクル
のコンテナを使用したベ
ジタブルガーデンを設置。
バジルやミントなどのハ
ーブ類、ケール やレタス
などの葉物が実ります。

サステナブルライフの基本、ガーデニングは妻の得意分野。この家に
引っ越してから、本格的にはじめました。庭の斜面にはモグラや野生
のリスから被害を受けずに栽培しやすい、サキュランやサボテンを。

ハーブ栽培や
ガーデニング！04〝me time〞

 Overseas

山々の絶景を眺め、
ハングアウト！01〝me time〞

 Overseas

家の面積よりも広い裏庭。連なるキャニオンと、太陽の日射し
がキラキラと輝く海を望めます。このダイナミックな絶景は
プライスレス。家族の瞑想スペースにもなっています。

03〝me time〞
 Overseas

屋外でも室内でも
ブランケットが活躍！
ビニールやプラスチックなど土の中で分
解されない素材は、生活からできるだけ
排除し、オーガニックな暮らしを実践し
ています。特にブランケット、ラグなどの
ファブリックはあらゆるところで活躍。

02〝me time〞
 Overseas

家族みんなで音楽好き！
リビングの片隅に、ピアノを中心にした音楽スペ
ースを確保。日光がたっぷり入る小窓の脇には、厳
選したレコードコレクションがずらり。音楽好き
な家族全員が集う趣味のコーナーです。

デッキにはテーブルやBBQ＆ピザ
用のオーブンをセット。暖かい日に
はここでランチを食べたり、友人と
パーティをしたり。併設されたジャ
グジーでのひとときは、まるで天国。

娘マレクが奏でるクラシックの練習曲は、家族のハートを繋
げる心地いいBGM。ピアノに立てかけた妻の〈フェンダー〉の
ギターは、娘のギターの腕の上達にもひと役買っています。

壁飾りやベッドカバー、床
のラグ、ビーチやキャンプ
で使用するシートにもブラ
ンケットなどのファブリッ
ク類が活躍。メキシコや南
米で作られたエスニックな
柄が集まっています。

1960～’70年代のク
ラシックロックを中
心に揃えたレコード
コレクション。アン
ディが手にしている
ニール・ヤングは、ジ
ルの影響で聴き込む
ようになった思い出
の１枚なのだそう。

アンディ・モンさん 
（広告代理店の制作）

ジル・バージェソンさん 
（ヤフー社員）

夫婦別姓を選択したカップル。夫アンデ
ィは20代でカリフォルニアに移住後、広
告代理店に勤務。コロナ後はリモートワ
ークで制作の仕事を自宅で行っています。
NY出身の妻ジルも20代でカリフォルニ
アに移住。現在はヤフーのブランド戦略
チームのリーダーとして活躍中。
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01Minimum 
Rich Living

買い物にはメリハリをつけ、
大切なところには惜しみなく。

長く使うインテリアや照明は、心から気に入ったモ
ノを選ぶこと。そのためには、まずは予算を決めず
に選ぶのもいい方法です。「それを買うならここは
我慢しなくては……、では本当にそれが欲しい？」と
考え抜くことで、本当に自分に必要なモノが見え
てきます。結果、ほかを我慢してまで必要ないという
答えになることも。本当に豊かな人は、買えないの
ではなく＂買わない＂選択をすることが多いのです。

家族と過ごす時間を楽しくなるよう充実させることは大切。しかし一方で、じっくり物事を考えたり、好きな趣味に
費やしたりできるスペースがあれば、自分をリセットできるうえに心の余裕も生まれます。幸せな家族時間と
充実した１人の時間。両方とも人生において大切だからこそ、毎日過ごす空間、なかでもインテリア選びは
重要といえます。そんなセレクト眼をどう養うのか。今回は暮らし、ファッション、そしてインナーマインドにも

〝ミニマムリッチ〞を提唱し、多くの支持を受けている横田真由子さんにその秘訣を聞いてみました。

「
美
し
い
場
所
に
身
を
置
い
て
、ゆ
っ
た
り
と

し
た
時
間
と
空
間
、そ
し
て
雰
囲
気
を
楽
し
め

れ
ば
、所
作
や
表
情
も
変
わ
り
ま
す
」と
語
る
横

田
さ
ん
。現
在
ミ
ニ
マ
ム
リ
ッ
チ
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
と
し
て
活
躍
中
の
彼
女
に
、イ
ン
テ
リ
ア

な
ど
の
モ
ノ
選
び
に
つ
い
て
聞
い
て
み
ま
し
た
。

「
忙
し
い
日
々
の
中
、優
雅
な
時
間
を
作
っ
て

過
ご
せ
れ
ば
そ
れ
は
も
ち
ろ
ん
理
想
的
で
す
。

し
か
し
、誰
も
が
そ
れ
を
す
ぐ
実
行
で
き
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。そ
こ
で
、私
か
ら
の
ご
提
案
が

〝
ミ
ニ
マ
ム
リ
ッ
チ
上
質
な
モ
ノ
を
少
し
だ
け
〟

で
す
。た
く
さ
ん
持
っ
て
い
る
こ
と
は
、必
ず
し

も
満
足
感
に
は
繋
が
り
ま
せ
ん
。ま
た
、安
い
か

ら
と
い
う
だ
け
で
モ
ノ
を
増
や
す
と
、維
持
や

収
納
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
消
費
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

多
少
高
価
で
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
代
が
か
か
っ
て
も
、

長
く
傍
ら
に
置
い
て
お
き
た
い
モ
ノ
も
あ
り
ま

す
。そ
れ
を
選
ぶ
こ
と
が
ミ
ニ
マ
ム
リ
ッ
チ
の

精
神
で
す
。断
捨
離
で
は
な
く
、手
元
に
置
く
モ

ノ
、手
放
す
モ
ノ
を
厳
選
す
れ
ば
心
豊
か
に
暮

ら
せ
ま
す
」

ま
た
、「
ミ
ニ
マ
ム
と
い
う
意
味
で
、１
人
の

時
間
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
も
大
切
で
す
。パ
ー

ソ
ナ
ル
な
場
所
で
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
自
分
だ

〝家族〞と〝ひとり〞    時間を楽しむモノ選び。
The Best     choice for you.

〝ミニマムリッチ〞　　な上質で心豊かな毎日を。
Minimum Rich Living

06
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文＝大嶋慧子（P6～7）、小田芳枝（P8～13）、前田聡美（P14～17、19、21）　スタイリング＝井上裕介　構成＝大嶋慧子

02Minimum 
Rich Living

日常で登場シーンが多いのは
結局使い心地がいいモノ。

モノを買うときのひとつの目安になるのは、＂心地よ
さ＂です。服もインテリアも、実はデザインより心地よ
さや快適さを重視して選んだモノのほうが、長く愛
用できるのです。長い目で見るとコスパがよく、環境
負荷低減にも繋がります。特にインテリアは毎日目
にするので、欲しい気持ちがたかぶっているときは、
本当に自分にとって使い心地のよいモノなのかど
うか、一旦時間をおいて冷静に考えてみましょう。

け
の
時
間
を
持
っ
て
い
る
人
は
、自
分
の
癒
し

方
や
感
性
の
磨
き
方
を
知
っ
て
い
ま
す
。そ
れ

に
よ
り
、周
囲
の
人
々
の
心
を
満
た
す
こ
と
も

で
き
る
の
で
す
。小
さ
く
て
も
い
い
の
で
、家
の

中
に
好
き
な
イ
ン
テ
リ
ア
や
モ
ノ
だ
け
を
置
く
、

お
気
に
入
り
の
ス
ペ
ー
ス
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

そ
の
ス
ペ
ー
ス
が
余
白
と
な
り
、上
質
で
心
豊

か
な
毎
日
が
手
に
入
り
ま
す
よ
」

〝家族〞と〝ひとり〞    時間を楽しむモノ選び。

ミニマムリッチコンサルタント
横田真由子さん
オフィスファーレ代表。ケリングジャパンの
販売スタッフとして有名人、VIPを担当し顧
客獲得No.１に。その後、オフィスファーレ設
立。著書の『本当に必要なことはすべて「ひと
りの時間」が教えてくれる』は現在も増販中。
1380円（クロスメディア・パブリッシング）、
近著に『本当に必要なことはすべて「小さな暮
らし」が教えてくれる』（同）がある。

03Minimum 
Rich Living

最上級のモノから下までチェックし
中途半端なモノは買わない。

家具や家電を買うときは、一番高価で性能も最
高峰のモノから安価に買えるシンプルなモノまで
チェックすることが大切です。それを知ることで、中
途半端なモノが見えてくるのです。比較的安価な
モノなら、短期間で使い切るという潔い覚悟がで
きますが、中途半端なモノは、たいして大切にする
こともなく飽きてしまいがちです。結局、次をまた買
うという悪循環に陥ってしまうことにもなります。

The Best     choice for you.

〝ミニマムリッチ〞　　な上質で心豊かな毎日を。

07
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08

すっきりコンパクトな印象ながら、奥行きのある座面や高いアームレ
スト、カウチソファとのコンビネーションでゆったりとした座り心地。
高密度フォームと内部パッドを備えた作りで耐久性も抜群。マグス コ
ーナー コンビネーション2 76万5600円～（ヘイ／ヘイ ジャパン）

リビングが狭くてＬ字型ソファは置けないかも……。そ
んな悩みを解決してくれるのが、シンプルなローフレー
ムソファ。座面や背もたれが低めだから圧迫感が少なく
空間が広々と感じられます。和室に置いてもお洒落です。

開放感が心地いい
ローフレームタイプ。01From a 

Good Talk

夕
食
後
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
や
休
日
の
お
昼

寝
タ
イ
ム
に
、家
族
が
自
然
と
集
う
リ
ビ
ン
グ
の

定
位
置
と
い
え
ば
、や
っ
ぱ
り
ソ
フ
ァ
。シ
ン
プ
ル

な
Ｉ
字
型
ソ
フ
ァ
も
い
い
け
れ
ど
、新
シ
ー
ズ
ン

に
購
入
を
検
討
し
て
い
る
な
ら
、フ
レ
キ
シ
ブ
ル

な
使
い
方
が
で
き
る
Ｌ
字
ソ
フ
ァ
を
選
択
肢
に
。

魅
力
の
ひ
と
つ
は
、つ
か
ず
離
れ
ず〝
ほ
ど
よ
い

距
離
感
〟が
キ
ー
プ
で
き
る
こ
と
。パ
ー
ト
ナ
ー
と

横
並
び
に
座
っ
て
映
画
を
見
る
も
よ
し
、L
字
に

座
れ
ば
一
緒
に
い
て
も
そ
れ
ぞ
れ
好
き
な
こ
と
に

没
頭
で
き
ま
す
。来
客
時
は
向
か
い
合
え
る
か
ら

会
話
が
弾
む
と
い
う
利
点
も
。つ
ま
り
同
じ
空
間

を
共
有
し
な
が
ら
個
人
の
ス
タ
イ
ル
を
尊
重
で
き

る
か
ら
、ど
ん
な
と
き
で
も
居
心
地
よ
く
い
ら
れ

る
の
で
す
。ま
た
、L
字
の
形
そ
の
も
の
に
も
メ
リ

ッ
ト
が
い
っ
ぱ
い
。部
屋
の
コ
ー
ナ
ー
に
配
せ
ば

デ
ッ
ド
ス
ペ
ー
ス
を
減
ら
せ
る
省
エ
ネ
効
果
が
あ

り
、ダ
イ
ニ
ン
グ
と
の
間
に
配
せ
ば
さ
り
げ
な
い

仕
切
り
と
し
て
活
躍
し
ま
す
。構
造
と
し
て
は
コ

ー
ナ
ー
ソ
フ
ァ
に
カ
ウ
チ
や
オ
ッ
ト
マ
ン
な
ど
、

様
々
な
モ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
み
合
わ
せ
る
ユ
ニ
ッ
ト

タ
イ
プ
が
多
い
の
で
、ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ

せ
て
自
由
に
選
ぶ
楽
し
み
が
広
が
り
ま
す
。

家族で過ごすソファは
話が弾むL字型に。

From a Good Talk

低めの脚で支えてフロアから浮かせることで、
重厚感がありながらも軽やかな印象に。付属の
クッションをセットすれば、シートの奥行きを
自分好みに調整できる。ベルガモ ソファ（レス
ティングユニット付き）実勢価格145万100円
（ボーコンセプト／ボーコンセプト青山本店）

高級レザーのカウチで
ホテルライクな時間を。

02From a 
Good Talk

まるで五つ星ホテルのラウンジで過ご
すような至福の気分が味わえるラグジ
ュアリーソファ。幅広のカウチに足を
伸ばせば、心身ともにリセットできそ
う。使い込むほど美しい艶が生まれる
天然レザー素材もリッチな雰囲気です。

クラシックモダンなデザインで人気の〈メリデ
ィアーニ〉のソファは、部屋の主役にふさわしい
存在感。トレイ用ユニットやオットマンなどと
の合わせ技で自分好みのスタイルに。クッショ
ンとベースのカバーは取り外しが可能。レネ
144万1000円～（メリディアーニ／オモビト）

快適さと洒落感を
両立した曲線フォルム。

03From a 
Good Talk

イタリア・ミラノ発の老舗ブランド〈メ
リディアーニ〉の人気ソファ。座面や背
中が有機的で丸みを帯びた個性的なビ
ジュアルながら、ひとたび座るとカラ
ダのラインに沿うようにフィット。座
ったら離れられないほどの快適さです。

P08
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The Best choice for you.

問ヘイ ジャパン https://www.hay-japan.com/　ボーコンセプト青山本店 ☎03-5770-6565　オモビト（メリディアーニ）☎03-5962-6477
オモビト（バクスター）☎03-5413-8913　センプレ ☎03-6407-9081　フクラ ☎03-5436-7514　※実勢価格＝編集部調べ

イタリアのラグジュアリーブランド〈バクスタ
ー〉を象徴するシリーズのひとつが〝ヴィクトー
ル〞。奥行きある座面、ミニマルな背もたれ＆ア
ームレスト、ヴィンテージ感あるメタル素材の
脚が融合しスタイリッシュ。ヴィクトール 350
万9000円～〈4/1～〉（バクスター／オモビト）

奥行き100㎝で
ベッド級に伸び伸び⁉

04From a 
Good Talk

3人以上で座りたい！ 皆でゴロゴロ寝
転びたい！ そんなフリーな使い方を
望むならシートの奥行きが100㎝以上
のＬ字型セットはいかが？　幅広オッ
トマンや長めカウチを合わせたユニッ
トで広々スペースを提供します。

背面クッションは良質なウレタンと柔らかなフ
ェザーからなる二層構造で、絶妙な弾力感をキ
ープ。10種類のモジュールがあり、単独でもセ
ットでも使いやすいため引っ越しや模様替えに
も無理なく対応。エンブレイス･ソファ 40万
4800円～（カール･ハンセン＆サン／センプレ）

ウッドの優しさに
癒される北欧デザイン。

05From a 
Good Talk

デンマーク発〈カール･ハンセン＆サ
ン〉のソファは、木製フレーム×ファブ
リックのナチュラルさが魅力。省スペ
ースに配置でき、少しずつモジュール
を付け足すこともできるから、これか
ら同居をはじめる2人にぴったり。

〈フクラ〉オリジナルのファブリックは100種類
以上。シートクッションは、高弾性仕様のハード
タイプとしっとり低反発仕様のソフトタイプの
2種から選べる嬉しいシステム。ソファやクッ
ションは好みの生地でコーディネートを楽しめ
ます。ルベル 103万700円～（フクラ）

日本の生活に寄り添う
タイムレスなデザイン。

06From a 
Good Talk

ドイツの職人魂を受け継いだジャパン
メイドの品質が話題の〈フクラ〉。ソフ
ァは座高、奥行き、背面の角度などすべ
て日本人が心地よいサイジングを実現
しています。脚をお掃除ロボが通れる
高さにするなど、抜け目のない作り。

P09
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インテリア大国のデンマークを代表する老舗ソファブラ
ンド〈アイラーセン〉のラウンジチェア。背面からアームレ
ストに繋がるなめらかな曲線、スマートなスチール製レッ
グなど、細部まで洗練を極めた飽きのこないデザイン。

デンマークで１世紀以上にわたり愛されている〈アイラーセン〉のソフ
ァは、座り心地のよさに定評あり。１人掛け用のラウンジチェアは、頭
を支えるネッククッション付きのハイバックタイプを展開。フューネ
ンアームチェア ハイバック 36万4100円～（アイラーセン／アクタス）

至福の座り心地を追求
デンマーク発のチェア。03Look at 

Yourself Again

ローテーブルの前や和室でくつろぎたい派におすすめな
のが、アームレストのない低めスタイル。こちらは14段
階のリクライニング機能付きで、読書、映画鑑賞、お昼寝
などシーンに合わせた座り心地に調整できるのが魅力。

座面の横幅が80㎝、奥行きも80㎝で、大人の男性でも伸び伸びできる
ゆとりのあるサイズ感。リネン＆コットン製ファブリックの明るくク
リーンな雰囲気がどんなインテリアにも馴染みやすい。リクライニン
グソファ 800 5万3900円（ダブルティー／ダブルティー青山）

座椅子感覚で使える
くつろぎリクライニング。02Look at 

Yourself Again

クッション部分のウレタン下にポケットコイル
スプリングが組み込まれ、座り心地のよさと耐
久性を実現。ファブリックは選択可能（価格は変
動）。スタンダード C ソファ アーム チェア17
万6000円（パシフィックファニチャーサービス

あぐらもかける⁉
広々とした快適シート。

01Look at 
Yourself Again

モダンなスクエア型座面でゆったりス
ペースが確保できるタイプ。深く腰掛
けたりあぐらをかいたり、長時間リラ
ックスした姿勢で過ごすことができま
す。全体的に低めのデザインなので、ほ
かのインテリアを遮りません。

家
事
や
仕
事
に
追
わ
れ
る
毎
日
。ほ
っ
と
ひ
と

息
つ
い
て
自
分
自
身
と
ゆ
っ
く
り
向
き
合
う
た
め

に
は
、お
気
に
入
り
の
パ
ー
ソ
ナ
ル
な
ス
ペ
ー
ス

が
必
要
で
す
。そ
こ
で
取
り
入
れ
て
ほ
し
い
の
が
、

と
び
っ
き
り
座
り
心
地
が
い
い
１
人
掛
け
ソ
フ
ァ

や
ラ
ウ
ン
ジ
チ
ェ
ア
。た
と
え
ば
家
族
と
一
緒
に

過
ご
す
リ
ビ
ン
グ
で
も
、そ
の
一
角
に
お
気
に
入

り
の
マ
イ
ソ
フ
ァ
を
置
く
だ
け
で
自
分
だ
け
の
ス

ペ
シ
ャ
ル
な
基
地
に
早
変
わ
り
。ほ
か
に
も
窓
辺

に
置
い
て
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
を
堪
能
し
た
り
、書
斎

に
置
い
て
仕
事
の
合
間
に
リ
セ
ッ
ト
し
た
り
、寝

室
に
置
い
て
ボ
デ
ィ
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
た
り
と
、

家
の
間
取
り
や
生
活
シ
ー
ン
に
合
わ
せ
て
様
々
な

使
い
方
で
ひ
と
り
時
間
が
楽
し
め
ま
す
。

さ
ら
に
、１
人
掛
け
の
ソ
フ
ァ
は
大
型
ソ
フ
ァ

に
比
べ
て
選
ぶ
と
き
に
デ
ザ
イ
ン
面
で
冒
険
し
や

す
い
と
い
う
点
も
魅
力
的
。す
っ
き
り
シ
ャ
ー
プ

な
形
、ふ
っ
く
ら
丸
み
を
帯
び
た
タ
イ
プ
、北
欧
風

に
レ
ト
ロ
調
な
ど
、個
性
的
で
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ

る
デ
ザ
イ
ン
の
も
の
を
選
ん
で
も
、そ
れ
が
む
し

ろ
部
屋
の
ア
ク
セ
ン
ト
と
な
っ
て
自
分
ら
し
さ
に

彩
ら
れ
た
ス
タ
リ
ン
グ
が
完
成
し
ま
す
。

ひとり時間は
極上の座り心地を。

Look at Yourself Again

P10
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The Best choice for you.

問パシフィックファニチャーサービス ☎03-3710-9865　ダブルティー青山 ☎03-5468-2560　アクタス ☎03-5269-3207　オモビト（メリディアーニ）☎03-5962-6477
オモビト（バクスター）☎03-5413-8913　カリモク家具 ☎0562-83-1111　フクラ ☎03-5436-7514

信頼のジャパンメイド品質〈フクラ〉のマジェス
シリーズ。なだらかな曲線を描くボディと柔軟
なクッションの組み合わせでうっとりする座り
心地に。それぞれ違う張り地でカスタムするこ
とができ、自分好みの一台が手に入る。マジェス
1Pソファ 30万9100円～（フクラ）

柔らかなハイバックに
包み込まれる安心感。

07Look at 
Yourself Again

座った瞬間、日々の疲れがほぐれるよ
うな癒しのハイバックソファ。高弾性
ハイパーフォームと低反発のフレック
スフォームの組み合わせによってしっ
とり包まれている感覚に。同シリーズ
のスツールをセットすればさらに快適。

トライアングル型の脚フレームやシンプルなア
ームレススタイルがヌケ感を演出し、部屋のどこ
に置いても軽やかな印象。長年の使用でシートや
背もたれのクッションが傷んだ場合、パーツ交換
ができるサステナブル仕様。WB5000A805 29万
5900円（カリモク／カリモク家具）

どこに置いても情緒ある
ミッドセンチュリー風。

06Look at 
Yourself Again

日本を代表する木製家具メーカー〈カ
リモク〉。なめらかな木製フレームと、
シートと背もたれに施したキルティン
グラインのソファは、ナチュラル、モー
ド、レトロ系とどんなテイストの部屋
にもハマる汎用性の高いデザイン。

インテリア好きが憧れるラグジュアリーブラン
ド〈バクスター〉の逸品。ベルベットのような質
感しなやかなレザー、フリンジがあしらわれた
クッション、フレームのパイピング処理など、エ
レガントな魅力あふれる一生モノ。ソレント
237万6000円〈4/1～〉（バクスター／オモビト）

雲の上を思わせる
ふわふわの座り心地。

05Look at 
Yourself Again

くったりと柔らかいクッションに包ま
れて夢見心地の気分を味わえる〈バク
スター〉の高級ソファ〝ソレント〞。世界
のセレブが愛する名品で、アームレス
トに頭と足を置く〝お姫様だっこスタ
イル〞でくつろぐのが通な使い方！

ボディラインを優しく包む独自のプロポーショ
ンは、まさに自分だけの巣ごもり基地にふさわ
しい雰囲気。カバーはソフトレザーのほか、高級
ファブリックも。脚部は固定タイプの木製脚ま
たは回転式メタルから選ぶことができる。レネ
94万6000円～（メリディアーニ／オモビト）

部屋のアクセントに
なるラウンド型。

04Look at 
Yourself Again

イタリアの〈メリディアーニ〉を象徴す
るレネシリーズから派生したチェア。
座り心地のよさはもちろん、丸みを帯
びたかわいらしさで、リビングや寝室、
エントランスなどどんなコーナーに置
いてもサマになる存在感が素敵。

04Look at 
Yourself Again

06Look at 
Yourself Again

07Look at 
Yourself Again

05Look at 
Yourself Again

Look at Yourself Again
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今
回
提
案
し
て
い
る〝
よ
い
も
の
を
少
し
だ
け
〟

の
ミ
ニ
マ
ル
リ
ッ
チ
の
精
神
を
体
現
す
る
た
め
に
、

憧
れ
の
海
外
ブ
ラ
ン
ド
の
イ
ン
テ
リ
ア
に
投
資
す

る
と
い
う
プ
ラ
ン
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

手

軽
な
フ
ァ
ス
ト
家
具
に
比
べ
れ
ば
は
る
か
に
高
額

で
す
が
、グ
ロ
ー
バ
ル
基
準
で
認
め
ら
れ
た
機
能

性
や
ブ
ラ
ン
ド
の
哲
学
が
詰
ま
っ
た
芸
術
的
な
デ

ザ
イ
ン
は
、や
は
り
唯
一
無
二
の
存
在
感
。部
屋
に

あ
る
だ
け
で
ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
な
オ
ー
ラ
が
広
が

っ
て
、所
有
す
る
満
足
感
は
桁
違
い
で
す
。ま
た
耐

久
性
や
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
を
意
識
し
た
製
品
作

り
に
よ
り
、メ
ン
テ
ナ
ン
ス
次
第
で
末
永
く
愛
用

で
き
る
た
め
、結
果
的
に
お
得
と
い
え
ま
す
。

注
目
は
、芸
術
性
を
感
じ
る
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
製
の

家
具
。イ
タ
リ
ア
ン
モ
ダ
ン
の
系
譜
で
あ
る〈
ジ
ェ

ル
バ
ゾ
ー
ニ
〉や〈
ポ
ル
ト
ロ
ー
ナ･

フ
ラ
ウ
〉、〈
カ

ッ
テ
ラ
ン
イ
タ
リ
ア
〉。ド
イ
ツ
の
ク
ラ
フ
ト
マ

ン
シ
ッ
プ
が
息
づ
く〈
ロ
ル
フ
ベ
ン
ツ
〉な
ど
、き

ら
び
や
か
な
グ
ロ
ー
バ
ル
ブ
ラ
ン
ド
に
は
一
生
モ

ノ
の
名
品
が
ず
ら
り
。自
分
だ
け
の
宝
物
に
出
会

う
た
め
、ブ
ラ
ン
ド
の
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
に
足
を
運

ぶ
経
験
も
か
け
が
え
の
な
い
時
間
に
。

憧れの海外ブランドで
部屋の格上げを。

1964年創業のドイツを代表する高級家具ブランド〈ロルフベンツ〉の〝ジャ
ック〞シリーズ。スチールのフレームにサドルレザー製のシートを張り、ま
るでハンモックのような浮遊感が堪能できる逸品です。

優れた芸術性と快適な座り心地を追求し、日々のストレスを払拭する心地よさを提供するハ
イブリッドチェア。スツールをセットして深く座れば、より極上のリラックスが。ジャック ア
ームチェア116万3479円～、スツール52万8749円（以上ロルフベンツ／ロルフベンツ東京）

独の職人魂が息づく
芸術的なハンモック構造。02Feel Like a 

Celebrity

格式高いホテルやレストラン、豪華客船などでも採用される〈ジェルバゾーニ〉。1882
年創業の伝統がありながら、気鋭のデザイナーや建築家とのコラボなどで常に新しい
時代にもマッチする革新的なプロダクトを発信しています。人気ソファ〝ゴースト〞の
カバーは200種類以上の生地から好みのものをセレクト、付属のクッションとともに
オーダーできます。ゴースト21L/R 74万8000円～（ジェルバゾーニ／オモビト）

着せ替え式カバーで
ヒットした名品ソファ。

01Feel Like a 
Celebrity

すっぽりシーツを被った〝ゴースト〞を
彷彿させるソファは、イタリアの老舗
〈ジェルバゾーニ〉を代表する人気作。
エレガントかつ着せ替えが簡単なカバ
ーが特徴で、常に新鮮な表情を楽しめ、
飽きることなく愛用できます。

初校 TA/P12
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The Best choice for you.

問オモビト（ジェルバゾーニ）☎03-5962-6477　ロルフベンツ東京 ☎03-6419-4321　ポルトローナ・フラウ東京青山 ☎03-3400-4321
カッテラン イタリア東京 https://cattelanitalia.jp/contact/

眺めるたびに気分が高揚するアートピースのような家具
が欲しい！ そんな希望に応えるのが〈ポルトローナ･フ
ラウ〉のチェア。シンプルでありながら先細りの脚部や側
面の鋲など芸術的なこだわりが細部に詰まっています。

イタリアが誇るカリスマ建築家でデザイナーのジオ･ポンティが1965
年に手掛けた大ヒットチェア。モダンデザインを極めた秀逸フォルム
で、ポンティ自身がデザインしたファブリックで新たに登場。デッザ24 
124万3000円（ポルトローナ･フラウ／ポルトローナ･フラウ東京青山）

イタリアンモダンの
洗練があふれる逸品。03Feel Like a 

Celebrity

スチール製のベースがまるで優雅な蝶の羽のように見え
る〈カッテラン イタリア〉のダイニングテーブル。重厚感
と軽やかさを兼ね備えた芸術作品のような佇まいは、実
用的になりがちなダイニングをお洒落に演出します。

木やガラス、金属など斬新な異素材ミックスが得意なブランド。ダイニ
ングテーブルの天板は、セラミックのほかガラスタイプも。バタフライ
ケラミック191万8400円〈4/1～〉※サイズ、脚のカラーによって価格異
なります（カッテラン イタリア／カッテラン イタリア東京）

芸術的なテーブルは
部屋のオブジェとして。04Feel Like a 

Celebrity

Feel Like a Celebrity

初校 TA/P13
Me time Safari VOL.15 日之出出版
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＂混ぜる＂、＂砕く＂、＂冷やす＂、＂刻む＂、＂温める＂な
どの、8つもの調理工程が可能な、高機能ブレン
ダーの最上位モデル。3種のコンテナと5つのプ
ログラムモードで、健康的な食スタイルを手軽
に実現します。バイタミックス A3500i S 20万
円（バイタミックス／アントレックス）

ボタンひとつで
ヘルシーな食生活に！

01Makes Cooking 
More Fun

ひとり時間の充実は心身の健康から。
であれば、毎朝のスムージーや手作り
ソース、料理の下ごしらえまでこなせ
るこちらはいかが？　食材を入れたら
後はボタンを押すだけ。さらに洗浄も
自動という使いやすさが魅力。

蓄熱性の高い3層6.6㎜という厚さのプレートに
正確な温度制御機能を備え、美味しさを追求。
360°どの方向からも調理が見やすい縁のない
デザインもスタイリッシュ。バルミューダ ザ・
プレート プロ 4万2900円（バルミューダ）

洒落たホットプレートで
ライブキッチン体験を！

02Makes Cooking 
More Fun

食卓で調理できるホットプレート。強
度の高いプレート上でナイフを使用で
きるため、テーブルで肉を焼いてその
ままサーブ、なんてことも可能に。おウ
チの中でライブキッチンさながらの美
味しさと楽しさを体験できます。

調理したらそのまま
食卓にどうぞ！

03Makes Cooking 
More Fun

楽に済ませたいご飯は、どうしても見
栄えを後まわしにしがち。でもこんな
ミニマルデザインで、直火調理からそ
のまま食卓に出せるテーブルウエアが
あれば、味も見た目も両立できます。こ
れぞキッチン界の二刀流アイテム!?

再生可能なアルミを、手仕事並みの技術を要す
る＂へら絞り＂で丁寧に成形。中華粥やビリヤニ
ほか、ひと皿で炊く、煮る、蒸すなど多様な料理
に最適な鍋として使えます。電子レンジ、オール
メタル対応以外のIHヒーターの使用不可。φ
250㎜直火鍋 1万6170円（ヘゲ）

M
ak

es Cooking
More

Fun

P14
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The Best choice for you.

問アントレックス https://www.entrex.co.jp　バルミューダ https://www.balmuda.com　ヘゲ https://www.hege.jp/
ソーダストリーム コールセンター 70120-286-230　ネスプレッソ 70120-57-3101

と
き
ど
き
、家
族
が
出
払
っ
て
昼
間
ふ
と
１
人

に
な
る
時
間
が
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
と
き
、と
び
き

り
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
や
サ
ッ
と
美
味
し
い
ラ
ン

チ
を
作
れ
た
ら
最
高
。だ
か
ら
、キ
ッ
チ
ン
ア
イ
テ

ム
も
妥
協
し
な
い
で
選
び
た
い
も
の
で
す
。手
軽
に

美
味
し
い
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
が
飲
め
る
マ
シ
ン
や
、ひ

と
つ
あ
る
だ
け
で
様
々
な
調
理
が
楽
し
め
る
鍋
を

手
に
入
れ
た
ら
、自
宅
に
い
な
が
ら
ま
る
で
カ
フ
ェ

や
レ
ス
ト
ラ
ン
に
い
る
よ
う
な
気
分
に
も
な
れ
そ

う
。美
味
し
い
も
の
を
手
軽
に
作
れ
て
、そ
れ
が
ス

タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
デ
ザ
イ
ン
な
ら
、多
少
高
額
で
も

見
た
目
で
幸
福
感
が
味
わ
え
る
と
い
う
も
の
。そ
の

う
え
、料
理
や
ド
リ
ン
ク
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
広

が
る
か
ら
、結
果
と
し
て
家
族
の
食
生
活
や
ホ
ー
ム

パ
ー
テ
ィ
の
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
も
充
実
す
る
は
ず
。

最
新
か
つ
便
利
な
キ
ッ
チ
ン
グ
ッ
ズ
、特
に
キ
ッ

チ
ン
家
電
と
も
な
る
と
値
が
張
る
も
の
も
多
い
で

す
が
、毎
日
そ
の
恩
恵
を
受
け
ら
れ
る
な
ら
、一
考

の
価
値
は
あ
り
ま
す
。目
に
入
る
た
び
に
気
分
が
上

が
り
、使
う
た
び
に
食
の
楽
し
み
を
感
じ
ら
れ
る
、

そ
ん
な
ア
イ
テ
ム
で
、家
族
と
の
時
間
は
も
ち
ろ
ん
、

ひ
と
り
時
間
を
美
味
し
く
過
ご
し
て
み
て
は
？

お洒落な
キッチンもので
口福感を満たす。

レバーを押すだけのシンプルさが、毎日愛用す
るのに最適。ソーダメーカー本体にガスシリン
ダー60ℓ用、DWSボトル、公式サイト限定特典
のマイボトルのセット。ソーダストリームART
スターターキット2万2000円（ソーダストリー
ム／ソーダストリーム コールセンター）

自分好みの強度で
作れる炭酸水。

04Makes Cooking 
More Fun

子供やノンアルコール派にはレモネー
ドやジンジャーエールを作ったり、お
酒好きにはサワーやハイボール。そん
なときにソーダマシンは大活躍。ペッ
トボトルなどのゴミが出ないのでサス
テナブルなうえ、コスパも抜群です。

シリーズ史上最小かつ最軽量なので、置くスペ
ースを選ばないのも魅力。独自に開発した抽出
法でアロマと味をより引き出すシステムが自慢。
その名のとおりポップなカラーバリエも6色揃
うので、キッチンのアクセントになります。ヴァ
ーチュオ ポップ1万9800円（ネスプレッソ）

コンパクトながら
カフェレベルの味わい！

05Makes Cooking 
More Fun

家で毎日コーヒーを飲むなら、30種類
以上ものバリエを持つ1台が魅力的。
ミルクレシピ向けカプセルなどのアレ
ンジレシピも豊富だから、飽きること
なく楽しめそうです。自宅でカフェ気
分を味わうにはぴったりですね。

M
ak

es Cooking

More
Fun

P15
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の
ん
び
り
と
読
書
を
し
た
り
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を

楽
し
ん
だ
り
。家
で
ち
ょ
っ
と
贅
沢
な
ひ
と
と
き

を
過
ご
す
な
ら
、そ
れ
に
ふ
さ
わ
し
い
空
間
作
り

も
必
要
で
す
よ
ね
。と
い
っ
て
も
、わ
ざ
わ
ざ
そ
の

た
め
に
模
様
替
え
を
す
る
と
い
う
の
も
大
変
。

そ
こ
で
注
目
し
た
い
の
が
、照
明
を
変
え
る
と

い
う
ワ
ザ
。部
屋
の
コ
ー
ナ
ー
に
ス
タ
ン
ド
ラ
イ

ト
を
プ
ラ
ス
す
れ
ば
、た
ち
ま
ち
自
分
だ
け
の
空

間
が
出
来
上
が
っ
た
り
、ダ
イ
ニ
ン
グ
の
ペ
ン
ダ

ン
ト
ラ
イ
ト
を
変
え
れ
ば
、料
理
も
よ
り
美
味
し

そ
う
に
見
え
ま
す
。ミ
ニ
マ
ル
で
美
し
い
デ
ザ
イ

ン
な
ら
、部
屋
の
雰
囲
気
を
グ
ッ
と
ブ
ラ
ッ
シ
ュ

ア
ッ
プ
し
て
く
れ
ま
す
。光
の
加
減
を
変
え
る
と

空
間
の
雰
囲
気
は
ガ
ラ
リ
と
変
わ
る
の
で
、同
じ

部
屋
な
の
に
新
鮮
な
表
情
が
楽
し
め
ま
す
。

さ
ら
に
、イ
ン
テ
リ
ア
に
メ
リ
ハ
リ
が
つ
く
と

い
う
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り
、そ
の
照
明
な
ら
で
は
の

表
情
や
空
気
感
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
す
。そ
ん

な
い
い
こ
と
尽
く
め
の
照
明
を
実
際
に
選
ぶ
際
は
、

ス
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
た
サ
イ
ズ
感
と
、用
途
に
見

合
う
明
る
さ
や
機
能
を
備
え
て
い
る
か
ど
う
か
の

チ
ェ
ッ
ク
を
お
忘
れ
な
く
。

美しい部屋作りは
照明がキーになる。「お部屋全体を洗練された印象にできるペンダントライ

トが欲しい」。そんな願いが叶うのが、ポール・ヘニングセ
ンの名作。ブラックメタルのシェードと柔らかな光のコ
ントラストが、スタイリッシュな空間を演出してくれます。

これひとつでモダンな
北欧スタイルが完成。01The Calming 

Light

形を見ればわかる人にはわかる名作、3枚シェードが美しい造形を作
り出すPHシリーズのひとつ。広範囲に均一で不快な眩しさのない光を
届けてくれるのが特徴です。PH 3/3 PENDANT 16万9400円（ルイスポ
ールセン／ルイスポールセン東京ストア）

ロンドンを拠点に活躍するデザイナー、マイケ
ル・アナスタシアデスによる、独特なシルエット
がなんともユニーク。空間を包み込むような柔
らかな光が魅力。さらに光の拡散性が高いため、
空間を均一に照らすことができます。IC F1 フ
ロアランプ  15万9500円（フロス／アクタス）

オブジェのような
ユニークさに惚れる。

02The Calming 
Light

部屋のアクセントには、存在感のある
スタンドを選ぶという手もあります。ガ
ラスの球体と細いポールを絶妙なバラ
ンスで組み合わせたこちらは、ミニマル
ながらインパクトたっぷり。リビングの
一角など、広めのスペースに最適です。

P16



光量があまり必要ない寝室のような空間には、柔らかな光の照明がおすす
めです。布のシェードのタイプなら、眩しさもなく優しげな印象。ミッドセ
ンチュリーのインテリアに馴染む、レトロモダンなデザインも素敵です。

1717 問ルイスポールセン東京ストア ☎03-5413-6166　アクタス ☎03-5269-3207　パシフィックファニチャーサービス ☎03-3710-9865
ダイソンお客様相談室 70120-295-731　センプレ ☎03-6407-9081　　ヘイ ジャパン　https://www.hay-japan.com/　※実勢価格＝編集部調べ

The Best choice for you.

3本に分かれたフレームと
円筒状のシェードを組み合
わせた、独特の存在感を醸
し出すフロアランプ。こち
らは1950年代のアメリカ
で使われていたランプをも
とにデザインしたものです。
シリンダーランプ 9万1300
円（パシフィックファニチ
ャーサービス）

金属のかたまりからすべて
のパーツを削り出して作ら
れたテーブルランプ。シェ
ードの天面に触れると4段
階に光を調節でき、シチュ
エーションに合わせて灯り
のトーンも変えられるのが
嬉しい。ターン ステンレス
5万9400円〈4/1～〉（アンビ
エンテック／アクタス）

天然繊維のシェードが
柔らかな光を放つ。04The Calming 

Light

場所を限定せずに使用したいなら、コードレスのタイプがベスト。エッジの
効いたデザインが目を引くこちらはUSB充電式なうえに、防水機能付き。
テーブルランプとしてだけでなく、バスルームや野外でも使えます！

コードレス＆防水で
場所を選ばず置ける。03The Calming 

Light

日本を代表するデザイナーである深澤直人氏が、
モンゴルの伝統的なテントの柔らかい明かりを
表現した＂パオ＂コレクション。LED光源をシェ
ードの内側に収めた、クリーンでシンプルなデ
ザイン。パオ スティール ペンダント 470 各9万
7900円（以上ヘイ／ヘイ ジャパン）

ミニマルなデザインと
クリーンな表情が魅力。

07The Calming 
Light

インテリアの邪魔をせず、それでいて
見上げるたびに、そのミニマルな美し
さに目が喜ぶ。そんなペンダントライ
トがこちら。シックな色と艶やかな質
感のシェードは、シンプルからモダン
まで、幅広いインテリアにハマります。

メイド・イン・フランスにこだわって作られ、素
材の木材も現地の森の木々を製材して使用。組
み立てや紐の編み上げもフランス国内の工房が
手作業で仕上げているというこだわりよう。ペ
ンダントライト ETIOLA/QUADRO 8万5800円
（ラファブライト／センプレ）

温かみのある素材感は
和室にも馴染みやすい。

06The Calming 
Light

ちょっと凝ったクラフト感のある照明
を探しているなら、是非こちらを。木枠
に紐を巻きつけた、北欧ヴィンテージ
ランプから着想を得た繊細なデザイン
は、ほかにはない美しさ。ナチュラルな
雰囲気は洋室にも和室にも似合います。

自然光を再現する高性能なLEDライト。照明部
とアームを動かすことで、1台4役のライティン
グが可能。ダイソン ソーラーサイクル モルフ
デスクライト（白）。H523㎜。実勢価格7万2600
円、フロアライト（黒）。H1251㎜。実勢価格9万
7900円（以上ダイソン／ダイソンお客様相談室）

1台4役に使える
フレキシブルさが魅力！

05The Calming 
Light

照明器具は、一度設置したらあまり場
所を変えないもの。でもこのLEDライ
トは、なんと4通りに使い分けられる
ので、これひとつで仕事や勉強用のタ
スクライトとしてはもちろん、寝室の間
接照明まで、様々にこなしてくれます。

The Calming Light

05The Calming 
Light

06The Calming 
Light07The Calming 

Light
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1919 問ダイソンお客様相談室 70120-295-731　バング & オルフセン ジャパン ☎0800-600-0206　ボーズ・オンラインストア 70120-002-009
ソニーマーケティング 買い物相談窓口 70120-777-886　※実勢価格は編集部調べ

音
楽
や
動
画
、ゲ
ー
ム
な
ど
、普
段
の
生
活
に
潤

い
を
与
え
て
く
れ
る
コ
ン
テ
ン
ツ
は
、ど
れ
も

様
々
な
音
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。で
あ
れ
ば
、そ
の

音
に
こ
だ
わ
る
こ
と
で
、お
気
に
入
り
の
空
間
が

グ
ッ
と
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
す
る
は
ず
で
す
。

た
と
え
ば
上
質
な
ス
ピ
ー
カ
ー
を
繋
げ
ば
、音

質
や
迫
力
は
格
段
に
変
わ
り
ま
す
。自
宅
に
い
な

が
ら
コ
ン
サ
ー
ト
会
場
や
シ
ア
タ
ー
に
い
る
か
の

よ
う
。こ
れ
な
ら
リ
ビ
ン
グ
の
テ
レ
ビ
や
ス
テ
レ

オ
前
に
家
族
が
集
ま
る
機
会
も
増
え
そ
う
⁉

ま
た
、1
人
で
音
の
世
界
に
没
入
し
た
い
、な
ん

て
願
い
を
叶
え
る
に
は
、ヘ
ッ
ド
ホ
ン
や
イ
ヤ
ー

バ
ッ
ズ
に
こ
だ
わ
っ
て
み
る
の
も
い
い
で
す
。特

に
、ま
わ
り
に
家
族
が
い
た
り
昼
間
だ
っ
た
り
し

て
も
、時
を
選
ば
ず
使
い
た
い
と
い
う
の
で
あ
れ

ば
、周
囲
の
音
を
遮
断
で
き
る
ノ
イ
ズ
キ
ャ
ン
セ

リ
ン
グ
機
能
は
必
須
。ま
た
、最
近
は
ヘ
ッ
ド
ホ
ン

な
ど
に
限
ら
ず
、好
き
な
場
所
に
持
ち
運
べ
る
サ

ウ
ン
ド
シ
ス
テ
ム
が
増
え
て
い
ま
す
。書
斎
や
寝

室
な
ど
落
ち
着
く
場
所
で
音
を
楽
し
み
た
い
な
ら
、

ポ
ー
タ
ブ
ル
タ
イ
プ
や
ブ
ル
ー
ト
ゥ
ー
ス
付
き
を

選
ん
で
み
る
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。

いい音響で彩る
プラスαの空間作り。

The Best choice for you.

臨場感あふれるホームシアターシステム
が構築できる、多用途リアスピーカー。ど
の角度から見ても美しく見えるようにデ
ザインされており、置く場所を選びませ
ん。ベオラブ8 ステレオセットアップ 90
万8000円（バング & オルフセン／バン
グ & オルフセン ジャパン）

ホームサウンドシステムも、こんなエレガントなデザイ
ンなら、インテリアの雰囲気を損ねずにさりげなく置け
ます。小ぶりなサイズでありながら、パワフルで正確なサ
ウンドを楽しめるのも嬉しいですね。

臨場感あふれる
ホームシアターが完成。02It's Like 

Live Music

ヘッドホンの機能といえば、音を聴く以外にはノイズキ
ャンセリングくらいしか思いつきませんよね。でもこち
らは、なんと空気清浄機能付きという画期的な製品。高音
質な音楽を聴きながら綺麗な空気も吸えて、一石二鳥!?

8個のマイクを使ったシステムによる、高いノイズキャンセリング機
能を実現。空気清浄機は非接触型シールドを付けて使い、必要のないと
きには取り外し可能。ダイソン ゾーン ノイズキャンセリングヘッド
ホン実勢価格 9万3500円（ダイソン／ダイソンお客様相談室）

いい音と綺麗な空気の
両方が手に入る⁉01It's Like 

Live Music

家事やリモートワーク中など、比較的長時間イヤホンを使うという人には、
周囲の音を遮断しないタイプがおすすめ。これは高品質な音を楽しみつつ、
耳全体を塞がないから、周囲の音も聞き逃さずに安心です。

ジョイント部がソフトで非常に軽量とあって、長時間つけていても快適。最大7.5時間、付属の
充電ケースを使うと19.5時間の再生が可能になるバッテリーも心強い。ボーズ ウルトラ オ
ープン イヤーバッズ 3万9600円（ボーズ／ボーズ・オンラインストア）

まわりの音を聞きながら
ちゃ～んと音を楽しめる。03It's Like 

Live Music

こちらは約30㎝幅の小型フロントスピーカー
と、脱着可能なワイヤレスリアスピーカー2台
で構成されている。内蔵バッテリーは約30時間
使用できる。ソニーポータブルシアターシステ
ム HT-AX7 実勢価格7万7000円（ソニー／ソニ
ーマーケティング 買い物相談窓口）

家の中の好きな場所が
シアター空間に！

04It's Like 
Live Music

家族と暮らしている場合、メインのテ
レビをずっと独占するワケにはいかな
いもの。リビングで観ていた映画の続
きを寝室で、なんてときも手軽に持ち
運べる音響システムの力を借りれば、
家中どこでもシアター空間に！

The Best choice for you.

It's Like Live Music
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『Safari』が〈ニューバランス〉に初別注！
凛々しくて爽やかな
唯一無二のグラデーション！

こ
こ
最
近
の
ス
ニ
ー
カ
ー
の
活
躍
は
目
覚
ま

し
い
。ひ
と
昔
前
ま
で
は
、カ
ジ
ュ
ア
ル
ス
タ
イ

ル
に
し
か
履
か
な
い
靴
で
し
た
が
、い
ま
や
男

女
と
も
ス
ー
ツ
の
足
元
に
ス
ニ
ー
カ
ー
な
ん
て

姿
は
珍
し
く
な
い
で
す
よ
ね
。オ
ン
に
合
わ
せ

る
と
い
う
選
択
肢
が
増
え
た
っ
て
ワ
ケ
で
す
。と

な
る
と
、今
手
に
入
れ
た
い
の
は
、仕
事
に
も
遊

び
に
も
使
え
る
１
足
で
は
？

そ
こ
で
、『
サ
フ

ァ
リ
』が
創
刊
20
周
年
記
念
と
し
て〈
ニ
ュ
ー
バ

ラ
ン
ス
〉に
別
注
を
し
た
１
足
を
紹
介
し
ま
す
。

選
ん
だ
色
は
、上
品
な
足
元
を
演
出
で
き
る

ネ
イ
ビ
ー
。さ
ら
に
黒
、グ
レ
ー
、オ
フ
ホ
ワ
イ

ト
な
ど
の
色
を
重
ね
る
こ
と
で
、深
み
の
あ
る

グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
を
生
み
出
し
ま
し
た
。実
は

コ
レ
、海
を
愛
す
る『
サ
フ
ァ
リ
』ら
し
く
、浅
瀬

か
ら
沖
へ
の
美
し
い
色
の
移
り
変
わ
り
を
表
現

し
た
も
の
。ほ
か
に
も
、シ
ュ
ー
タ
ン
に
創
刊
20

周
年
を
表
わ
す〝
Ｘ
Ｘ
〟刺
繍
、サ
イ
ド
の
Ｎ
ロ

ゴ
が
白
と
グ
レ
ー
の
２
重
刺
繍
に
な
っ
て
い
る

な
ど
、こ
だ
わ
り
が
散
ら
ば
っ
て
い
ま
す
。凛
と

し
た
表
情
と
爽
や
か
さ
を
兼
ね
備
え
た
特
別
な

１
足
に
な
る
の
で
、イ
ン
ラ
イ
ン
の〝
Ｍ
２
０
０

２
Ｒ
〟と
は
違
う
個
性
を
楽
し
ん
で
！

問Safari Lounge https://safarilounge.jp

Special OrderSneaker

商品ID：49222

20

U S A製〝M R 2 0 0 2〞を継承す
る〝M2002R〞がベース。ネイビ
ーと白のシューレース2種が付
くなど、シーンに合わせた使い
やすい1足に仕上げました。サイ
ズは22.0～28.0㎝のユニセック
ス。2万4200円（Safari Lounge）

男女ともに
おすすめ！

A：シュータンにはヴィンテージ風の〝XX〞ステッチを施しスペシャル感をプラス　B：100
％リサイクル材の〝CORDURA re/cor〞を使用しサステナブルにも配慮　C：白とグレーの
刺繍でNロゴをより立体的に表現　D：インラインではあまり使用しないスカイブルーを
ソールカラーにしたことも、『Safari』ならではの海愛を感じさせるポイント

A

B

C

D
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2121 問アクタス ☎03-5269-3207　ソルソホーム 代官山 ☎03-6455-1741　プラントソサエティトーキョー https://www.theplantsociety.jp/
ガレージトウキョウ ☎03-6810-0387

The Best choice for you.The Best choice for you.

家
で
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果
が
高
い
と
人
気
の

グ
リ
ー
ン
。目
か
ら
も
癒
さ
れ
る
し
、単
純
に
グ
リ

ー
ン
に
囲
ま
れ
て
い
る
だ
け
で
、心
も
カ
ラ
ダ
も

落
ち
着
く
気
が
し
ま
す
よ
ね
。実
際
そ
れ
は
気
の

せ
い
で
は
な
く
、科
学
的
に
も
植
物
に
は
ス
ト
レ

ス
軽
減
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
な
ど
が
あ
る
と
い
わ

れ
て
い
る
の
で
す
。心
身
が
整
う
こ
と
で
、日
々
の

暮
ら
し
に
余
裕
も
生
ま
れ
て
く
る
の
で
、そ
う
と

聞
け
ば
な
お
さ
ら
積
極
的
に
グ
リ
ー
ン
を
取
り
入

れ
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

た
だ
、悩
む
の
が
そ
の
サ
イ
ズ
感
。や
た
ら
と
大

き
く
育
っ
て
し
ま
っ
て
も
困
る
し
、そ
も
そ
も
最

初
か
ら
大
き
な
グ
リ
ー
ン
は
置
き
場
所
に
困
る
か

ら
問
題
外
…
…
な
ん
て
こ
と
も
。そ
れ
を
解
決
し

て
く
れ
る
の
が
、吊
る
す
ス
タ
イ
ル
の
ハ
ン
ギ
ン

グ
グ
リ
ー
ン
。こ
れ
な
ら
床
に
ス
ペ
ー
ス
が
な
く

て
も
、空
中
や
窓
辺
の
ス
ペ
ー
ス
を
有
効
活
用
で

き
ま
す
。そ
の
う
え
、ハ
ン
ギ
ン
グ
グ
リ
ー
ン
に
使

う
植
物
は
、育
て
や
す
く
手
も
あ
ま
り
か
か
ら
な

い
も
の
が
多
い
よ
う
。初
心
者
に
は
嬉
し
い
ポ
イ

ン
ト
で
す
。こ
れ
な
ら
グ
リ
ー
ン
の
あ
る
暮
ら
し

が
気
軽
に
楽
し
め
そ
う
で
す
ね
。

癒しのグリーンは
お洒落ハンギングで
上手に空間利用。

右上物撮り写真の右上：モビール
風なハンガーと取り外せるポット
のセット。FARM ハンギングポッ
ト サークル（4号鉢）3080円　右
下：FARM ファンヌ ハンギングボ
ウル3190円　左： FARM ハンギ
ングポット オーバル2860円（以
上ファーム／アクタス）

04Green of 
Hanging

クラフト感が魅力の
マクラメハンガー。

シンプルな部屋には、マクラメハンガーも映えるアク
セントになります。マクラメ編みによってどこかエス
ニックな表情を浮かべるハンガーのため、中のグリー
ンはツルが伸びてラフな雰囲気のタイプが似合いそう。

03Green of 
Hanging

砂漠を思わせる鉢に
サボテンが好相性。

ナチュラルなインテリアに馴染むのは、自然を感じさ
せる素朴な鉢。こちらはメルボルンのアーティスト、ロ
ーラ・ヴェレフのデザイン。サボテンの一種であるリプ
サリスと、砂漠をイメージした鉢が相性抜群です。

02Green of 
Hanging

季節感を出すなら
南国ムードの寄せ植え。

小ぶりのハンギンググリーンでも、しっかり存在感を
出したいという場合には、ボリュームのある寄せ植え
を飾るのもよさそう。トロピカルな雰囲気のグリーン
を選べば、これからの季節にもぴったりです。

シンプルモダンな
黒デザインがお洒落。

01Green of 
Hanging

グリーンの初心者にも取り入れやすいのは、
コンパクトでシンプルなハンギングポット。
わずかなスペースでも掛けやすいのでおすす
めです。特にポットが取り外せるタイプなら、
手入れもしやすく使い勝手がいいですよ。

Gree
n of

Hanging

02：クロトン、マドカズラ、コ
ルジリネコーヒーコンパクタ
の寄せ植え5820円、シンプル
フォルムで使いやすさにこだ
わったプラントポット3300円
（以上キントー／ソルソホー
ム 代官山）　03：リプサリス
3800円、デザート ブラス ハ
ンギング プランター by Leaf 
& Thread 2万5000円（以上リ
ーフ アンド スレッド／プラ
ントソサエティトーキョー）
04：右／リプサリス・サミダ
レ5680円　左／ディスキデ
ィア・エメラルディ5510円。
どちらも鉢カバーとマクラメ
ハンガーのセット（以上ガレ
ージ／ガレージトウキョウ）

02Comfortable 
Low Place03Comfortable 

Low Place04Comfortable 
Low Place
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問ニコライ バーグマン フラワーズ＆デザイン ☎03-5464-0743 22

Spring Flower

移りゆく姿を楽しむ
春のチューリップ。

ニコライ・バーグマンが教えてくれる

デンマーク出身。今までに
ない斬新なフラワーボック
スを考案し、世界中から注
目される。箱根・強羅の〝ニ
コライバーグマン 箱根 ガ
ーデンズ〞は、四季折々の
花が楽しめると人気。

Nicolai Bergmann
［ ニコライ・バーグマン ］

葉が水に浸かると傷みやすいので、
茎の下のほうについている葉だけ
を取る。土もきれいに落とす。

Process

1

形を気にせずまとめた花を花瓶に
ざっと入れる。残しておいた長さ
の違う1種を挿していく。

3

花や蕾の部分に高さを揃えて、ま
ずは同じ系統の色＆長さの2種を
まとめる。茎をカットして揃える。

2

色違いの花をバランスを見て挿す。
パーロットの特徴を生かし自然に
任せて頭が下がるよう入れる。

4

イ
ン
テ
リ
ア
の
よ
う
に
花
を
飾
れ
た
ら
素
敵

だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

春
は
１
年
の
中
で
も

様
々
な
花
が
咲
き
誇
る
季
節
。そ
ん
な
華
や
か

さ
を
お
部
屋
の
イ
ン
テ
リ
ア
の
一
部
に
で
き
た

ら
、気
分
も
自
然
と
上
向
き
に
な
る
は
ず
で
す
。

そ
こ
で
今
回
は
、ま
る
で
絵
画
の
よ
う
に
部
屋

を
彩
る
こ
と
が
で
き
る
花
を
紹
介
し
ま
す
。

ニ
コ
ラ
イ
氏
が
選
ん
だ
の
は
、シ
ン
プ
ル
で

タ
イ
ム
レ
ス
な
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
。こ
れ
を
ワ
イ

ル
ド
に
生
け
る
と
い
う
も
の
。「
違
う
種
類
の
チ

ュ
ー
リ
ッ
プ
を
交
ぜ
る
と
、そ
れ
ぞ
れ
の
咲
き

方
が
見
ら
れ
て
面
白
い
で
す
。紫
や
ピ
ー
チ
、ブ

ラ
ッ
ク
な
ど
色
も
豊
富
に
揃
う
の
で
、か
わ
い

い
だ
け
で
は
な
い
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
さ
も
見
せ

ら
れ
ま
す
」。ち
な
み
に
、淡
色
よ
り
紫
の
よ
う

な
濃
色
を
選
ぶ
と
、エ
ッ
ジ
が
強
調
さ
れ
て
ア

ー
ト
っ
ぽ
く
仕
上
が
り
ま
す
。ま
た
、数
少
な
く

て
も
い
い
花
瓶
を
も
つ
の
も
重
要
で
す
。

ニ
コ
ラ
イ
氏
自
身
、今
回
の
よ
う
な
遊
び
の

あ
る
花
を
キ
ッ
チ
ン
に
置
く
の
が
好
き
だ
と
い

い
ま
す
。斬
新
で
す
が
、真
似
し
て
み
た
ら
お
料

理
が
一
段
と
美
味
し
く
な
る
か
も
!?

※花瓶ひとつ分

・赤×白チューリップ
（品種：ハッピージェネレーションパーロット）……5本
・淡い紫チューリップ
（品種：ミステリアスパーロット）……5本
・濃い紫チューリップ
（品種：クイーンオブナイト）……5本
・蕾のチューリップ
（品種：ブラックヒーロー）……5本
・水……茎の部分が浸かる程度に少量
・花瓶（口が大きくチューリップが広がるもの）

【材料】 

Information

花が咲き誇る季節。家に花を飾
りたいなとお考えなら、ニコラ
イのフラワーアレンジメントを
体験してみませんか。このスク
ールは、入会金や月会費なく、1

回のレッスンか
ら気軽に申し込
めます。初心者
の方も楽しく参
加いただけます。

ニコライ バーグマンをもっと身近に楽しめる！
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23

〈エスティバン〉なら叶えてくれる。
欲しいのは
洋服に寄り添いつつ
主張のあるバッグ＆小物。

お
洒
落
と
な
る
と
洋
服
に
注
力
し
が
ち
で
す

が
、実
は
コ
ー
デ
の
仕
上
げ
と
も
い
え
る
バ
ッ

グ
選
び
も
大
切
。ワ
ル
目
立
ち
し
て
は
品
に
欠

け
る
し
、シ
ン
プ
ル
す
ぎ
て
は
物
足
り
な
い
。

じ
ゃ
あ
、ど
ん
な
バ
ッ
グ
を
選
ぶ
の
が
い
い

の
で
し
ょ
う
か
？

そ
れ
は
、コ
ー
デ
を
邪
魔

し
な
い
控
え
め
さ
を
も
ち
つ
つ
も
、個
性
的
な

デ
ザ
イ
ン
で
人
目
を
引
く
も
の
。い
わ
ゆ
る
、バ

イ
プ
レ
イ
ヤ
ー
な
る
も
の
が
理
想
と
い
え
ま
す
。

そ
こ
で
紹
介
し
た
い
の
が
、昨
年
誕
生
し
て

以
来
、じ
わ
じ
わ
と
人
気
に
火
が
つ
き
は
じ
め

た〈
エ
ス
テ
ィ
バ
ン
〉。こ
ち
ら
見
て
の
と
お
り
、

ど
ん
な
コ
ー
デ
に
も
馴
染
む
シ
ッ
ク
な
カ
ラ
ー

（
全
ア
イ
テ
ム
に
ブ
ラ
ッ
ク
・
ベ
ー
ジ
ュ
・
ホ
ワ

イ
ト
・
グ
レ
ー
を
展
開
）で
、ユ
ニ
セ
ッ
ク
ス
か

つ
エ
イ
ジ
レ
ス
に
使
え
ま
す
。ミ
ニ
マ
ル
な
作

り
の
お
か
げ
で
様
々
な
シ
ー
ン
に
持
て
る
の
も

魅
力
で
す
が
、控
え
め
な
が
ら
主
張
の
あ
る
モ

ノ
グ
ラ
ム
デ
ザ
イ
ン
で
、ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
さ

を
印
象
づ
け
ら
れ
る
の
も
美
点
。バ
ッ
グ
と
お

揃
い
の
小
物
も
各
色
揃
う
の
で
、注
目
で
す
。

問エスティバン https://estivant.jp/

Small Leather Goods
バッグのお揃いとして使える小物も充実。ミ
ニ財布やスマートフォンフォルダーはワンマ
イルのお出かけにも最適。実用性に富んだデ
ィテールは使い勝手がいいので、重宝します。

2WAY
Drawstring Bag
今、男女ともに人気が高いの
が巾着バッグ。コチラは、シー
ンに合わせて持ち方を変更で
きる2WAY。カジュアルに肩
がけしても、小粋に手持ちし
てもサマになります。

Tote Bag
PCを持ち歩くことの多くなった今、
トートバッグの人気が急上昇。落ち
着きあるカラーはもちろん、本革の
ようなウルトラスエードのリッチ感
で、印象をぐっと格上げてくれます。

大サイズは、マチを広くとり容量をきっちりと
確保。持ち手の幅を細くしてシャープな印象に。
小サイズは、財布やスマートフォンを入れるの
にちょうどいい。トートバッグ大。W43×H32×
D13㎝。3万5200円、トートバッグ小。W34×H 
25×D11㎝。2万8600円（以上エスティバン）

キーストラップやカードポケット付
きのフォンケース。W12×H21㎝。各
1万7600円、小銭やカードも収納で
きるミニウォレット。W10.5×H7㎝。
各1万2100円（以上エスティバン）

背面にはカードポケット、内側には
鍵を取り付けられるストラップを完
備。スマートフォンがすっぽりと入
るサイズです。W13×H19×D9.5㎝。
各2万4200円（以上エスティバン）
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い
つ
か
、海
の
近
く
に
住
ん
で
み
た
い
。そ
ん

な
夢
を
思
い
描
い
て
い
る
人
は
多
い
よ
う
。と

い
う
の
も
、仕
事
の
リ
モ
ー
ト
化
が
進
ん
で
か

ら
と
い
う
も
の
、実
際
に
海
沿
い
の
家
の
人
気

は
う
な
ぎ
の
ぼ
り
だ
か
ら
で
す
。た
だ
、都
会
の

暮
ら
し
を
手
放
し
た
く
な
い
の
も
事
実
で
す
よ

ね
。だ
か
ら
と
い
っ
て
、あ
き
ら
め
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。な
ぜ
っ
て
、〈
ウ
ミ
ト
〉が
海
と
と
も

に
暮
ら
す
夢
を
叶
え
て
く
れ
る
か
ら
で
す
。

〈
ウ
ミ
ト
〉が
考
え
る
新
し
い
暮
ら
し
。そ
れ
は

た
と
え
ば
、都
会
に
家
を
持
ち
な
が
ら
、海
の
近

く
に
別
邸
を
所
有
で
き
る
と
い
う
も
の
。管
理

に
手
間
の
か
か
る
別
荘
と
は
違
い
、滞
在
時
は

ホ
テ
ル
の
よ
う
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
の
が

特
徴
で
す
。そ
し
て
、オ
ー
ナ
ー
に
な
れ
ば
全
国

の〈
ウ
ミ
ト
〉の
拠
点
が
利
用
可
能
。ホ
ス
ピ
タ

リ
テ
ィ
を
感
じ
な
が
ら
ゆ
っ
た
り
自
分
時
間
を

過
ご
せ
る
う
え
に
、本
格
的
な
資
産
に
も
な
り

ま
す
。不
在
時
は
ホ
テ
ル
と
し
て
運
用
し
て
も

ら
え
る
の
で
、無
駄
の
な
い
相
互
利
用
で
、ま
さ

に
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
と
い
え
ま
す
。住
め
る
選
択

肢
が
増
え
る
こ
と
で
、き
っ
と
、理
想
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず
で
す
。

新しい暮らしを提案する〈ウミト〉の魅力。01Always , My
Dear Ocean

シェアオーナーであっても、不動産所有権または信
託受益権として販売されるので、公的に登記される
資産になります。もちろん、購入した権利分の減価償
却や相続も可能。4年目以
降は売却もできます。利
用しない日のホテル貸し
出しによる収益もあるた
め、新しい暮らし方とと
もに、新しい資産形成と
しても注目されています。

〈ウミト〉のシステムを利用すれば、日本各地に別邸
をもった気分になれます。海沿いの中でも美しい景
色を望める場所を厳選しているので、非日常の癒し
を感じられるでしょう。
都会で刺激を受け、海で
心を休めて気持ちをフラ
ットに。自分らしさを取
り戻せるこんなライフス
タイルは、きっと明日へ
の活力になるはずです。

海沿いの絶景ロケーションにこだわり、全国に拠点
を持つ〈ウミト〉。建物は、1邸購入はもちろん、共同
購入という形で年間10泊単位から購入できます。
　いわゆるシェアオーナ
ーシステムです。手間の
かかる清掃や管理などは
いっさい不要なので、宿
泊時はホテルのような快
適な時間を思う存分楽し
むことができます。

Always,My Dear Ocean

24

海の近くで暮らす夢は
〈UMITO〉が叶えてくれる。

ホテルや別荘の
オーナーのように暮らせる。

全国の美しい海を望める
ロケーションを自宅にできる。

受け継ぐことができる
財産として所有できる。
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全国に拡大する絶景が望める海辺の拠点。02Always , My
Dear Ocean

問ホリジュク ☎0120-500-288 https://umito.jp

Always,My Dear Ocean

人気のサーフポイントがある腰越。喧騒から離れたエリアで、自宅の
ようにホッとひと息、くつろげる雰囲気です。江の島が目の前に見え
る景色は特別。ゆとりある空間にベッドルームが2部屋、サウナや水
風呂、露天風呂も備えています。1階には〈レストランひらまつ〉元料
理長による、〈ウミト〉初の本格フレンチレストランを開業。

現在、鎌倉や熱海、沖縄の6軒を販売中。ほか、北
は北海道・ニセコから南の石垣島や宮古島、奄美
大島まで9つのエリアで新しい別邸を計画中。
土地の魅力、海の絶景を存分に味わえるロケー
ションです。全国に別邸が増えることは、相互利
用できる場所が増えるということ。次はどこの
海辺で過ごそうかと楽しみが増えます。

海辺の自宅が増える楽しみが味わえる。

まだまだ広がる海の別邸！

湘南エリアの中でも、閑静な鎌倉。由比ガ浜の遮るもの
のない青い空と海が一望できます。都心から1時間ほ
どのアクセスということもあり、週末のんびり過ごす
のはもちろん、平日のワーケーションにも最適。LDKや
ラウンジの空間を中心に、ベッドルームを5部屋配置。
ルーフトップのジェットバスはセレブ気分です。

人気の鎌倉に400㎡を超える夢の大邸宅。〈鎌倉・由比ガ浜〉

江の島を望みフレンチを堪能できるオーベルジュ。〈鎌倉・腰越〉

〈ウミト〉第1号が、沖縄に誕生した〝ウミト プラージュ ジ アッタ 沖
縄〞。メゾネット、2LDK、1LDKと、様々なタイプの部屋をご用意。各
部屋プール付き。部屋は琉球王朝時代の邸宅をモダンに昇華させた
デザインで、ロマンと温かみを感じます。自然の中で過ごす贅沢を享
受できるのは、ここ沖縄の別邸ならではです。

透き通る海が目の前に広がる極上の楽園。

〈沖縄・恩納村〉
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２人でする真剣な話は
クライミングの
ことばかりです。

02The Time 
Spend 
Together

（野口啓代）

楢﨑さん：パーカ2万1780円、ロングスリー
ブTシャツ8580円、スウェットパンツ1万
8480円、ソックス2860円（以上ザ・ノース・
フェイス／ゴールドウイン カスタマーサ
ービスセンター）、その他はスタイリスト私
物　野口さん：カーディガン1万7600円、カ
ットソー7150円、柄パンツ8800円、ソック
ス〈２足セット〉2970円（以上ザ・ノース・フ
ェイス／ゴールドウイン カスタマーサー
ビスセンター）、その他はスタイリスト私物

最近は子供服を
ネットで買うのが
趣味になっています。

（楢﨑智亜）

01The Time 
Spend 
Together
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日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を
、男
女

の
エ
ー
ス
と
し
て
牽
引
し
て
き
た
楢
﨑
智
亜
さ

ん
と
野
口
啓
代
さ
ん
。楢
﨑
さ
ん
は
、昨
年
８
月

に
ス
イ
ス
で
行
わ
れ
た
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
世
界
選

手
権
男
子
複
合
で
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、パ
リ

五
輪
日
本
代
表
に
内
定
。野
口
さ
ん
は
、輝
か
し

い
実
績
を
経
て
、競
技
人
生
の
集
大
成
と
し
て

挑
ん
だ
東
京
五
輪
で
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
。五
輪

後
に
引
退
し
、現
在
は
夫
で
あ
る
楢
﨑
さ
ん
を

サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
普
及

活
動
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。そ
ん
な
２
人
は
、

一
昨
年
に
野
口
さ
ん
の
実
家
の
あ
る
茨
城
県
に

新
居
を
構
え
、昨
年
５
月
に
生
ま
れ
た
第
一
子

の
女
の
子
と
の
生
活
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。楢

﨑
さ
ん
に
よ
れ
ば
、東
京
か
ら
移
住
し
、子
育
て

も
は
じ
ま
っ
た
こ
と
で
２
人
の
生
活
ス
タ
イ
ル

が
が
ら
り
と
変
わ
る
一
方
、野
口
さ
ん
が
現
役

だ
っ
た
頃
と
比
べ
る
と
一
緒
に
過
ご
す
時
間
は

減
っ
た
の
だ
と
か
。

「
２
人
と
も
現
役
だ
っ
た
と
き
は
、ト
レ
ー
ニ

ン
グ
も
海
外
の
遠
征
も
一
緒
で
し
た
。今
は
僕

が
練
習
や
遠
征
で
出
か
け
る
こ
と
が
多
い
の
で
、

一
緒
に
過
ご
す
の
は
僕
が
家
に
帰
っ
た
と
き
だ

け
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
」

野
口
さ
ん
に
よ
れ
ば
、家
で
過
ご
す
時
間
が

特
別
な
も
の
に
な
っ
た
か
ら
こ
そ
、一
緒
に
食

べ
る
ご
飯
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
の
よ
う
で
す
。

「
コ
ロ
ナ
禍
の
期
間
で
学
ん
だ
分
子
栄
養
学
の

知
識
を
生
か
し
、智
亜
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
や

栄
養
面
を
な
る
べ
く
考
え
た
ご
飯
を
作
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。偏
食
で
野
菜
を
全
く
食
べ
な

か
っ
た
り
年
齢
的
に
回
復
が
追
い
つ
か
な
か
っ

た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、そ
れ
を
補
う
た

め
に
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
を
考
え
て
い
ま
す
」

楢
﨑
さ
ん
も
日
々
、美
味
し
い
ご
飯
を
楽
し

み
な
が
ら
、野
口
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
の
大
切
さ

を
実
感
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

「
20
代
前
半
の
頃
は
野
菜
を
全
く
食
べ
な
い
偏

食
で
も
問
題
な
か
っ
た
の
で
す
が
、少
し
前
に

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
追
い
込
む
と
40
度
以
上
の
熱

が
出
た
り
、筋
肉
痛
や
疲
労
が
抜
け
な
か
っ
た

り
す
る
こ
と
が
何
回
も
続
い
て
。そ
れ
以
来
、食

生
活
に
は
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。コ
ン
デ
ィ
シ

ョ
ニ
ン
グ
を
考
え
て
く
れ
た
ご
飯
を
食
べ
た
り
、

コ
ー
ル
ド
プ
レ
ス
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
だ
り
し
て

か
ら
は
、風
邪
を
引
き
や
す
い
と
い
っ
た
こ
と

は
な
く
な
り
ま
し
た
ね
」

２
人
の
お
ウ
チ
で
の
会
話
は
、や
っ
ぱ
り
ク

ラ
イ
ミ
ン
グ
の
話
題
が
中
心
な
の
だ
と
か
。

「
私
が
現
役
だ
っ
た
頃
は
、お
互
い
が
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
界
を
引
っ
張
っ
て
い
る
意
識

を
持
っ
て
い
た
の
で
、そ
の
部
分
で
は
理
解
し

合
え
る
も
の
が
あ
り
、い
ろ
い
ろ
な
話
が
で
き

る
ん
で
す
。た
だ
現
役
時
代
は
、自
分
の
意
見
を

押
し
つ
け
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
て
い
な
が
ら
、

つ
い
つ
い
熱
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も（
笑
）」

楢
﨑
さ
ん
も
、ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
話
を
す
る

と
き
の
変
化
を
感
じ
て
い
る
よ
う
で
す
。

「
お
互
い
の
意
見
や
こ
だ
わ
り
が
あ
る
の
は
当

然
だ
と
思
う
の
で
す
が
、啓
代
が
引
退
し
て
か

ら
は
ち
ょ
っ
と
俯
瞰
し
た
視
点
か
ら
話
し
て
く

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。得

意
分
野
も
も
と
も
と
違
う
と
こ
ろ
も
ま
た
、い

い
関
係
に
繋
が
っ
て
い
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
」

そ
ん
な
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
話
に
熱
中
し
て
い
る

２
人
で
す
が
、今
は
子
育
て
に
も
夢
中
。ど
ん
な

と
き
に
幸
せ
を
感
じ
る
の
か
と
聞
く
と
、「
子
供

の
寝
顔
を
見
て
い
る
と
幸
せ
だ
な
っ
て
思
い
ま

す
」と
声
を
揃
え
て
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。子
供

へ
の
愛
も
原
動
力
に
、こ
れ
ま
で
と
は
異
な
る

ス
タ
イ
ル
で
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
界
を
牽

引
し
て
い
く
夫
妻
に
今
後
も
注
目
し
た
い
。

27

新たな峰に登る夫妻を
支える特別な日常。

The Time Spend Together

野口啓代
1989年、茨城県生まれ。2008年には日本人と
してボルダリングW杯で初優勝。翌2009年に
は年間総合優勝、その快挙を４度達成。競技人
生の最後の舞台となった東京五輪では銅メダ
ルを獲得。

楢﨑智亜
1996年、栃木県生まれ。高校卒業後、プロスポ
ーツクライマーとして競技に専念。2016年W
杯のボルダリングで日本男子初の年間総合優
勝。2019年の世界選手権複合の優勝を経て出
場した東京五輪で、４位入賞。

問ゴールドウイン カスタマーサービスセンター 70120-307-560

小さい筋肉もこの
マシンでしっかりケア。

筋膜リリースのためのマッサー
ジガンも、２人でシェア。これは
〈ユーフィット〉の＂リリーサー
プロ＂で、膝裏などの小さい筋肉
をマッサージするのに欠かせな
いのだとか。

タンパク質の補給は
好みの味でさらに楽しく。

栄養管理を考えた食事をしてい
ても、タンパク質を効率よく摂
取できるプロテインは欠かせな
いもの。オートミールに混ぜて
朝食にすることも。最近は、抹茶
味が楢﨑家のお気に入り。

Column

楢﨑さんが競技中心の生活をしている一方、野口さん
も競技は引退したもののプロフリークライマーとして
の活動に注力。それだけに家でもカラダをケアする習
慣が根づいているようです。コンディショニングギア
をシェアする時間もまた、楽しいひとときに。

２人でケアをして
心もカラダも健康的に。

おウチでも時間を作って
筋肉を整える習慣を。

楢﨑さんが筋肉のケアに使って
いる、日本コンディショニング
協会認定のコンディショニング
用ハーフポール。野口さんも現
役時代から同じものを愛用し続
け、カラダを整えています。

写真＝下田直樹　スタイリング＝井上裕介　ヘア＆メイク＝松田陵（Y's C）　文＝遠藤 匠
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瓦
屋
根
の
造
形
美
や
、凛
と
し
た
雪
景
色
。〈
ラ

ウ
〉の
お
菓
子
は
絵
画
の
よ
う
な
情
景
を
映
し
出

し
ま
す
。〝
ア
ス
〟は
松
下
、高
木
両
シ
ェ
フ
が
一
昨

年
に
審
査
員
を
務
め
た『
ワ
ー
ル
ド
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
マ
ス
タ
ー
ズ
’22
』で
の
テ
ー
マ〝
ト
ゥ
モ
ロ
ー
〟

を
独
自
に
解
釈
し
た
作
品
。チ
ョ
コ
レ
ー
ト
業
界

の
明
日
、世
界
大
会
で
感
じ
た
多
様
性
を〝
歯
車
〟

で
表
わ
し
ま
し
た
。小
さ
な
歯
車
は
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
業
界
、大
き
な
歯
車
は
世
界
の
産
業
に
見
立
て
、

噛
み
合
う
こ
と
で
大
き
く
動
き
出
す
明
日
を
イ
メ

ー
ジ
。下
層
の
赤
茶
色
は
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
で
止
ま

っ
て
し
ま
っ
た
錆
び
た
歯
車
、上
は
竹
炭
入
り
ホ

ワ
イ
ト
チ
ョ
コ
で
新
し
い
歯
車
を
描
き
ま
す
。中

か
ら
と
ろ
り
と
あ
ふ
れ
る
フ
ラ
ン
ボ
ワ
ー
ズ
ソ
ー

ス
は
カ
カ
オ
バ
タ
ー
入
り
で
、シ
ョ
コ
ラ
が
そ
の

歯
車
に
な
る
こ
と
を
表
現
。口
に
す
れ
ば
パ
リ
と

ろ
り
、ビ
タ
ー
ス
イ
ー
ト
な
味
わ
い
に
華
や
か
さ

や
ス
パ
イ
シ
ー
さ
も
潜
み
、カ
カ
オ
の
世
界
に
没

入
必
至
。フ
ォ
ル
ム
は
も
ち
ろ
ん
香
り
、味
わ
い
、

食
感
…
…
全
身
で
奥
深
い
情
景
に
溶
け
込
め
ま
す
。

アートのように美しい
造形美スイーツ。

～ ～chico’s recommend

Artistic
Sweets

世界を旅した経験を生かし、セオリ
ーにとらわれない、独創的なお菓子
を作り出すシェフパティシエの松下
裕介さん（左）とシェフショコラティ
エールの高木幸世さん（右）

＂歯車〞で多様性と明日を表現した、
ショコラのデセール。チョコレート
はコスタリカ産カカオ豆から自分
たちで作るビーン・トゥ・バー。フラ
ンボワーズソースに入るカカオバ
ターもコスタリカ産。未脱臭ゆえ
のカカオ香を感じられる。型も自
らチョコを削って作製。1980円

明日へ歯車が動き出す、
情景を映すデセール。

コーヒーとアマレットのソースが滝のように
流れる美しいティラミス＂Taki＂（右から6つ
め）はイートイン1430円、持ち帰り1404円

断面はコチラ!

A：フランスと京都で見た瓦屋根の風景や形状をイメージ。波型サブレに軽いクリームと濃厚なチョコレートを
挟んだ＂Nami-Nami＂は季節の新フレーバーも。6本入り3564円　B：＂キャラメルサンド＂は塩プラリネとバニラ
キャラメルの2種。6枚入り3456円　C：情景の色彩を味で表現したボンボンショコラ＂iro-Vivid＂。4個入り1944円

ABC

スイーツライター。スイーツトレンドに
精通し、雑誌、web、TVなどで記事の執筆
や企画、商品セレクト等を行う。セレクト
ショップのスイーツ監修も手掛ける。

chico ［ チコ ］

おすすめしてくれたのは

Shop DATA

情景を表現する唯一無二のパティスリー。いつか見た景色
や想像した世界を、パティシエとショコラティエールが高い
技術力でお菓子に。デセールやチョコレート、焼き菓子など
で特別な食体験を。一部商品オンラインで取り寄せ可。

A京都府京都市下京区河原町通四条下ル2丁目
稲荷町318番6 1F/3F
B1Fは10：00～19：00、3Fは11：00～19：00（18：30LO）
㊡施設に準ずる　☎075-352-3715

フォルムや味わいに情景を宿す、
類まれなお菓子に出会う。

01Artistic 
Sweets

RAU
〝Asu〞 

ラウ
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29 文＝小田芳枝

Japanese Materials

ジャパンな成分で
大人の美活!?

文
化
に
自
然
、歴
史
に
グ
ル
メ
。様
々
な
魅
力
に

ス
ポ
ッ
ト
が
当
た
っ
て
、か
つ
て
な
い
ほ
ど
イ
ン

バ
ウ
ン
ド
需
要
が
盛
り
上
が
っ
て
い
る
日
本
。な

か
で
も
多
く
の
訪
日
外
国
人
を
魅
了
し
て
い
る
の

が
、日
本
の
上
質
な
特
産
物
。芳
醇
な
味
わ
い
の
日

本
酒
や
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
フ
ル
ー
ツ
、ふ
っ
く
ら
と

艶
め
く
お
米
な
ど
。豊
か
な
自
然
や
誠
実
な
も
の

作
り
へ
の
姿
勢
か
ら
生
み
出
さ
れ
た〝
ジ
ャ
パ
ン

製
〟の
魅
力
を
、日
本
に
住
ん
で
い
る
私
た
ち
も
改

め
て
再
発
見
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

そ
こ
で
注
目
し
た
い
の
が
、毎
日
使
う
プ
ロ
ダ

ク
ツ
。ス
キ
ン
ケ
ア
や
ボ
デ
ィ
ケ
ア
に
も
、日
本
成

分
の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感
で
き
る
ア
イ
テ
ム
が
登

場
し
て
い
ま
す
。た
と
え
ば
、酒
か
す
や
米
ぬ
か
の

美
肌
力
に
着
目
し
た〈
シ
ロ
〉、抗
酸
化
力
に
優
れ

た
大
和
茶
エ
キ
ス
配
合
の〈
ク
オ
ン
〉、黒
米
発
酵

液
が
キ
ー
と
な
る〈
フ
ァ
ス
〉。昔
か
ら
日
本
人
に

と
っ
て
身
近
な
特
産
物
が
、先
端
技
術
に
よ
っ
て

高
機
能
な
コ
ス
メ
へ
と
続
々
と
組
み
込
ま
れ
て
い

ま
す
。ほ
か
に
も
、樹
木
、は
ち
み
つ
、鉱
石
、シ
ル

ク
な
ど
様
々
な
日
本
の
素
材
が
コ
ス
メ
へ
と
昇
華
。

ま
さ
に
ビ
ュ
ー
テ
ィ
の
地
産
地
消
と
し
て
私
た
ち

に
寄
り
添
う
ア
イ
テ
ム
は
、大
い
に
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天然由来成分100％。
ミネラル豊富な海塩と
竹炭のブレンドにホー
リーバジルを漬け込ん
だホホバオイルやツバ
キオイルなどの植物オ
イル配合。＂サブティラ
イザー ボディソルト
スクラブ＂160g 2530
円（クオン／クレコス）

ボディスクラブ

江戸時代から続く京都の老舗〈山田松
香木店〉とのコラボ。きめ細かいミスト
で素早く潤いを与えながら、前向きな
気分にスイッチを入れる爽快な香り。
＂デイオイルミスト＂50㎖ 3380円（ヒ
トイキ／こより お客さまセンター）

ミスト化粧水

右：手搾りの作業によって、酒かすと米ぬかのエキスをそれぞれ丁寧に抽出。酒かすの浸透
力と米ぬかの保湿力のWパワーで乾燥をケア。＂酒かす米ぬか化粧水＂120㎖ 4070円　中：
エキスとオイルの2層式。アミノ酸やセラミドなどを含み、肌ダメージをケア。＂酒かす米ぬ
かオイルインセラム＂30㎖ 8030円　左：肌表面にツヤを与え、角質層からふっくら潤う保
湿美容液。＂酒かす米ぬか美容液＂60㎖ 6270円（以上シロ／シロ カスタマーサポート）

化粧水、オイル美容液、美容液

〈シロ〉を代表する人気スキンケア＂酒
かすシリーズ＂。ふっくらとクリアな肌
に導く酒かすと、栄養豊富で優れた保
湿力を持つ米ぬかの力に着目。甘酒を
思わせる香りにまろやかさが溶け込み、
スキンケアが癒しの時間に。

酒かすと米ぬかの
パワーで透明感を。

01Japanese
Materials

日本人の肌に馴染みやすい処
方を追求し、コメヌカ油、ユズ
種子油、ツバキ種子油などの
国産オイル類をブレンド。ヒ
アルロン酸の約5倍もの保水
力を誇るスイゼンジノリ細胞
外多糖体も配合し、肌に明る
いツヤと潤いをチャージ。

京都の香木店が調香、
目覚めのミスト。

03Japanese
Materials

無農薬、自然栽培のワイルドクラフト原料を
用いて健やかな肌を育む〈クオン〉。人気のボ
ディスクラブは、天然ソルトをベースにカテ
キンやサポニンなどの栄養豊富な大和茶のエ
キスを配合。ごわつくボディもしっとり。

ボディ磨きに
大和茶入りスクラブ。

02Japanese
Materials

初校 SU/P29
Me time Safari VOL.15 日之出出版
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樹木の生命力を採り入れた〈バウム〉の化粧液が進化して
登場。新たに取り入れたのは、古くから癒しの樹木として
知られるヒノキの恵み。その貯水力と外的ダメージへの
防御力に着目した濃密な化粧液が、乾燥対策に活躍。 

まるで森林浴!?
ヒノキの豊かな恵み。05Japanese

Materials

指先のささくれや爪の乾燥ま
で防ぐ保湿力がありつつ、塗
布後すぐにスマホが使える軽
やかな質感。水分と皮脂のバ
ランスを整えるライスパワー
No.7配合。＂肌潤ハンドトリ
ートメント＂30㎖ 990円（米
肌／コーセープロビジョン）

ハンド用美容液

自社養蜂園のはちみつを、贅沢に10％
以上配合した手作りの枠練り石鹸。濃
密な泡が皮脂汚れや毛穴の汚れを包み
込んで除去し、洗い上がりはしっとり。
＂はちみつ洗顔石けん＂120g 7150円
（ハッチ／ハッチズジャパン）

洗顔石鹸

週に1～2回、約10分間のクレイ
パックで古い角質や毛穴に詰ま
った皮脂汚れをオフ。キュッと
引き締まった感のある、潤いと
明るさに満ちた肌に洗い上げま
す。＂モイスチャー ミネラル マ
スク＂100g 8360円（メム）

クレイパック

森林浴のような清々しい香りに包まれながら、
肌にすっと心地よく浸透。たっぷり水分を抱
え込んだような潤いに満ちた肌に。4月18日
発売。＂ハイドロ エッセンスローション n＂150
㎖ 7150円（バウム／バウム お客さま窓口）

化粧液

天然植物由来の微量ミネラルを含む水をベー
スに、保湿力の高いクマザサエキスを配合。ベ
タつかないのにしっとり潤うミストタイプの
新感覚ハンドケア。＂ハンドケアウォーター＂
50㎖ 2200円（メゾン･ド･アクア／オーブス）

ハンドケアウォーター

＂美の原点は水＂という哲学から生ま
れたスキンケア。すり鉢状の地形で
大地を循環するミネラル豊富な天然
水を用い、半導体製造工場レベルの
クリーンルームで製造。添加物を使
用しない製品作りが可能に。

水の聖地・白馬村の
天然水がベース。

04Japanese
Materials

ラグジュアリーな使用感とはちみつに
よる美容効果で人気を博している〈ハ
ッチ〉。大正元年創業の老舗、水谷養蜂
園の栄養豊富なはちみつを使っている
のが特徴。ロングセラーは、泡パックも
できるレトロな見た目の洗顔石鹸。

鍵になるのは老舗
養蜂園のはちみつ。

07Japanese
Materials

〈米肌〉の主軸成分は、国産米から抽出される
ライスパワーエキス。約90日かけて発酵させ、
数十種類のアミノ酸や豊富なペプチドを絶妙
なバランスで含んでいるのが特徴。乾燥や肌
荒れを防ぎ、健やかな状態に導きます。

潤いを育むために
国産米のエキスを。

08Japanese
Materials

動物たちがカラダを癒すパワースポッ
ト、群馬県の御座入鉱山のエネルギー
に着目。約6500万年前の地層から採れ
る鉱石＂貴陽石＂由来のクレイを採用し、
＂いらないものを取り除き必要なもの
だけで満たす＂浄化美容を目指します。

太古からの貴陽石で
肌の浄化を叶える。

06Japanese
Materials

初校 SU/P30
Me time Safari VOL.15 日之出出版
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Japanese Materials

伊豆大島で作られる伝統海塩を600度の高温で焼き、き
め細かい粉末状に仕上げた歯磨き専用のソルト。発泡剤
や研磨剤を含まない天然パウダーは、カルシウムが豊富。
歯をクリーンに清浄し、歯茎を引き締めます。

伊豆大島の海水から
生まれた歯磨き塩！11Japanese

Materials

睡眠前に使う、濃密なジェルクリームのマスク。
黒米発酵エキスの恵みをじっくり届け、翌朝に
はツヤやか肌に。＂ザ ブラック ナイトチャージ
マスク＂2g×7個 7700円（ファス／シロクオン
ラインショップ お客様サポートセンター）

ナイトマスク

寝る前に気兼ねなく飲めるカフェインレスで、1本あた
り25kcal。トマトが苦手な人でも飲みやすい、ほんのり
マンゴーの風味が美味しいと人気です。＂BHトマトドリ
ンク＂50㎖×10本 4320円（リコピュア／エアロ）

健康ドリンク

ブラッシングで歯垢が除去され、歯石の沈着
も防止。海水由来のさっぱりした味で、軽く口
をすすぐだけで後味も残らず爽やか。＂スフィ
ア･ピュア･シーソルト フォー ティース シラ
ユキ＂30g 1304円（スフィア／空と地）

歯磨き粉

マッサージプレートでク
リームを肌に馴染ませる
と、オイルがあふれ出し
てヴェールを形成。保湿
成分が角層まで浸透し、
翌朝にはなめらかな美肌
に。＂UTM ザ マスク＂75
㎖ 5万3900円（センサイ
／カネボウ化粧品）

ナイトマスク

オタネニンジン、センブリなどの和のハーブエキスを配
合。乾燥した頭皮をほぐすように洗い、根元から立ち上が
るツヤとコシのある髪に。＂シャンプー＂、＂トリートメント＂
各300㎖ 3300円（以上ネモハモ／ビオスタイル）

シャンプー＆トリートメント

根、葉、茎、花、実と植物をまるごと
使う＂全草＂の力を提唱している京
都発のオーガニックコスメ〈ネモ
ハモ〉。主力成分のひとつがオタネ
ニンジンで、対馬産の3年モノを
ひげ根も葉も茎も花もあますとこ
ろなくエキス化して配合。

オタネニンジンの
生命力で地肌に活！

09Japanese
Materials

〈ファス〉はアントシアニンをはじめと
する栄養豊富な黒米に着目した新進気
鋭ブランド。アルコールをほぼ作らな
い酵母を使用した黒米発酵液は、アミ
ノ酸やビタミン、ポリフェノール、など
をバランスよく含んだ美の源。

栄養価の高い
黒米発酵液を配合。

10Japanese
Materials

北海道の先進的な農場から生まれた、高栄養
価で旨味たっぷりのミニトマト＂リコピュア＂
のドリンク。通常のトマトの約4倍のGABAを
含む果汁をたっぷりと配合。睡眠の質向上、す
っきりとした目覚めをサポートします。

目覚めすっきりで噂の
トマトドリンク。

13Japanese
Materials

日本発の世界的ラグジュアリーブランド〈セ
ンサイ〉は、純国産種のカイコ＂小石丸＂が生む
シルクの恵みを採用。肌のしぼみが気になる
日でも、新登場の濃密なナイトクリームを使
えば、ひと晩で潤い、ハリ、輝きを実感!?

肌を輝かせるのは
希少な小石丸シルク。

12Japanese
Materials

初校 SU/P31
Me time Safari VOL.15 日之出出版



海と共に過ごす別邸UMITO
絶好のロケーションにある非日常の空間

UMITO PLAGE The Atta Okinawa UMITO 由比ヶ浜

UMITO THE GRAND AUBERGE
熱海別邸

UMITO熱海和田浜

UMITO THE GRAND AUBERGE 
鎌倉腰越

UMITO 鎌倉材木座

海の目の前一等地のスモールラグジュアリーホテルを、無駄なく使い
たい分だけ購入。UMITO のオーナーは全国各地の UMITO が利用でき
るようになります。

UMITO.jp詳しい情報はこちら 資料請求はこちら

すべてがあなたのものに

全国に増えるU M I TO

UMITO 鎌倉稲村ヶ崎

相互利用予定地
エリア：鎌倉（神奈川）

UMITO 鎌倉材木座

販売中
エリア：鎌倉（神奈川）

UMITO 秋谷

土地取得済　計画中
エリア：横須賀（神奈川）

UMITO 箱根芦ノ湖

土地取得済　計画中
エリア：箱根（神奈川）

販売中

UMITO熱海和田浜
エリア：熱海（静岡）

UMITO THE GRAND AUBERGE
熱海別邸
エリア：熱海（静岡）
販売中

UMITO 熱海ACAOビーチ

土地取得済　計画中
エリア：熱海（静岡）

UMITO 鎌倉腰越

販売中
エリア：鎌倉（神奈川）

販売中

UMITO PLAGE 
The Atta Okinawa
エリア：恩納村（沖縄）

UMITO 由比ヶ浜
エリア：鎌倉（神奈川）
販売中

UMITO 宮古島
エリア：宮古島（沖縄）
土地取得済　計画中

UMITO 石垣島
エリア：石垣島（沖縄）
計画中

UMITO 奄美大島
エリア：奄美大島（鹿児島）
土地取得済　計画中

UMITO 瀬底島
エリア：瀬底島（沖縄）
土地取得済　計画中

UMITO ニセコ
計画中
エリア：ニセコヒラフ（北海道）
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