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と
き
に
肉
体
派
、社
会
派
、ま
た
あ
る
と
き
は

コ
メ
デ
ィ
な
ど
、ど
ん
な
役
も
ハ
マ
り
役
と
し
て

こ
な
せ
る
オ
ス
カ
ー
俳
優
、マ
ー
ク
・
ウ
ォ
ー
ル

バ
ー
グ
。元
モ
デ
ル
の
美
人
妻
と
は
、子
供
を
３

人
も
う
け
た
後
、交
際
８
年
で
結
婚
。現
在
子
供

は
４
人
。夏
も
冬
も
ビ
ー
チ
で
過
ご
す
様
子
が
キ

ャ
ッ
チ
さ
れ
る
、ま
さ
に
幸
せ
を
絵
に
描
い
た
よ

う
な
家
族
で
す
。

　
若
か
り
し
日
は
、か
な
り
や
ん
ち
ゃ
だ
っ
た
と

い
う
逸
話
が
残
っ
て
い
る
だ
け
に
、住
ん
で
い
る

家
も
と
ん
が
っ
て
い
る
の
が
お
好
き
？
　
と
思

い
き
や
、以
前
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
ビ
バ
リ
ー
ヒ

ル
ズ
の
土
地
を
購
入
し
、数
年
か
け
て
完
成
さ
せ

た
邸
宅
は
、ザ
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
な
お
城
の
よ
う
な

造
り
。そ
の
邸
宅
は
、12
ベ
ッ
ド
ル
ー
ム
、20
バ
ス

ル
ー
ム
あ
る
と
い
う
か
ら
、そ
れ
を
聞
い
た
だ
け

で
驚
き
で
す
。そ
の
う
え
、す
べ
て
の
箇
所
に
最

高
品
質
の
素
材
が
使
わ
れ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

２
階
建
て
に
な
っ
て
い
る
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
、華
麗

な
各
リ
ビ
ン
グ
ル
ー
ム
、バ
ー
や
ホ
ー
ム
シ
ア
タ

ー
も
広
々
と
本
格
的
な
も
の
を
完
備
。さ
ら
に
、

６
エ
ー
カ
ー
と
い
わ
れ
る
広
大
な
敷
地
に
は
、５

ホ
ー
ル
の
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
、テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、ホ

テ
ル
並
み
の
プ
ー
ル
、ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク
、庭
園

な
ど
も
。ま
さ
に
壮
大
な
計
画
の
も
と
に
造
ら
れ

た
、成
功
者
の
大
邸
宅
と
い
え
ま
す
。

[マーク・ウォールバーグ & レア・ダーラム]

ま
る
で
王
族
の
お
城
の
よ
う
な

ゴ
ー
ジ
ャ
ス
さ
が
成
功
の
証
!?

～抜け感が魅力～ 

憧れのセレブ邸宅

Celebrity’s House

photo by Backgrid／Aflo
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Ｌ
Ａ
の
中
で
は
比
較
的
穏
や
か
な
レ
ド
ン
ド

ビ
ー
チ
。こ
こ
か
ら
ク
ル
マ
で
10
分
ほ
ど
内
陸

に
入
っ
た
住
宅
街
に
、ア
レ
ッ
ク
ス
と
サ
ブ
リ

ナ
夫
妻
の
シ
ッ
ク
な
平
屋
が
見
え
ま
す
。ド
ア

を
開
け
る
と
２
匹
の
愛
犬
が
元
気
よ
く
お
出
迎

え
。家
の
中
に
入
る
と
、リ
ビ
ン
グ
か
ら
ベ
ッ
ド

ル
ー
ム
ま
で
夫
妻
の
ア
ー
ト
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
が

美
し
く
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
さ
れ
て
お
り
、ま
る
で

ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
よ
う
な
雰
囲
気
で
す
。

「
６
年
ほ
ど
前
に
こ
の
家
に
越
し
て
き
て
か
ら
、

時
間
を
か
け
て
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
ん
だ

よ
」と
夫
ア
レ
ッ
ク
ス
。実
力
派
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

と
し
て
マ
ル
チ
に
活
躍
し
て
い
る
彼
は
、別
の

エ
リ
ア
に
設
け
た
自
身
の
ア
ー
ト
ス
タ
ジ
オ
で

創
作
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、妻
サ
ブ
リ
ナ
は
Ｐ
Ｆ
Ｌ（
米
国
総
合
格

闘
技
団
体
）の
イ
ベ
ン
ト
開
催
か
ら
広
告
ま
で

す
べ
て
を
取
り
仕
切
る
敏
腕
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
。

最
近
は
週
末
に
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し

て
も
、活
動
の
場
を
広
げ
て
い
ま
す
。「
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
中
に
、将
来
の
こ
と
も
考
え
て
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
免
許
を
取
得
し
た
の
よ
」と
サ

ブ
リ
ナ
。エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
彼
女
は
ハ
ー
ド

ワ
ー
ク
を
必
要
と
さ
れ
る
本
職
を
こ
な
し
な
が

ら
、新
境
地
を
拓
い
て
い
ま
す
。

　
お
互
い
の
仕
事
を
尊
重
し
な
が
ら
、愛
犬
の

散
歩
や
共
通
の
趣
味
で
あ
る
サ
ー
フ
ィ
ン
を
一

緒
に
楽
し
む
２
人
。自
然
と
ア
ー
ト
に
囲
ま
れ

な
が
ら
、年
月
を
か
け
て
こ
の
地
に
グ
ラ
ウ
ン

デ
ィ
ン
グ
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

写真＝宮崎良将　文＝高橋百々

05＂me time＂
 Overseas

ガレージにつまった
男の楽しみ!?

サーフボードは30本
ほど所有。アレックス
が取り出したのは、マ
ンハッタンビーチのシ
ェイパーと一緒にシェ
イプしたボード。実は
数カ月前に腰の手術を
したため、しばらくは
サーフィンをお休み中。

04

＂me time＂ Overseas

至るところにアートがある
ギャラリーのような家！

アレックス・ウェインステインさん 
（アーティスト、ミュージシャン）

サブリナ・マンス・ウェインステインさん 
（プロデューサー、ヨガインストラクター）

夫アレックスは東海岸の大学で語学とビ
ジュアルアートを学び、卒業後カリフォ
ルニアに移住。現在はアーティスト、家具
職人（www.vaguestudio.com）として活躍。
一方、妻サブリナはLAのカレッジを卒業
後、エンターテイメント業界のプロデュ
ーサーとして忙しい日々を送っている。
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03＂me time＂
 Overseas

音楽で様 な々
空間を満たす。

サブリナは本業の傍らではじめたヨガインストラクタ
ーに加えて、最近はサウンドボウルの演奏も行ってい
ます。このボウルはクリスタルでできていて、音を奏で
ると癒し効果があるそう。全部で７つあるボウルは、ヨ
ガに伝わる７つのチャクラと連動しているとか。

中庭とバルコニーを望む開放的なリビング
ルーム。主役はラベンダーカラーのカウチ。
壁にかかった高価なアートはタン・ヴァン・
トレイン（写真右）、アリソン・ミラー（写真
左）の作品。ほかにもカリフォルニアを代表
するアーティストの数々の作品が、様々な
場所にディスプレイされています。

01＂me time＂
 Overseas

２匹のワンコは
大切な家族!?

右はマスティフのジャクソン、左はグレートデンのヘー
ゼル。聞き分けがよく、一緒にいると癒されるそう。アレ
ックスとサブリナがカウチに座ると、２匹ともカウチに
のぼって彼らの横でリラックスすることもしばしば。

動物愛好家でもあるサブリナ。毎日の
散歩はもちろんのこと、グルーミング
や細かいケアを彼女が主に担当。

ミュージシャンでも
あるアレックス。機
材にもこだわり、ギ
ターとアンプはヴィ
ンテージの〈フェン
ダー〉で統一。最近は、
自身のバンドととも
にアートショーやイ
ベントで演奏するこ
とも増えています。

自宅の庭で
レモンを収穫。
裏庭でフルーツや野菜を栽培。引っ越し
てから続々とグリーンが増え続け、今で
はボタニカルガーデンのように種類が豊
富に。ここには野生のリスも集まってき
ます。最近はレモンやライムを収穫。アレ
ックスは時間があると、葉や樹木の様子
をチェックしています。

02＂me time＂
 Overseas

自作のアートが
パワーの源!?
アレックスが自身のアート作品をバスル
ームにディスプレイ。夫妻がともに愛す
る海をイメージさせるアートは、ロイヤ
ルブルーの美しいタイルにも映え、心地
よい空間を演出。アレックスは、こうした
立体作品のほか、彫刻やペインティング
や家具も制作しているアーティストです。

04＂me time＂
 Overseas

半年前に購入したばかりのアレックスの愛車は、〈ポルシェ〉のカブリオレ。
休日ともなるとパーツのチェックやメンテナンスをくまなく行います。
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問ゴヤール ジャパン ☎050-3852-3691　ヴァレクストラ ジャパン ☎03-5615-2379　ボナベンチュラ カスタマーサポート ☎050-3204-4803　エンメ ☎03-6427-2261

高級皮革のシュリンク
レザー製。表はベージ
ュ、内側はイエローの
バイカラーがお洒落

［ ボナベンチュラ ］
BONAVENTURA

01
新しいモノを手に入れて気分を上げていく。
お財布やキッチンツール、仕事に必要なガジェット。毎日必ず使う日用品を新たに
するだけで、目にするたび、使うたびに気分がアップ。ビジュアル面だけでなく使
い勝手のよさも考慮して選べば、2025年のQOLが高まること間違いナシです！

モノ

02
やったことのないコトをはじめて体験する。
マンネリな日常に新風を吹き込む新体験もこの機会に。休日はいつもより丁寧に
コーヒーを入れてみる。夜のスキンケアでエステ級の美顔器を使ってみる。大げさ
なものではなくごく身近なコトで気分一新、細胞が生まれ変わるような感覚が。

コト

03
行ったことのない場所で新たな自分を発見。
初めて訪れた場所では、目にするもの、身を包む空気、すべてが新鮮に感じられて
かつてない価値観が目覚めるもの。大型休暇のこの機会に、目的に合わせた旅行を
計画してみては？ 旅支度で必要となる最新グッズとの出会いも楽しい♪

場所

06

毎日はもっと楽しい。
フェスティブシーズンの終盤を迎え、年末年始の過ごし方に思いを巡らせるこの時期。

2025年の飛躍に向けて幸先のいいスタートダッシュを切るためには、心機一転、
新しい視点で、ワンランク上の新たな自分に成長できるような挑戦に是非投資してみて。

まずは行動あるのみ、形から入るのもひとつの手です。そこで今回は新年号として
＂モノ＂＂コト＂＂場所＂の3つの新たなチャレンジの提案で充実の1年を後押しします！

＂新しい＂に囲まれたら

A

D

E

［ ゴヤール ］
GOYARD

　
日
々
の
忙
し
さ
に
追
わ
れ
て
、つ
い
つ
い
生

活
が
ル
ー
テ
ィ
ン
化
。無
難
な
安
心
感
は
あ
る

け
れ
ど
、新
鮮
な
感
動
や
心
弾
む
楽
し
さ
か
ら

遠
の
い
て
い
る
の
か
も
!?

　
そ
こ
で
新
年
を
迎

え
る
こ
の
機
会
に
今
の
環
境
を
見
直
し
て
、１

年
の
開
運
に
繋
が
る
よ
う
な
ア
ク
シ
ョ
ン
に
挑

戦
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
手
軽
な
の
は
、新
し
い
モ
ノ
を
手
に
入
れ
る

こ
と
。イ
ン
テ
リ
ア
や
ク
ル
マ
と
い
っ
た
大
物

で
な
く
と
も
、い
つ
も
使
っ
て
い
る
日
用
品
の

新
装
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
効
果
絶
大
。年
末
年
始

は
、ト
レ
ン
ド
感
が
あ
っ
て
趣
味
に
合
う
も
の

を
じ
っ
く
り
選
ぶ
時
間
が
あ
る
の
も
嬉
し
い
点
。

　
次
に
ト
ラ
イ
す
べ
き
は
、新
た
な
体
験
。昔
か

ら
や
っ
て
み
た
か
っ
た
こ
と
、案
外
や
っ
て
み

た
ら
楽
し
か
っ
た
こ
と
、自
分
の
心
の
声
に
き

ち
ん
と
向
き
合
っ
て
一
歩
踏
み
出
せ
ば
、さ
ら

な
る
充
実
感
が
手
に
入
る
は
ず
。

　
そ
し
て
視
野
を
広
げ
る
き
っ
か
け
と
い
え
ば
、

ま
だ
訪
れ
た
こ
と
が
な
い
場
所
へ
の
旅
行
。

少
々
の
緊
張
感
と
こ
れ
ま
で
の
殻
を
破
る
よ
う

な
開
放
感
。自
分
磨
き
の
王
道
ア
ク
シ
ョ
ン
と

し
て
、こ
ち
ら
も
至
急
計
画
を
！

＂3つのチャレンジ＂で
ライフスタイルがグッと充実。

写真＝丸益功紀（P6～7、16）　スタイリング＝井上裕介（P6～11、13、15）　文＝小田芳枝（P6～7、22～23）、前田聡美（P8～11、15）、長谷川茂雄（P18～19）、遠藤 匠（P13、16-17）　構成＝大嶋慧子
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問ゴヤール ジャパン ☎050-3852-3691　ヴァレクストラ ジャパン ☎03-5615-2379　ボナベンチュラ カスタマーサポート ☎050-3204-4803　エンメ ☎03-6427-2261

A：〈ゴヤール〉を象徴するヘリンボーン柄
がさりげなくお洒落なコインケース。 マテ
ィオン ミニ コインケース10万6700円（ゴ
ヤール／ゴヤール ジャパン）　B：コンパク
トなフラップ式の折り財布。職人が手作業
で仕上げたブラックラッカーのエッジがア
クセント。ポケットパース6カード12万
9800円　C：前面にコインケースが付いた三
つ折りタイプ。3カードホルダー付き。コン
パクトパース9万2400円（以上ヴァレクス
トラ／ヴァレクストラ ジャパン）　D：片手
にすっぽりと収まるミニサイズのコインケ
ース。高級感のあるシュリンクレザー素材。
ラウンドコインケース7700円　E：最大12
枚のカードが収納可能。コインケースは取
り出しやすいボックス型。ミディアムファ
ンクショナルジップウォレット5万3900円
（以上ボナベンチュラ／ボナベンチュラ カ
スタマーサポート）　F：しなやかなヤギ革
が手に馴染むイタリア製。見た目以上の大
容量。ラウンドジップミニウォレット3万
5200円　G：コンパクトな三つ折りタイプ
で、お札入れの内側に3カードホルダーを格
納。外付けで使い勝手のいいボックス型の
コインケースが。三つ折りミニウォレット3
万5200円（以上ラルコバレーノ／エンメ）

F

G

ワンアクションでカード、お札、
コインが取り出せる蛇腹式。フ
リーポケット付きも嬉しい

お札入れと6つのカードホルダ
ー、サイドにはファスナー付き
コインケースが配されている

012025 Lucky 
Wallet 

新しく買い替えて心が弾むのは、やっぱりお
財布。明るい色なら使うたびに気分までアッ
プ、バッグ内の行方不明も防げそう!?　注目
は金運向上に繋がるといわれている白や黄色。
ただし派手な黄色は支出も増えるとされるの
でシックなくすみイエローを選択肢に。

新年のタイミングで
金運向上のお財布に新調。

［ ラルコバレーノ ］
L'arcobaleno

07

＂新しい＂に囲まれたら

B

C

［ ヴァレクストラ ］
Valextra

 New Year Begins
   　with New Items

写真＝丸益功紀（P6～7、16）　スタイリング＝井上裕介（P6～11、13、15）　文＝小田芳枝（P6～7、22～23）、前田聡美（P8～11、15）、長谷川茂雄（P18～19）、遠藤 匠（P13、16-17）　構成＝大嶋慧子
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アルミ合金に高い圧力をかけ
て成形する鋳造技術により、
強度の高さと上質な質感を実
現。スムースに弱火の火力調
整できる"弱火ノッチ機構"搭
載。とろ火調理や、料理の保温
もおまかせ。"テーブルストー
ブ"1万9800円（バルミューダ）

カセットコンロ

03More Useful 
after Update

油で揚げない揚げ物などヘルシーな
ノンフライ調理を、シンプル操作で
手軽にできるのが特徴。スペースの
限られたキッチンでも置きやすい、
ミニサイズというのも見逃せません。

ノンフライ調理を
手軽に楽しめる。

食材を入れてダイヤルをまわすだけの、わか
りやすい操作性が◎ 高温の熱風を効率よく
循環させ、旨味を逃さずにお惣菜の温め直し
やノンフライ調理ができます。"エアーオーブ
ン ミニ"8800円（レコルト／ウィナーズ）

エアーオーブン

aft
er U

pdate

M
or

e U
seful
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年
末
年
始
は
ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
を
開
い
た
り

親
戚
が
集
ま
っ
た
り
と
、キ
ッ
チ
ン
で
腕
を
ふ

る
う
機
会
も
多
い
も
の
。そ
ん
な
と
き
、最
新
の

キ
ッ
チ
ン
グ
ッ
ズ
が
あ
る
と
、ス
ペ
シ
ャ
ル
感

が
増
す
気
が
し
ま
せ
ん
か
？
　
た
と
え
ば
食
卓

で
鍋
や
揚
げ
物
が
で
き
る
調
理
家
電
や
、洗
練

さ
れ
た
キ
ッ
チ
ン
小
物
を
使
え
ば
、同
じ
メ
ニ

ュ
ー
で
も
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
気
分
に
な
る
か

も
!?

　
ま
た
、新
年
か
ら
ス
ム
ー
ジ
ー
生
活
を

は
じ
め
た
い
と
か
、揚
げ
物
の
油
が
気
に
な
る

と
い
っ
た
、ヘ
ル
シ
ー
生
活
を
目
指
す
人
に
は

高
機
能
ミ
キ
サ
ー
や
エ
ア
フ
ラ
イ
ヤ
ー
な
ど
が

役
に
立
つ
は
ず
。さ
ら
に
、最
新
の
キ
ッ
チ
ン
ア

イ
テ
ム
な
ら
、様
々
な
機
能
が
プ
ラ
ス
さ
れ
た

り
進
化
し
て
い
る
の
で
、料
理
が
よ
り
手
軽
に

で
き
た
り
、時
短
が
叶
う
と
い
う
嬉
し
い
メ
リ

ッ
ト
も
。調
理
時
間
が
楽
し
く
、お
う
ち
時
間
だ

っ
て
充
実
。つ
い
で
に
お
も
て
な
し
の
腕
も
上

が
る
。そ
ん
な
い
い
と
こ
だ
ら
け
の
最
新
キ
ッ

チ
ン
グ
ッ
ズ
、是
非
取
り
入
れ
て
み
て
は
？

使うたびにいい気分！
キッチングッズを
アップデイト。

鍋の季節に大活躍のカセットコンロを、すっきりと薄型で幅
広にすることで、スタイリッシュな印象に。薄いながら耐荷重
性は高く、大きなサイズの鍋を使えるのも魅力です。

薄手でフラットな作りが
どんな食卓にも馴染む。02More Useful 

after Update

薄くて軽いアルミ素材を、洗練されたデザインに仕上げた逸品。2～3人の料
理にぴったりなφ250㎜サイズで、木蓋には耐水性や耐湿性に優れた、木曽産
のさわら材を採用。 "直火鍋（木蓋つき）セット"1万8480円（ヘゲ）

アルミ鍋

調理したらそのまま食卓に出せる、直火可能なアルミ鍋。熱伝
導率が高いため、時短料理にも重宝すること請け合い。蒸し料
理などに便利な木蓋つきで、幅広い調理が楽しめます。

ミニマルなデザインが光る
直火可能なテーブルウエア。01More Useful 

after Update
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問ヘゲ https://www.hege.jp/　バルミューダ https://www.balmuda.com/　ウィナーズ ☎03-6804-5538　ティファール お客様相談センター ☎0570-077-772　
シャークニンジャカスタマーサポート 70120-522-552　吉田金属工業 ☎03-6277-8230　バーミキュラ コールセンター ☎052-353-5333

04More Useful 
after Update

モダンなデザインが印象的な、〈ティファー
ル〉の炊飯器。遠赤外線×高火力IHのパワー
を備えた最上位モデルは、お米の甘味と、粒の
立った旨味たっぷりのご飯を味わえます。

コレいつものお米!?
と美味しさに驚く。

玄米や炊き込み、レンジで再加熱しても美味しく食べら
れる冷凍ご飯など、12種類もの炊飯モード搭載。＂ザ・ラ
イス 遠赤外線3DIH炊飯器 5.5合 シルバー＂4万3800円
（ティファール／ティファール お客様相談センター）

炊飯器

06More Useful 
after Update

1100Wのモーターに強靭な8枚刃で、硬い野
菜や氷などもそのまま攪拌できるミキサー。
日本初の内蔵型タンパーを備えており、スー
プやソースもなめらかな仕上がりに。

料理の幅を広げる
ハイパワーの8枚刃。

スムージーやフローズンなど、5つの自
動プログラムを搭載。パーツが取り外せ、
本体以外は食洗機にかけられるので、お
手入れも簡単。＂ニンジャ ツイスティー 
ミキサー＂1万9800円（ニンジャ／シャ
ークニンジャカスタマーサポート）

ミキサー

0909

細かいギザ刃の刃つけなので、
切れ味がほとんど変わらずメ
ンテナンス不要。ステーキナ
イフとして焼き上がった肉料
理の切り分けも。＂セレーショ
ンナイフ ブラック 革サヤつ
き＂1万3200円（グローバル 
キャンプ／吉田金属工業）

ナイフ

＂酸化発色＂という加工技術で、黒く発色させたステンレスを
使ったナイフ。この加工には耐食性を高める効果もあるため、
キッチンのみならずアウトドアでの使用にも最適です。

キッチンでもアウトドアでも
抜群の切れ味で大活躍。05More Useful 

after Update

従来の＂オーブンポット＂に比
べ、約30%もの軽量化を達成。
調理時間も短縮するなど、使
いやすさも格段にアップ。＂バ
ーミキュラ オーブンポット 
2 22㎝ オイスターグレー＂2
万9700円（バーミキュラ／バ
ーミキュラ コールセンター）

無水調理鍋

無水調理で素材の味を引き出す〈バーミキュラ〉の鋳物ホーロ
ー鍋。その進化版＂オーブンポット2＂は、旨味を凝縮する瞬間
蒸発ホーローを採用し、＂無水ベイク＂が楽しめます。

新調理法＂無水ベイク＂で
新次元の美味しさを体験。07More Useful 

after Update

 New Year Begins with New Items

P09



問アクタス https://online.actus-interior.com/　センプレ ☎03-6407-9081　スパイラルマーケット ☎03-3498-5792
ユカコセラミックス https://ucacoceramics.com/　リビング・モティーフ ☎03-3587-2784

Japanese Modern Design

10

　湯
呑
み
や
茶
碗
を
は
じ
め
と
す
る
和
食
器
と

い
え
ば
、な
ん
と
な
く
和
食
に
し
か
合
わ
な
い

よ
う
な
、使
い
道
が
限
ら
れ
た
イ
メ
ー
ジ
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

　で
も
実
は
、最
近
の
和
食
器

は
ク
ー
ル
な
モ
ノ
ト
ー
ン
カ
ラ
ー
だ
っ
た
り
、

軽
や
か
な
印
象
の
素
材
を
使
っ
た
り
と
、伝
統

的
な
陶
磁
器
と
は
違
い
、料
理
の
ジ
ャ
ン
ル
を

問
わ
ず
、使
い
や
す
い
タ
イ
プ
が
主
流
。ま
さ
に

和
モ
ダ
ン
と
い
う
言
葉
が
ふ
さ
わ
し
い
、現
代

的
な
食
器
が
続
々
と
登
場
し
て
い
ま
す
。な
か

に
は
食
卓
の
イ
ン
テ
リ
ア
に
な
る
よ
う
な
デ
ザ

イ
ン
も
多
く
、ギ
フ
ト
と
し
て
も
人
気
で
す
。し

か
も
基
本
は
和
の
テ
イ
ス
ト
な
た
め
、ど
ん
な

に
色
あ
ざ
や
か
で
も
決
し
て
派
手
す
ぎ
ず
、シ

ッ
ク
な
印
象
を
保
っ
て
い
る
の
が
魅
力
。食
卓

で
ワ
ル
目
立
ち
せ
ず
、む
し
ろ
上
品
さ
を
醸
す

と
あ
れ
ば
注
目
を
集
め
て
い
る
の
も
納
得
で
す
。

　器
が
変
わ
れ
ば
、い
つ
も
の
料
理
も
新
鮮
に

見
え
る
も
の
。そ
ん
な
食
卓
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

に
最
適
な
和
モ
ダ
ン
食
器
を
集
め
て
み
ま
し
た
。

今年は和モダン食器で
食卓に品を添える。

料理を掴みやすいようかなり
細く作られた箸先や、竹の節
を利用した転がりにくい設計
など、使いやすさへのこだわ
りが光る。職人の手によって
丁寧に作られているのも魅力。
スティック2膳セット3300円
（スティック／センプレ）

お箸

和食だけでなく、世界の料理を楽しむ人に向けたデザイン。使
いやすさにこだわり、軽量でしなやか、さらに強度も高い天然
の竹を、26㎝というやや長めサイズに仕上げています。

自由な食生活に似合う
カトラリーのような箸。03Japanese 

Modern Design

段ボールの凸凹を押し当てて痕をつける、1994年当時と同じ手法でスタイリ
ッシュなストライプを表現。電子レンジや食洗機も使用可で、ヘビーローテ間
違いなしです。 "SOBAプレート"各7480円（以上ムスタキビ／センプレ）

プレート

デザイナー石本藤雄氏が、1994年にフィンランドの〈アラビ
ア〉社で製作したプレートを、砥部の窯元の磁器として復刻。
細いストライプのラインが、洗練された表情を演出します。

〈アラビア〉社のプレートを
和食器として再現。02Japanese 

Modern Design

01Japanese 
Modern Design

日本六古窯のひとつで、日本遺産にも認定さ
れている常滑焼の急須と湯呑み。釉薬を使わ
ず焼き上げ、落ち着きある質感を表現。伝統的
な茶器がモダンな印象に仕上がっています。

常滑焼伝統工芸士が製作する〈アクタス〉オリジナルのデ
ザイン。お茶の味をまろやかにするといわれる、鉄分の多
い陶土を使用。"TOKONAME MUYU 急須"1万780円、 
"TOKONAME MUYU 湯呑"各2530円（以上アクタス）

茶器

美しい黒の発色と
マットな質感が魅力。
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問アクタス https://online.actus-interior.com/　センプレ ☎03-6407-9081　スパイラルマーケット ☎03-3498-5792
ユカコセラミックス https://ucacoceramics.com/　リビング・モティーフ ☎03-3587-2784

08Japanese 
Modern Design

高度な板金技術を持つ、燕三条で作られる銅の酒燗器とチ
ロリのセット。付属のハンドルを使えば酒燗器ごと持ち運
べるため、テラスやアウトドアなどで熱燗が楽しめます。

07Japanese 
Modern Design

和食にも洋食にも合う器を製作する
〈ユカコセラミックス〉。こちらのお
猪口は、スキーの帰りにその土地の
日本酒を買って飲む、そんなシーン
をイメージして作られたものです。

冬のお酒は雪見で
キリッと感を楽しむ。

雪山に思いを馳せて作られた、定番シリーズ
のひとつ。白と黒の釉薬の掛け合わせで、雪山
の景色を表現しています。すべて手作りのた
め、どれも一点ものという特別感も見逃せま
せん。"お猪口"1万円（ユカコセラミックス）

お猪口

日本酒だけでなく、お茶
などの保温もできる酒
燗器。内側には錫引き
が施され、抗菌性も抜
群。本体は柔らかい布
で拭くと艶が出て経年
変化も楽しめます。"酒
燗器チロリセット"5万
5000円（エス／リビン
グ・モティーフ）

酒燗器

06Japanese 
Modern Design

それぞれ色と形が異なる、美濃焼の
豆皿と箸置きのセットはおもてなし
にピッタリ。薬味やデザートにちょ
うどいいサイズで、ホームパーティ
や来客時に大活躍間違いナシです。

お招きの食卓を彩る
美濃焼の豆皿と箸置き。

04Japanese 
Modern Design

1枚あると食卓が引き締まる、信楽
焼の黒プレート。メイン料理にはも
ちろん、小鉢や豆皿を乗せたり、少量
の食材を盛り付けたりと、レストラ
ンのようなあしらいにも最適です。

和食からカフェご飯まで
こなす万能プレート。

シンプルでありながら、
深みのある色と美しい
艶で、人気の高い美濃
焼。それぞれの豆皿と
箸置きは木箱に入って
おり、特別感のあるギ
フトとしてもうってつ
け。＂美濃焼 豆皿ギフト
セット 4カラー＂3520
円（アクタス）

豆皿と箸置き

長石という白い石を含んだ土を使う信楽焼。焼い
た後にその石が表面に出てくることで、独特な風
合いに仕上がるのにも注目を。"信楽焼 ラウンド
プレートφ26㎝"5500円、"窯変茶釉 土瓶"5500
円、フラワーベースは参考商品（以上アクタス）

皿

1111

透土と白土を混ぜることで、表面に自然なマーブル模様が。ほどよいサイズ感
でワインや日本酒にビール、冷茶などに幅広く使えるのも便利。 ＂陶グラス 
ゴブレット ペアセット＂1万670円（アールピース／スパイラルマーケット）

グラス

信楽町の研究所で開発された＂透土＂を使い、軽やかな印象に
仕上げた信楽焼のゴブレット。光にかざすと透けるという、陶
器ともガラスとも少し違った涼しげな雰囲気が魅力です。

光が透ける＂透土＂が
軽やかな表情を演出。05Japanese 

Modern Design

 New Year Begins with New Items

こたつの中だけじゃない
アウトドア晩酌もあり!?
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問リビング・モティーフ ☎03-3587-2463　アンバイ ジェネラル グッズ ストア ☎03-6328-0577　センプレ ☎03-6407-9081　ソニーマーケティング お買い物相談窓口 ☎050-3754-9555

イヤホン単体で最大8時間、充
電ケースを併用すれば22時間
の再生ができる、ロングバッテ
リー設計が嬉しい。"LinkBuds 
Open"ソニーストア販売価格2
万9700円（ソニー／ソニーマー
ケティング お買い物相談窓口）

ワイヤレスイヤホン

1313

　
年
末
は
、デ
ス
ク
ま
わ
り
の〝
棚
卸
し
〟に
う

っ
て
つ
け
の
タ
イ
ミ
ン
グ
。１
年
の
締
め
く
く

り
の
大
掃
除
を
終
え
た
ら
、お
洒
落
に〝
整
え
て
〟

み
て
は
!?

　
便
利
で
見
映
え
よ
く
使
え
る
道
具

を
揃
え
、す
っ
き
り
見
え
す
る
収
納
に
ア
ッ
プ

デ
イ
ト
す
れ
ば
、年
明
け
か
ら
の
仕
事
も
き
っ

と
は
か
ど
る
は
ず
で
す
。た
と
え
ば
、デ
ス
ク
ま

わ
り
で
あ
り
が
ち
な〝
充
電
ケ
ー
ブ
ル
問
題
〟。

デ
ス
ク
上
に
何
本
も
の
ケ
ー
ブ
ル
が
散
ら
か
っ

て
い
る
状
態
を
放
置
す
る
よ
り
、ス
マ
ホ
や
デ

ジ
タ
ル
ガ
ジ
ェ
ッ
ト
の
充
電
を
１
カ
所
で
ま
と

め
て
で
き
る
マ
ル
チ
チ
ャ
ー
ジ
ャ
ー
を
活
用
し

た
ほ
う
が
、気
分
よ
く
仕
事
が
で
き
る
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。あ
る
い
は
、オ
フ
ィ
ス
で
作
業
中

に
音
楽
を
聴
い
た
ほ
う
が
は
か
ど
る
と
い
う
人

は
、周
囲
の
音
が
自
然
に
聞
こ
え
る
ワ
イ
ヤ
レ

ス
イ
ヤ
ホ
ン
が
あ
れ
ば
、着
信
音
な
ど
に
も
対

応
で
き
る
か
ら
安
心
。こ
こ
で
集
め
た
小
物
で
、

デ
ス
ク
ま
わ
り
の〝
便
利
〟を
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ

に
叶
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
？

仕事がはかどる
便利文具&グッズ。

卓上インテリアとしても映えるミニマルで機
能的なデザインが魅力。上部の曲線部は、メモ
やカード、スマホを立て掛けるスタンドとし
ても活躍。"TO・DOボード"3740円（スリーバ
イスリー／リビング・モティーフ）

卓上ToDoボード

 New Year Begins with New Items

スケールは100分の1、
200分の1、300分の1、
400分の1の計測が可能。
ドライバーとして使う際
は先端の付け替えで＋と
－の両方に対応。各3300
円（以上マイスター バイ 
ポイント／アンバイ ジェ
ネラル グッズ ストア）

ツールペン

W
or

k 
go

es 
Smoothly

A：ペン立て1650円　B：コー
ド収納ボックス3080円　C、
D：参考商品　E：ファイルボ
ックスS 2860円　F：ファイ
ルボックスA4 3190円　G：
ボックス S A4 3850円　H：
ファイルボックスA4 3190円　
I、J：参考商品（以上センプレ）

収納ボックス

PCの脇などにちょうどいいA5サイズの卓上ボード。水性マー
カーで簡単にメモできます。機能的かつ美しいステンレス製
で、書きとめるちょっとした所作もスタイリッシュに見えます。

メモや伝言はモダンな
ボードに書きとめて。

スマホはすらりと伸びるスタンドで、イヤホンはパッド
でワイヤレス充電できる設計。追加のUSB-Cポートを使
えば、ほかのデバイスの充電も可能。2万7720円（ネイテ
ィブユニオン／アンバイ ジェネラル グッズ ストア）

充電スタンド

煩雑になりがちな書類や筆記具、資料は、軽くて丈夫なファイ
バーケースですっきり収納をするのが正解。多彩なケースはコ
ーティングで汚れにくく、見映えはもちろん実用の面でも優秀。

マルチボックスを使えば
見てほしい収納に大変身！03Work goes 

Smoothly

C

DEF

I

J

スマホやスマートウォッチ、イヤホン
といった複数のデジタルガジェットを、
ディスプレイ感覚でスマートに充電
できるワイヤレスチャージャー。もち
ろん、充電中のスマホ操作も可能です。

ガジェットチャージが
お洒落だとデキる風？

02Work goes 
Smoothly

音楽鑑賞中も周囲の音が自然と聞こえる、穴あ
き形状のワイヤレスイヤホン。耳を塞がず、圧
迫感を感じさせない装着が特徴的で、仕事中の
長時間視聴もストレスなく快適に過ごせます。

好きな音楽聴きながら
難なく仕事対応も可能！

04Work goes 
Smoothly

ボールペン、スケール、水平器、ドライバーに
加え、スマホやの操作に使えるスタイラスと
しての機能も備えたツールペン。まるでスパ
イ道具のような設計が遊び心満載です。

1本で5つの役割を
果たす多機能ペン！

05Work goes 
Smoothly

P13
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〈テスラ〉×『Safari』試乗キャンペーン
最先端の自動車に乗りに行こう！

2025/2/28（金）まで開催

Let's go for a ride!

右下のQRからエン
トリーし、テスラス
トアで試乗された
方に、『Safari』最新
号と、公式オンライ
ンストア『S a f a r i 
Lounge』で使えるク
ーポンをプレゼント。

LAセレブのようなラグジュアリーでアクテ
ィブなライフスタイルをベースとしたファ
ッション、グルメ、旅、クルマ、時計、美容な
ど大人に欠かせない情報を紹介しています。

オフタイム活性化マガジン

「サファリ」
いくつになっても冒険野郎!

毎月25日発売

〈テスラ〉といえば、ハリウッドセレブの愛車？　サステナブルな電気自動車？　
それともイーロン・マスク氏？　とにかく＂気になる存在＂であることは間違いない。
そんな、常に話題を届けてくれる〈テスラ〉と雑誌『Safari』がタッグを組み、特別なキャンペーンを実施中！ 
なんと公式オンラインストア『Safari Lounge』で使えるクーポンや注目のバッグブランド〈エスティバン〉の
アイテムが抽選でもらえるチャンスもあり。今すぐエントリーして、行くしかないでしょ！？

※ご来店のタイミングによってアイテムが
異なりますのでご了承ください。

テスラストア内で開催されている〝テ
スラチャレンジ〞に参加し、特別賞が出
た方には、注目のバッグブランド〈エス
ティバン〉のアイテムも当たる！　

Wチャンス
＂テスラチャレンジ＂

も実施中！

スペシャル
特典付き

https://safarilounge.jp/online/fashion/detail.php?id=16808

今すぐ『Safari Online』から試乗をお申し込みください！
※本キャンペーン内容は予告なく変更また終了する場合があります。



Do you know 
Kakimori?
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 New Year Begins with New Items

　
年
々
文
字
を
書
く
機
会
は
減
っ
て
い
る
け
れ

ど
、だ
か
ら
こ
そ
手
書
き
の
よ
さ
を
実
感
す
る
、

と
い
う
場
面
も
多
い
も
の
。ア
ナ
ロ
グ
な
ら
で

は
の
温
も
り
が
伝
わ
る
の
で
、大
切
な
人
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
は
手
書
き
で
、と
い
う
人
も
増
え

て
い
ま
す
。そ
こ
で
是
非
訪
れ
て
ほ
し
い
の
が
、

書
く
こ
と
が
よ
り
楽
し
く
な
る
よ
う
な
ア
イ
テ

ム
が
揃
う
文
具
店〈
カ
キ
モ
リ
〉。〝
書
く
こ
と
で

思
い
を
伝
え
、そ
の
楽
し
さ
を
人
と
分
か
ち
合

う
〟と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の
店
内
に
は
、オ
リ
ジ

ナ
ル
の
オ
ー
ダ
ー
ノ
ー
ト
や
、好
み
の
ペ
ン
先

を
選
べ
る〝
つ
け
ペ
ン
〟な
ど
、自
分
だ
け
の
宝

物
に
な
り
そ
う
な
文
房
具
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
心
が
と
き
め
く
よ
う
な
ノ
ー
ト
や
ペ

ン
を
手
に
入
れ
た
ら
、な
に
か
描
き
た
く
な
っ

た
り
、書
く
こ
と
が
今
ま
で
よ
り
も
特
別
な
こ

と
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

大切な人には
手書きで伝えたい。

01：半透明の素材を使い、中のインクやペン
先が透けて見えるよう設計されたペン。持っ
ても置いても美しく見えるデザインが魅力。
さらに片手でも開閉しやすいねじ式のキャ
ップや持つ部分を長くして握りやすくする
など、機能的な作りも◎ こちらの万年筆タ
イプに加え、別売りのペン先に付け替えれ
ば、細めの万年筆やボールペンとしても使
えます。〝フロスト〞各5500円　02：色彩豊か
で大胆な作風で知られる作家、ひがしちか
さんとのコラボレターアイテム。左からリマ
ーク、リレーション、一期一会と名づけられ
た一筆箋は、和紙のような柔らかい質感の
新局紙を使用。中と右は、ひがしさんによる
描きおろし作品。20枚綴り。〝一筆箋〞各880
円　03：店内の棚にずらりと並んだ表紙や
中紙から好きなものを選び、1冊のノートに
仕立てるサービスが人気の〈カキモリ〉。表
紙は常時60種類ほど、中紙は約30種類、リン
グや留め具まで選べ、さらには箔押しもで
きるとあって、ギフトにも最適。こちらのノ
ートは、右の表紙がイラストレーターの坂
内拓さん、中と左の表紙はアーティストで
ある五月女哲平さん作で、オンラインスト
アでのオーダーの場合はリングと留め具だ
けを選ぶスタイル。〝B6ノートブック〞2950
円～　04：〈カキモリ〉のM2階には、オーダ
ーメイドで万年筆用の水性顔料インクを作
れる〝インクスタンド バイ カキモリ〞も。17
色のインクから自身で調色し、最後はスタ
ッフによる仕上げで、完成までおよそ105分。
オーダーしたインクのレシピは、店舗に3年
保管されます。〝オーダーメイドインク〞約
35㎖ 5500円～（以上カキモリ）

2017年に移転した店内は、木の温
もりが感じられる落ち着いた雰囲
気。壁際に、オーダーノートの表紙
や中紙がずらりと並んだ棚は圧巻

DATA

○住東京都台東区三筋1-6-2 1F
○営11：00-18：00　○休月曜
☎050-3529-6390
https://kakimori.com

カキモリ

一筆箋
02Do you know 

Kakimori?

オーダーノート03Do you know 
Kakimori?

01Do you know 
Kakimori?

万年筆

04Do you know 
Kakimori?

インクスタンド（オーダーインク）
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UCCコーヒーアカデミーは、コーヒー専門教育機関。
初心者から将来コーヒーを仕事にしたい方まで、レベ
ルや目的に合わせて受講できる多彩なコーヒーセミナ
ーを開催しています。東京校と神戸校があり、通学が難
しい人には、オンラインセミナーや通信講座が便利。

問デロンギ 70120-804-280 　ネスプレッソ 70120-57-3101 
バルミューダ http://www.balmuda.com　タイガー魔法瓶 お客様ご相談窓口 ☎0570-011101

問UCCコーヒーアカデミー　https://www.ucc.co.jp/academy/

東京校
○住東京都港区赤坂
8-5-26 住友不動産
青山ビル西館
神戸校
○住兵庫県神戸市
中央区港島中町7-7-7

UCCコーヒーアカデミー
専任講師
村田 果穂さん
抽出技術を競うジャパンブ
リューワーズカップ2014/ 
2015準優勝の実績をもつ。
国際的な品評会の審査資格
も有するコーヒーのスペシ
ャリスト。SCA認定トレーナ
ー、COE国際審査員。

4

5

3

6

2

7

1

Brew up

Some Coffee
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もう一杯飲みたくなる
美味しいコーヒー。

　
コ
ー
ヒ
ー
の
美
味
し
さ
は
、ち
ょ
っ
と
し
た

コ
ツ
で
驚
く
ほ
ど
変
わ
る
も
の
。難
し
そ
う
な

イ
メ
ー
ジ
の
あ
る
ハ
ン
ド
ド
リ
ッ
プ
も
、い
く

つ
か
の
ポ
イ
ン
ト
さ
え
押
さ
え
れ
ば
、お
か
わ

り
し
た
く
な
る
よ
う
な
１
杯
を
自
分
で
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。今
回
は
そ
ん
な
美
味
し
い

コ
ー
ヒ
ー
の
淹
れ
方
を
、Ｕ
Ｃ
Ｃ
コ
ー
ヒ
ー
ア

カ
デ
ミ
ー
専
任
講
師
の
村
田
果
穂
さ
ん
に
解
説

し
て
も
ら
う
こ
と
に
。村
田
さ
ん
に
よ
れ
ば
、豆

と
お
湯
の
量
を
し
っ
か
り
量
る
と
い
っ
た
基
本

を
大
切
に
す
る
だ
け
で
も
美
味
し
さ
は
劇
的
に

違
っ
て
く
る
と
い
い
ま
す
。ま
た
、時
短
が
必
要

な
と
き
は
最
先
端
の
コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー
に
頼

る
の
も
手
。最
近
の
マ
シ
ン
は
性
能
が
格
段
に

進
化
し
て
い
て
、ま
る
で
バ
リ
ス
タ
が
淹
れ
て

く
れ
た
１
杯
の
よ
う
な
美
味
し
さ
を
お
ウ
チ
で

手
軽
に
味
わ
う
こ
と
も
夢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

もう一杯飲みたくなる
美味しいコーヒー。

UCCコーヒーアカデミーで
様々なコーヒー体験を。

このひと手間で変わる！ バリスタに学ぶ美味しいコーヒーの淹れ方。

粉の表面に少量のお湯を優しく注ぎ、蒸らし
を行う。20秒ほどおいて粉とお湯を馴染ませ、
粉の中のガスを追い出し成分を引き出す。

抽出前の＂蒸らし＂も
美味しさの決め手に。

中心から円を描くようにお湯を注ぐ。1杯の
湯量は160㎖。3回に分けて注ぎ、粉とお湯が
均一に触れる時間をある程度長めにとる。

ドリップは適量のお湯を
3回に分けて丁寧に。

お湯がドリッパーに落ちきったら、温めたカ
ップに注いで出来上がり。数回に分けてお湯
を注ぐことでよりコクのある味わいに。

湯煎しておいたカップに
注いで美味しい１杯を。

UCCコーヒーアカデミー

まず器具を湯煎して温めておく。こうしてお
くことで抽出中のお湯の温度が下がらず、抽
出後のコーヒーの温度も下がりません。

ドリッパーとサーバーを
あらかじめ温めておく。

台形型フィルターは、底面と側面の2カ所を
互い違いに折り、円すい型フィルターの場合
は、圧着部分1カ所を折り隙間なくセット。

フィルターをドリッパーに
フィットするようにセット。

メジャースプーンの１杯がコーヒー１杯分で
はないので計りを使うのが理想。お湯がムラ
なく行きわたるよう軽く振って表面を平らに。

コーヒーの粉は1杯分
10～12gが目安。

お湯の温度は92～96℃が適温。熱すぎると苦
味や雑味のもとになる成分が抽出されやすい
ので、沸騰後1～2分待つのが理想的。

抽出のお湯の温度は
92～96℃の適温を守る。
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04Brew up 
Some Coffee

一般的な透過式だけでなく、甘味と
コクを引き出す浸漬式の2種類を採
用。豆本来の美味しさや個性を引き
出すハイブリッド抽出でそれぞれの
よさを融合。ボタンひとつで香りや
味わいを変えることができる。

美味しさを突き詰め
ふたつの抽出法を合体！

浸し時間 、湯量、温度の調整を自動で行い、雑
味を抑えた深くクリアな後味に。抽出メニュ
ーは、豆の成分を引き出すリッチ、高温で香り
と味わいを引き出すストロング、コクと心地
よい苦味のアイスの3種類。"ハイブリッドブ
リュー"実勢価格3万3000円（タイガー／タイ
ガー魔法瓶 お客様ご相談窓口）※実勢価格は
編集部調べ

03Brew up 
Some Coffee

ドリップ時の注湯口とは異なる第2
の注湯口から仕上げの加水を行うと
いう新技術で、目が覚めるようなス
トロングな味わいとクリアな後味の
コーヒーを生み出す。横幅約14㎝の
設計もスマート見えに貢献。

理想の香り、味わい、
後味を科学的に追求。

緻密な温度制御、0.2㎖単位の正確なドリップ、
クリアな後味を生むためのバイパス注湯とい
った技術を融合した"クリア ブリューイング 
メソッド"で、コーヒー好きを唸らす"ストロ
ング&クリア"な味わいを実現。古時計の振り
子をイメージした音を聞きながら、抽出を待
つ時間も至福の時間に。"バルミューダ ザ・ブ
リュー"。6万8200円（バルミューダ）

02Brew up 
Some Coffee

各ミルクレシピに最適なフォームミ
ルクを作れる全自動スチームパイプ
を搭載したコーヒーメーカー。仕上
がりはまるでプロが淹れるようなカ
フェラテになり、さらにラテマキア
ートも楽しめる。

カフェクオリティの
ラテをおウチでも。

ミルクの温度とテクスチャーを好みのレベル
に設定してからスチームボタンを押すだけで、
作りたいレシピに最適なフォームミルクを作
り出してくれる。コーヒーの味わいは30種類
以上の専用コーヒーから選べ、そこにきめ細
やかなフォームミルクを注ぐことで本格志向
のカフェラテに。"ヴァーチュオクレアティス
タ"9万9000円（ネスプレッソ）

問デロンギ 70120-804-280 　ネスプレッソ 70120-57-3101 
バルミューダ http://www.balmuda.com　タイガー魔法瓶 お客様ご相談窓口 ☎0570-011101

01Brew up 
Some Coffee

独自の自動泡立て技術でミルクをふ
んわりリッチな泡に仕上げてくれる。
舌触りなめらかなカプチーノが自宅
で簡単にできる全自動コーヒーマシ
ン。給湯機能でお茶メニューもある
ので家族ひとりひとりに対応できる。

憧れのふわふわ泡
カプチーノも手軽に。

タッチパネルを使った直感的操作で、カプチ
ーノやエスプレッソ、日本人好みの深蒸しレ
ギュラーコーヒー"カフェ・ジャポーネ"など
の本格コーヒーが作れる。コンテナの簡易内
部洗浄機能付きでお手入れも簡単。"デロンギ 
マグニフィカ スタートECAM22062B/W"実
勢価格12万8000円（デロンギ）※実勢価格は
編集部調べ

02Brew up 
Some Coffee

01Brew up 
Some Coffee03Brew up 

Some Coffee

08The Calming 
Light

04Brew up 
Some Coffee
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 New Year Begins with New Items

優秀なコーヒーメーカーも続々登場。
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To A NewJourney

18

　
旅
の
醍
醐
味
、そ
れ
は〝
未
知
の
体
験
〟に
尽

き
ま
す
。こ
れ
ま
で
に
見
た
こ
と
の
な
い
景
色
、

味
わ
っ
た
こ
と
の
な
い
料
理
、触
れ
た
こ
と
の

な
い
文
化
…
…
、そ
れ
ら
に
出
会
っ
た
と
き
の

ワ
ク
ワ
ク
感
は
、な
に
か
を
新
し
く
は
じ
め
た

と
き
の
興
奮
に
似
て
い
ま
す
。や
は
り
海
外
に

足
を
運
ぶ
の
が
理
想
で
す
が
、時
間
や
コ
ス
ト

を
考
え
る
と
頻
繁
に
実
現
す
る
の
は
難
し
い
。

　
な
ら
ば
、国
内
で
海
外
気
分
を
味
わ
う
の
は

い
か
が
？
　
実
は
今
、う
わ
べ
の
異
国
情
緒
だ

け
で
な
く
、細
部
ま
で
こ
だ
わ
り
抜
い
た
世
界

観
が
堪
能
で
き
る
異
色
の
ホ
テ
ル
が
話
題
で
す
。

日
本
に
い
な
が
ら
未
体
験
の
非
日
常
が
味
わ
え

る
場
所
は
、と
り
わ
け
リ
ピ
ー
タ
ー
が
急
増
中
。

な
か
で
も
、地
中
海
リ
ゾ
ー
ト
、モ
ン
ゴ
リ
ア
ン

ビ
レ
ッ
ジ
、幻
想
的
な
ア
イ
ス
ホ
テ
ル
を
体
現

し
た
毛
色
の
異
な
る
３
ス
ポ
ッ
ト
を
取
り
上
げ

て
み
ま
し
た
。時
間
を
か
け
ず
に
、自
分
史
に
な

い
体
験
を
し
に
行
き
ま
せ
ん
か
？

日本にいながら
世界一周を

目指してみる!?

ホテルシーシェル（静岡県下田市）01To A New
Journey

誰もがイタリアのシチリア島やギリシ
ャのサントーニ島で、美しい海を眺め
ながら過ごす休日に憧れますが、そん
な気分が東京から２時間、静岡県伊豆
下田で味わえます。伊豆白浜を望む〈ホ
テルシーシェル〉は、ロケーションも白
亜の建造物も、まさに地中海ムードそ
のもの。９室だけの客室は、すべてオー
シャンビュー。透明度の高い海が眼下
に広がります。ゴージャスさを追求し

たエグゼクティブスイートや、プライ
ベートプールを完備した離れのコテー
ジなど、部屋はどこも個性にあふれて
います。一度泊まれば、また別の部屋も
試したくなるはずです。

趣向を凝らした客室で、地中海ムードを堪能。

DATA

左：スイートダブルルーム＂イビザ＂のゴージャスなバスルームは、天然温泉を使用　
右：離れのスイートコテージ＂スターシップ＂には、温水機能付きのプールが併設する

モンゴリアビレッジ テンゲル（栃木県那須郡）02To A New
Journey

開放的な気分を味わうなら、自然が一
番。ついでに海外の雰囲気も楽しむな
ら、那須高原の＂モンゴリアビレッジ 
テンゲル＂がピッタリです。一度足を踏
み入れた瞬間、モンゴルの遊牧民の伝
統的な移動式住居、ゲルが立ち並ぶ集
落へトリップ。ゲルはすべてモンゴル
から直輸入したもので、内部は色とり

どりの異空間です。椅子やテーブルな
どの家具も、もちろん遊牧民がリアル
に使っているもの。敷地内には、ナトリ
ウムやマグネシウムを含む露天風呂も
あり、自然の中でリラックスしながら
美肌促進まで可能です。民族衣装＂デー
ル＂に身を包み、鍋やBBQを食せば、遊
牧民ライフが疑似体験できます。

遊牧民の暮らしを体感してリフレッシュ!

左：カラフルなゲルの内部は、想像以上に広い。
壁面には、動物の刺繍があしらわれるなど、遊
牧民ならではの文化が息づく　右：ゲルが並
ぶ光景は、モンゴルの高原そのもの

DATA

問アルコインターナショナル ☎06-6563-7346　アンバイ ジェネラル グッズストア ☎03-6328-0577　クレエ ポストジェネラル事業部 ☎06-6809-136　オーエヌシーメリノ https://onc-merino.com/

○住 静岡県下田市白浜1755
☎0558-27-0107
https://www.sea-shell.jp

○住 栃木県那須郡那須町大字高久丙1577-9
☎0287-76-6114　http//www.tenger.jp
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03To A New
Journey

アイスヴィレッジ
-星野リゾート トマム（北海道勇

ゆ う ふ つ

払郡）

日本にいながら異国気分を楽しめる場
所は多くあれど、真冬の北海道でしか
楽しめない特別な場所、それが〈星野リ
ゾート トマム〉に登場する＂アイスヴ
ィレッジ＂。3.2ヘクタールの敷地に、
氷と雪でできたドームや、継ぎ目のな
い一枚氷で造られたホテルや教会が立
ち並びます。幻想的な氷の街は、１〜２

月の最低気温が氷点下30℃に達する
占冠村ならでは。北欧などに行かない
とお目にかかれない、雪や氷が織りな
す世界は非日常の極致です。2025年
１月20日からは、１日１組限定の客室、
テラス、露天風呂などが氷でできた＂氷
のホテル＂もオープン。なにもかもが氷
の世界に身を委ねるのは格別！

日帰りもできる雪と氷が生み出す幻想的な世界。

アイスヴィレッジは、2024年12月
10日〜2025年３月14日の期間で
オープン予定。氷のホテルに、ラン
タンの光の中でライトアップした
白樺の木々を見ながら特別な世界
が満喫できる＂氷のテラス＂が登場。
日本ではここでしか体験できない
期間限定のテラスです

小さめタオルA

圧縮袋D

ボディケアボールE

モバイルポーチB

あったら便利！ 旅グッズ
旅をとおしてはじめての体験を楽しみ尽くすためには、
それをサポートしてくれるグッズを揃えておくのはセオ
リー。ポイントは、なんといってもトラベルバッグやスー
ツケースに入れても場所を取らないコンパクトサイズで
あること。目から鱗のアイデアと機能に満ちた、＂あった
ら助かる！＂を形にした便利グッズをご紹介します。

A：リサイクルポリエステルを使った多用途の小さめタオル。超吸収性、
速乾性が高く、臭いが出にくいなど、旅先でありがたい機能を凝縮。万能
タオルは、常に携行しているとなにかと便利。各1320円（以上ノマディッ
クス／アルコインターナショナル）  B：旅で欠かせないのがスマホ。それ
をスマートに収納できるモバイルポーチだって必需。透湿防水性を備え
たコーデュラファブリックを採用し、スマホを収納したまま操作できる
PVCポケットを内蔵。8250円（アッソブ／アンバイ ジェネラル グッズス
トア）　C：部屋着、ワンマイルウエア、アウトドアでのインナーとしてな
ど、１枚あると重宝するのがメリノウールのロングスリーブT。通気性、
保温性に優れた上質なものをバッグに忍ばせておくのがベターです。1
万6500円（オーエヌシーメリノ）　D：オックスフォード生地を使った耐
久性に優れた圧縮袋。丸めることでロック式排気弁から簡単に空気を排
出。洗濯物などが増える長期の旅でも安心かつ便利です。Lサイズ（2枚セ
ット）1320円、LLサイズ（2枚セット）1760円（以上ポストジェネラル／ク
レエ ポストジェネラル事業部）　E：アスリートが開発したボディケアボ
ール。３段階に強度調整できる振動で、ワークアウトや長時間の移動中に
ピンポイントの刺激でリフレッシュしてくれるスグレモノです。1万9800
円（ハイパーアイス／アルコインターナショナル）

問アルコインターナショナル ☎06-6563-7346　アンバイ ジェネラル グッズストア ☎03-6328-0577　クレエ ポストジェネラル事業部 ☎06-6809-1368　オーエヌシーメリノ https://onc-merino.com/

DATA
○住 北海道勇払郡占冠村中トマム
☎0167-58-1111
https://www.snowtomamu.jp/
winter/icevillage/
※氷のホテルの宿泊は1日1組限定
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問アイエヌイー 70120-333-476　ヤーマン 70120-776-282　コアフィットカスタマーセンター 70120-973-623　パナソニック 理美容・健康商品 ご相談窓口 70120-878-697
イプサお客さま窓口 70120-523-543　クレ・ド・ポー ボーテ 70120-86-1982　SK-Ⅱお客様相談室 70120-021-325　クラランス カスタマーケア ☎050-3198-9361

01Stay Young 
Forever

顔と頭皮は１枚の皮膚であるため、同時にケア
が必要。〈サロニア〉から新たに登場したブラシ
型美顔器は、顔と頭皮の両方にEMSの刺激を与
え、目に見えるすっきり感があると大人気！

顔、頭皮、カラダの
筋肉を広く深く刺激！

筋肉を効率的に鍛えられるEMS効果に着目。広く深くアプロ
ーチする3種の周波のEMSで刺激を与え、リフトアップを目
指す。完全防水機能なのでお風呂でも使えます。"EMSリフト
ブラシ 3Dケア"4万4000円（サロニア／アイエヌイー）

クッション性のある独自設計の3Dフィットピンが、頭皮、顔、
カラダの各部位のカーブにフィットしてムラなく刺激。温感
機能も備わり、ぽかぽか温かくトリートメントできる

EMSリフトブラシ

逆サイドは頬や目まわりな
ど痛みに敏感でデリケート
な部分にも均一に圧をかけ
ることができるトリプルロ
ッド型。金属が直接肌に触れ
ないように先端部分にはコ
ーティングが施されている

04Stay Young 
Forever

サロン級の自宅エステを楽しみたい
人に。頬や目元のハリ感、表情筋トレ
ーニング、毛穴、角質のくすみ、乾燥小
ジワ、肌のキメ感など肌悩みに対する
13もの効果が狙える高機能タイプ。

高出力RFでリフトケア
1台13役の本格派！

最高周波数の4MHzRF、EMS、イオン、赤色LED
の4機能を組み合わせた5つのモードを搭載。 

"バイタリフト RF EX EH-SR86"実勢価格7万
9200円（パナソニック／パナソニック 理美容・
健康商品 ご相談窓口）※実勢価格は編集部調べ

AIが肌状態を分析。その分析結果に合わせた
おすすめモードを提案してくれるアプリ"with 
Panasonic Beauty"と一緒に使えば、より効率
的なエイジングケアが可能に

リフトケア美顔器

リフト筋とも呼ばれる大小頬骨筋にフィットす
る立体的なワイドヘッドを採用。波打つように
タッピングする新感覚EMSで、動かさず置くだ
けで筋肉を刺激。"リフトロジー SP"5万8300円

（ヤーマン トウキョウ ジャパン／ヤーマン）

EMS美顔器

Stay Young Forever

　
イ
ベ
ン
ト
続
き
で
忙
し
い
と
、つ
い
肌
の
お

手
入
れ
が
後
ま
わ
し
。気
が
つ
く
と
ゆ
る
み
、た

る
み
が
目
立
っ
て
い
る
!?

　
心
機
一
転
の
た
め

に〝
ケ
ア
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が
る
〟結
果

が
見
え
る
ア
イ
テ
ム
投
入
が
切
り
札
に
。

　
ま
ず
は
自
宅
で
サ
ロ
ン
並
み
の
体
験
が
で
き

る
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
な
美
顔
器
を
チ
ェ
ッ
ク
。筋

肉
刺
激
で
リ
フ
ト
を
目
指
す
Ｅ
Ｍ
Ｓ
機
能
搭
載

の〈
ヤ
ー
マ
ン
〉や〈
サ
ロ
ニ
ア
〉、Ｅ
Ｍ
Ｓ
に
加

え
肌
の
ハ
リ
感
に
関
わ
る
Ｒ
Ｆ
機
能
な
ど
が
あ

る〈
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク 

ビ
ュ
ー
テ
ィ
〉な
ど
、先
端

技
術
を
集
結
し
た
マ
シ
ー
ン
が
続
々
と
登
場
。

一
方
、プ
ッ
シ
ュ
す
る
だ
け
で
筋
膜
ケ
ア
が
で

き
る
進
化
し
た〈
コ
ア
フ
ィ
ッ
ト
〉も
人
気
で
す
。

　
日
々
の
ス
キ
ン
ケ
ア
で
は
、ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ

ー
な
リ
フ
ト
ア
ッ
プ
化
粧
品
を
追
加
し
て
み
て
。

表
情
筋
に
着
目
し
た〈
イ
プ
サ
〉や
、立
毛
筋
に

着
目
し
た〈
ク
レ
・
ド
・
ポ
ー
ボ
ー
テ
〉。さ
ら
に
、

濃
縮
ピ
テ
ラ
配
合
の〈
Ｓ
Ｋ-

Ⅱ
〉、〈
ク
ラ
ラ
ン

ス
〉の
進
化
し
た
美
容
液
な
ど
、使
用
後
は
肌
の

違
い
が
感
じ
ら
れ
る
と
話
題
の
コ
ス
メ
で
効
率

よ
く
美
を
ブ
ー
ス
ト
し
て
！

多機能な美顔器は続けにくい……という人におすすめなのが、
シンプル設計、短時間で効果を発揮するタイプ。〈ヤーマン〉の
EMS美顔器は、リフトケア特化型だから習慣化が簡単に。

表情筋を理想の位置に
押し上げて1分置くだけ。02Stay Young 

Forever

たるみ、むくみといった輪郭のくずれと顔の筋膜の関係に着
目したのがこちらのスティック型美顔器。電源いらず、バネで
制御された心地よい圧で筋膜をほぐして本来のフォルムに。

ペンのように持ち、1秒に2～3回のペースで圧をかけて使用。先端の長いシン
グルロッドはこめかみや首の付け根などのコリの深部を刺激。"フェイスポイ
ンター2"2万3980円（コアフィット／コアフィットカスタマーセンター）

スティック型美顔器

コリにぐっと圧をかけて
フェイスラインを整える。03Stay Young 

Forever

年末年始からはじめる
効果が見えるリフトアップケア。
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08Stay Young 
Forever

先進の植物バイオテック技術で美を
叶える美容液がさらに進化。植物エキ
スと活性分子による新処方で、老け
見えの要因となる肌ストレスを跳ね
返すようなしなやかさを目指します。

選びぬかれた植物の
恵みでハリを再構築。

生誕40周年を迎えてリニューアル。オーガニ
ックダンチクエキスをはじめ、27種の有用成
分を配合。弾むようなハリを感じるツヤ肌へ。

"ダブル セーラム ADC"50㎖ 1万7380円（ク
ラランス／クラランス カスタマーケア）

07Stay Young 
Forever

重ねたときに価値を見出す伝統的な
修復技術＂金継ぎ＂の美学を肌に応用。
美の結合力を高め、ハリ、輝き、潤い
に満ちた全方位の美しさを叶える。

乾燥によるほうれい
線を目立たなく。

ブランドの核となる独自成分、ピテラの濃度
を高めた超濃縮ピテラを贅沢に配合。伽羅を
イメージした上質な香り。"LXP 金継ぎ クリー
ム"50g 実勢価格6万8200円（SK-Ⅱ／SK-Ⅱ
お客様相談室）※実勢価格は編集部調べ

06Stay Young 
Forever

資生堂のラグジュアリーライン〈ク
レ・ド・ポー ボーテ〉の中でも｢ハリ
感がすごい！｣と話題の美容液。肌を
内側からリフトする立毛筋に着目し
たエクササイズで効果実感がアップ。

肌を引き締める
立毛筋にアプローチ。

みずみずしい質感で角層深部まで浸透し、乾
燥による小ジワを目立たなく。フェイスライ
ンもすっきり引き締まった印象へ。"セラムラ
フェルミサンS n"40g 参考価格3万6300円

（クレ・ド・ポー ボーテ）

問アイエヌイー 70120-333-476　ヤーマン 70120-776-282　コアフィットカスタマーセンター 70120-973-623　パナソニック 理美容・健康商品 ご相談窓口 70120-878-697
イプサお客さま窓口 70120-523-543　クレ・ド・ポー ボーテ 70120-86-1982　SK-Ⅱお客様相談室 70120-021-325　クラランス カスタマーケア ☎050-3198-9361

05Stay Young 
Forever

対面コミュニケーションや会話が減
りがちな現代、表情が乏しくなり老
け見えの原因に!? 〈イプサ〉から登
場したクリームで若々しく動きのあ
る表情やハリ感のある肌を目指して。

動きのある表情美と
生命感を呼び覚ます。

新コンプレックス成分とフェイスマッスルプ
ログラムで表情筋へアプローチ。なめらかに
伸び潤いもチャージ。"イプサ クリーム アル
ティメイトe〈医薬部外品〉"30g 2万2000円（イ
プサ／イプサお客さま窓口）

エイジングケアクリームハリ美容液エイジングケアクリームエイジングケア美容液

05Stay Young 
Forever

07Stay Young 
Forever

06Stay Young 
Forever

08Stay Young 
Forever
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問ニコライ バーグマン フラワーズ & デザイン ☎03-5464-0743 24

Seasonal Collaboration

冬と春がコラボした
モダンな＂生け花＂。

ニコライ・バーグマンが教えてくれる

デンマーク出身。今までに
ない斬新なフラワーボック
スを考案し、世界から注目さ
れる。箱根・強羅の〈ニコラ
イ バーグマン 箱根ガーデ
ンズ〉は四季折々の花が楽
しめると人気スポットに。

Nicolai Bergmann
［ ニコライ・バーグマン ］

松の葉を枝から取りバラバラに。
紙を敷き、松の葉を広げて全体に
スプレーのりを振りかけておく。

Process

1

花瓶の上に丸めた松の葉をバラン
スを取るように乗せて、作った穴
の中にチューリップを挿す。

3

松の葉をある程度丸めたら、試験
管のような棒を通し、真ん中に花
を挿す穴を開けて形を整える。

2

ヒペリカムの実に松の葉の尖った
ほうを刺し、サクランボのような
形にしてベースにぶら下げる。

4

　
12
月
の
キ
ラ
キ
ラ
と
街
も
心
も
躍
る
フ
ェ
ス

テ
ィ
ブ
シ
ー
ズ
ン
が
終
わ
り
を
告
げ
、１
年
の

終
わ
り
と
は
じ
ま
り
が
や
っ
て
き
ま
す
。年
末

年
始
は
、家
族
と
お
ウ
チ
で
ゆ
っ
く
り
と
過
ご

し
て
温
か
な
時
間
を
送
る
と
い
う
人
も
多
い
で

し
ょ
う
。そ
ん
な
と
き
、部
屋
に
お
花
が
あ
っ
た

ら
、な
ん
だ
か
ホ
ッ
と
し
ま
す
よ
ね
。お
祝
い
の

時
期
だ
か
ら
華
美
な
も
の
も
も
ち
ろ
ん
い
い
で

す
が
、そ
っ
と
寄
り
添
っ
て
く
れ
る
よ
う
な
花

も
い
い
も
の
で
す
。と
い
う
こ
と
で
、今
回
ニ
コ

ラ
イ
氏
は
冬
と
春
を
同
時
に
楽
し
め
る
モ
ダ
ン

な
生
け
花
を
提
案
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
日
本
の
お
正
月
に
は
欠
か
せ
な
い
松
の
葉
を

丸
く
ま
と
め
て
玉
を
作
り
、そ
れ
を
ベ
ー
ス
に

し
て
お
花
を
挿
す
と
い
う
シ
ン
プ
ル
だ
け
ど
季

節
感
た
っ
ぷ
り
な
ア
レ
ン
ジ
で
す
。春
を
感
じ

さ
せ
る
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
１
本
使
用
し
ま
し
た

が
、お
好
き
な
花
を
気
分
に
よ
っ
て
挿
し
替
え

る
と
い
う
の
も
ひ
と
つ
の
手
で
す
。松
の
葉
の

ベ
ー
ス
は
、お
持
ち
の
花
瓶
に
合
わ
せ
て
大
き

さ
を
変
え
ら
れ
る
の
で
便
利
で
す
。新
し
い
は

じ
ま
り
を
２
０
２
５
年
も
花
と
一
緒
に
。

・松の葉（若松）……1本
・チューリップ（ヘニーファンダーモスト）……1本
・ヒペリカム……1本（実を8～10個）
・スプレーのり
・試験管……1個　※太ペンなど代用可
・花瓶……高さ10㎝ほどのもの
・水……適量

【材料】 

Information

〈ニコライ バーグマン ノム 麻布
台〉は1周年を迎え、自家製サワー
ドウブレッドで作るサンドイッチ
3種とアップルミルクティーが登
場しました。花に囲まれた特別な
空間で、ここでしか味わえないメ
ニューをご堪能ください。

1周年を迎えた麻布台ヒルズ店に新メニューが登場！
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25

　
お
祝
い
ム
ー
ド
が
高
ま
る
年
末
年
始
、仕
事

仲
間
や
友
人
と
ワ
イ
ワ
イ
過
ご
す
の
に
ぴ
っ
た

り
な
レ
ス
ト
ラ
ン
を
お
探
し
の
方
も
多
い
の
で

は
？
　
そ
ん
な
と
き
に
ハ
ズ
さ
な
い
一
軒
と
し

て
切
り
札
に
な
る
の
が
恵
比
寿
の〈
ピ
チ
カ
ピ

チ
カ 

ピ
ッ
ツ
ア 

ア
ン
ド 

パ
ス
タ
〉。舌
の
肥
え

た
大
人
を
も
満
足
さ
せ
る〝
呑
め
る
ピ
ザ
〟が
名

物
の
カ
ジ
ュ
ア
ル
イ
タ
リ
ア
ン
。窯
で
焼
い
た

軽
や
か
な
食
べ
心
地
の
ピ
ザ
を
メ
イ
ン
に
、気

の
き
い
た
ア
ペ
タ
イ
ザ
ー
や
自
家
製
ソ
ー
セ
ー

ジ
、お
肉
料
理
な
ど
を
種
類
豊
富
に
ラ
イ
ン
ナ

ッ
プ
。ピ
ザ
に
次
ぐ
シ
グ
ネ
チ
ャ
ー
の
窯
焼
き 

〝
ボ
ン
バ
・
ブ
レ
ッ
ド
〟を
ち
ぎ
り
な
が
ら
、前
菜

や
一
品
料
理
と
と
も
に
食
べ
進
め
、〆
ピ
ザ
に

臨
む
の
が
通
な
食
べ
方
。ピ
ザ
は
国
産
野
菜
の

魅
力
を
引
き
出
し
た
フ
レ
ー
バ
ー
が
中
心
で
、

素
材
本
来
の
甘
味
や
旨
味
を
ダ
イ
レ
ク
ト
に
味

わ
え
ま
す
。合
わ
せ
て
楽
し
ん
で
ほ
し
い
の
は
、

常
時
１
０
０
種
類
以
上
を
取
り
揃
え
る
イ
タ
リ

ア
ワ
イ
ン
。み
ん
な
で
お
気
に
入
り
の
１
本
を

探
す
の
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
と
な
る
は
ず
。ほ

ど
よ
い
喧
騒
を
感
じ
な
が
ら
心
弾
む
ピ
ザ
と
ワ

イ
ン
に
、酔
い
し
れ
て
み
て
は
い
か
が
？

Shop DATA

0東京都渋谷区恵比寿1-18-14 恵比寿ファーストスクエア
1平日／11：30～15：00（14：00 LO）、17：30～23：00（21：00 LO）
土曜／11：30～23：00（21：00 LO）　日曜／11：30～22：00（20：00 LO）
㊡火曜　☎080-3517-1086

都心にいることを忘れさせてくれる
ウッド調で、温かみのある雰囲気。薪
窯が目前のカウンター席とゆとりあ
るテーブル席を完備しています。ラ
ンチも営業しており、明るい時間か
らの昼飲みにもうってつけです。

高揚感が充満している
大人のピザ酒場へ！ 01New Pizza 

Shop

パスタが評判のイタリアン〈KNOCK〉が満を持して2024年１月にオープンしたピザが主
役のお店。窯焼きの香ばしい香りが充満するムーディな店内に連日グルマンが集い賑わい
を見せています。胃袋を掴まれる絶品ピザをワインで流し込む口福なひとときを過ごして。

すぐにでもリピートしたくなる窯ピザの美味しさに驚く！

PICICA PICICA PIZZA & PASTA
ピチカピチカ ピッツア アンド パスタ

ジューシーでとろける
＂呑めるピザ＂!? が
美味しすぎる。

また行きたくなるお洒落レストラン。

A：ピザ風のパン生地にチーズを忍ばせ薪
窯で焼き上げた熱々の"ボンバ・ブレッ
ド"　B：旬野菜がたっぷり入った「最初に
食べてほしいサラダ」はエシャロットと
ナッツのドレッシングがやみつきになる
味わい　C：ネジの形をしたショートパス
タを濃厚黒胡麻ソースに絡めた"GOMA
ネジ"は、ワインとの相性が抜群です！

A

B

C

文＝星子莉奈 

New Pizza Shop
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リスボン日和
十歳の娘と十歳だった
私が歩くやさしいまち

イム・キョンソン著　熊木勉訳
定価1760円（税込）

「不器用であったとしても、
私は愛されていたということ。
そして、私もこれから私の子を
思いきり愛さなければならない。
ほかに何を望むことがあろう。」

（本文より）

新
し
い
時
代
の
女
性
像
を
書
き
続
け
、韓
国
の
女
性

た
ち
か
ら
愛
さ
れ
る
著
者
が
自
身
に
と
っ
て「
最
も

大
切
な
作
品
」と
位
置
付
け
る
珠
玉
の
エ
ッ
セ
イ
！

亡
き
父
母
へ
の
様
々
な
思
い
を
胸
に
、幼
少
期
に
家

族
と
過
ご
し
た
思
い
出
の
地
に
娘
ユ
ン
ソ
と
と
も
に

再
訪
す
る
こ
と
を
決
意
し
た
キ
ョ
ン
ソ
ン
。過
去
の

思
い
出
と
向
き
合
い
、家
族
の
大
切
さ
や
娘
と
の
新

た
な
絆
を
築
い
た
12
日
間
の
旅
路
を
記
す
。

親
と
の
関
係
、子
ど
も
と
の
絆
を

深
く
考
え
る
全
て
の
女
性
に
贈
る
！

イム・キョンソン著  すんみ訳
定価1760円（税込）

年
末
の
閉
業
を
控
え
た
名
門「
グ
ラ
フ
ホ
テ
ル
」を

舞
台
に
、５
人
の
大
人
た
ち
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
人
生

に
訪
れ
た〝
あ
る
時
代
の
終
わ
り
〟に
向
き
合
っ
た

大
人
の
オ
ム
ニ
バ
ス
ド
ラ
マ
。

▷

か
つ
て
の
売
れ
っ
子
映
画
監
督
ド
ゥ
リ
が
、
動
画
配
信
サ
ー

ビ
ス
向
け
ド
ラ
マ
脚
本
の
チ
ェ
ッ
ク
を
依
頼
さ
れ
ホ
テ
ル
で
缶

詰
め
に
。
時
代
の
流
れ
に
悩
み
つ
つ
も
行
き
着
い
た
決
断
と
は

（「
一
か
月
間
の
ホ
テ
ル
暮
ら
し
」）。

▷

相
手
の
女
性
の「
フ
ラ
ン
ス
映
画
み
た
い
な
こ
と
を
し
た
い
」

と
い
う
願
い
を
う
け
、
会
社
を
抜
け
出
し
て
グ
ラ
フ
ホ
テ
ル
で

情
事
に
ふ
け
っ
た
男
だ
が
…
（「
フ
ラ
ン
ス
小
説
の
よ
う
に
」）。

▷

グ
ラ
フ
ホ
テ
ル
に
宿
泊
し
て
い
た
作
家
の
ト
ン
ジ
ュ
が
、
ふ

と
し
た
き
っ
か
け
で
ド
ア
マ
ン
の
男
か
ら
聞
か
さ
れ
た
純
愛
と

逃
避
行
の
物
語
、
そ
の
結
末
と
は
…
（「
夜
勤
」）。

ほ
か
「
ハ
ウ
ス
キ
ー
ピ
ン
グ
」「
招
待
さ
れ
な
か
っ
た
人
々
」

の
５
編
を
収
録
す
る
。

韓国累計
65万部超

グ
ラ
フ
ホ
テ
ル
と
５
つ
の
出
来
事

ホ
テ
ル
物
語

イム・キョンソンの本
韓国ベストセラー作家
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2人で使うことができる〈エスティバン〉。
今また人気の＂トートバッグ＂は
サイズ違いで持っていたい。

　ジ
ェ
ン
ダ
ー
レ
ス
と
い
わ
れ
る
ア
イ
テ
ム
は
、

こ
の
と
こ
ろ
多
く
出
て
き
て
い
ま
す
が
、実
際

に
男
女
と
も
に
使
え
る
も
の
は
少
な
か
っ
た
り

し
ま
す
よ
ね
。コ
ス
メ
は
性
別
に
よ
っ
て
効
果

が
違
っ
た
り
、洋
服
も
サ
イ
ズ
感
が
絶
妙
に
合

わ
な
か
っ
た
り
と
、案
外
難
し
い
。そ
の
点
、バ

ッ
グ
は
男
女
関
係
な
く
持
て
る
ア
イ
テ
ム
の
ひ

と
つ
。な
か
で
も〈
エ
ス
テ
ィ
バ
ン
〉は
、形
が
シ

ン
プ
ル
な
う
え
に
ど
の
色
も
落
ち
着
き
の
あ
る

の
が
魅
力
。〝
ウ
ル
ト
ラ
ス
エ
ー
ド
〟と
い
う
上

質
な
風
合
い
で
あ
り
な
が
ら
も
、驚
く
ほ
ど
軽

く
、水
に
強
い
と
い
う
機
能
性
を
持
っ
た
素
材

を
採
用
し
た
こ
と
に
よ
り
、高
級
感
と
実
用
性

を
兼
ね
備
え
た
ア
イ
テ
ム
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　な
か
で
も
今
回
紹
介
す
る
の
は
、使
い
勝
手

の
い
い
ト
ー
ト
バ
ッ
グ
。ブ
ラ
ン
ド
の
中
で
も

人
気
の
一
品
。今
期
、秋
冬
ス
タ
イ
ル
に
馴
染
む
、

ラ
イ
ト
ベ
ー
ジ
ュ
と
ダ
ー
ク
グ
レ
ー
と
い
う
新

色
が
加
わ
り
ま
し
た
。ベ
ー
シ
ッ
ク
な
黒
、茶
、

ネ
イ
ビ
ー
、グ
レ
ー
な
ど
の
ア
ウ
タ
ー
に
寄
り

添
う
色
合
い
が
、大
人
ス
タ
イ
ル
を
い
っ
そ
う

エ
レ
ガ
ン
ト
に
仕
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

問エスティバン http://estivant.jp/

仕事、ショッピング、お散歩など、
色違い＆大小で持っていると、
様々なシーンで使い分けられて便
利です。写真左側は、ウルトラスエ
ード トートバッグ ミディアム。各
3万8500円、写真右側は、ウルトラ
スエード トートバッグ スモール。
各3万1900円（以上エスティバン）

ESTIVANT

〈エスティバン〉へは
コチラから

P28
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2020年末の木星と土星の大接近からはじまった＂風の時代＂が、2024年11月下旬の冥王星の水瓶座入りでいよいよ本格化。
2025年は大きな星が次々と星座を移動する時代の節目、大変動イヤーとなります。いい追い風に乗るには、自身の言動や他者との関わりで、

息のしやすい＂空気の入れ替え＂をどれだけできるかがカギになりそうです。

文＝SUGAR  イラスト＝AFLO

2025年の運命日と星占い。
SUGARが占う＂風の時代＂

てんでバラバラなのに
愉快な内的仲間たち。

無限の回復力を授ける冥王星の援
助を受けた双子座新月。富と力の
追求とは対照的な、心身への恵み
と潤いの源への深掘りを決意して。

強運日

全
体
運

双子座
5/21～6/21生まれ 大勢に笑われてもいい

少数を笑わす正直者に。

夢と犠牲の海王星が牡羊座入りす
る前日の牡羊座新月。新しいサイク
ルを自分事として引き受けていくべ
く、ここで態度の見直しをしましょう。

強運日

全
体
運

牡羊座
3/21～4/19生まれ

権威に委ねず、従わず、
教祖にもならない覚悟。

欺瞞暴きの原動力たる火星、木星、
土星、海王星を伴う強烈な蟹座新
月。パワーの重大な不正や悪用、そ
の影響を終わらせる試みを。

強運日

全
体
運

蟹座
6/22～7/22生まれ もう閉じていられない

いざ沖合へ外なる海へ。

天王星が逆行して、再び牡牛座へ。
ここ7年の間に人生にどんな変化
が訪れたのか、解き放ち切れてな
いものはないか、改めて確認を。

強運日

全
体
運

牡牛座
4/20～5/20生まれ

3 295 27

11 86 25

　
２
０
２
５
年
は
双
子
座
に
と
っ
て
、〝
豊

か
な
内
的
世
界
〟が
広
が
っ
て
い
く
年
に

な
り
そ
う
で
す
。い
ま
だ
日
本
人
は〝
み
ん

な
と
一
緒
が
好
き
〟と
ま
こ
と
し
や
か
に

語
ら
れ
が
ち
で
す
が
、そ
う
し
た
先
入
観

が
覆
り
そ
う
。家
族
や
仲
間
な
ど
近
い
仲

で
あ
れ
ば
あ
る
ほ
ど
、〝
自
分
１
人
で
楽
し

む
こ
と
〟を
互
い
に
許
可
し
て
促
し
て
い

く
流
れ
が
加
速
化
し
て
い
き
そ
う
で
す
。

特
に
７
月
～
11
月
頭
に
か
け
て
は
、い
つ

も
以
上
に〝
ゆ
っ
く
り
マ
イ
ペ
ー
ス
〟、〝
鈍

く
な
る
〟、〝
あ
え
て
空
気
を
読
ま
な
い
〟を

心
掛
け
て
い
き
た
い
と
こ
ろ
。ま
わ
り
に

迎
合
し
な
い
独
特
の
論
理
を
展
開
し
た
り
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
語
を
編
み
出
し
た
り
、世
間

に
理
解
さ
れ
な
い
趣
味
に
没
頭
し
た
り
。

個
々
は
バ
ラ
バ
ラ
な
の
に
不
思
議
と
ま
と

ま
り
が
あ
る
奇
想
天
外
な
独
立
共
同
体
を

目
指
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
２
０
２
５
年
は
牡
羊
座
に
と
っ
て
、大

洪
水
神
話
の
ご
と
く
、こ
の
世
界
で
の
在

り
方
自
体
に
大
変
動
が
起
き
て
い
く
年
。

こ
れ
ま
で
安
定
し
て
永
遠
だ
と
思
っ
て
立

っ
て
い
た
地
盤
そ
の
も
の
が
崩
れ
、逆
に

埋
も
れ
て
い
た
地
層
が
表
面
に
急
浮
上
し

て
く
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。特
に
大

き
な
星
の
動
き
の
あ
る
３
月
末
～
７
月
に

は
、混
乱
の
日
々
を
送
る
こ
と
に
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
、そ
れ
は
あ
な
た

が
こ
こ
数
年
の
間
、頭
の
ど
こ
か
で〝〝
非

現
実
的
〟だ
と
し
て
選
択
肢
か
ら
外
し
て

き
た
ア
イ
デ
ア
や
プ
ラ
ン
が
、い
よ
い
よ

現
実
に
な
っ
て
い
く
過
程
な
の
だ
と
い
え

ま
す
。カ
ギ
は
嫌
わ
れ
者
に
な
る
こ
と
や
、

一
時
的
な
孤
立
を
い
と
わ
な
い
こ
と
。自

己
防
衛
的
な
構
え
を
取
っ
払
う
こ
と
が
で

き
た
人
ほ
ど
、自
分
に
正
直
に
生
き
ら
れ

る
新
境
地
へ
と
開
か
れ
て
い
く
は
ず
。

　
２
０
２
５
年
の
蟹
座
は
、必
要
不
可
欠

な
カ
タ
ル
シ
ス（
浄
化
）を
伴
う〝
偶
像
破

壊
〟あ
る
い
は〝
魔
物
の
打
ち
倒
し
〟が
テ

ー
マ
。理
想
で
あ
れ
夢
で
あ
れ
、大
事
な
な

に
か
を
追
求
し
て
い
る
人
と
い
う
の
は
、

と
も
す
る
と
そ
の
過
程
で
排
他
性
、独
り

占
め
、過
剰
な
プ
ラ
イ
ド
、嫉
妬
、貪
欲
さ

な
ど
の
暗
い
影
が
差
し
込
み
が
ち
で
す
。

特
に
２
０
２
５
年
３
月
末
～
５
月
末
に
か

け
て
は
、そ
う
し
た
自
身
が
関
わ
る
陰
の

側
面
を
清
算
し
た
り
、さ
せ
ら
れ
た
り
す

る
流
れ
に
。と
は
い
え
、そ
こ
で〝
不
都
合

な
真
実
〟を
自
覚
し
て
、自
分
と
周
囲
を
変

え
て
い
け
る
人
と
、単
に
口
先
だ
け
で
世

界
が
変
わ
る
こ
と
を
期
待
し
て
留
ま
る
人

と
に
分
か
れ
て
い
く
で
し
ょ
う
。今
期
は

自
分
が
周
囲
に
与
え
る
影
響
に
つ
い
て
、

最
悪
の
想
定
に
立
っ
て
い
く
く
ら
い
が
ち

ょ
う
ど
い
い
で
す
。

　
牡
牛
座
に
と
っ
て
、２
０
２
５
年
は
小

舟
で
遊
ん
で
い
た
は
ず
が
、い
つ
の
間
に

か
潮
流
に
の
っ
て
湾
外
へ
と
出
て
い
っ
て

漂
流
し
て
し
ま
う
よ
う
な
年
と
な
り
そ
う

で
す
。そ
し
て
、そ
の
先
で
は
や
は
り
自
分

と
同
じ
よ
う
に
ど
こ
か
ら
か
流
さ
れ
て
き

た
者
や
、一
時
的
に
帰
る
先
の
な
い
者
な

ど
、種
々
雑
多
な
出
会
い
や
交
わ
り
が
待

ち
受
け
て
い
る
は
ず
。特
に
３
月
末
～
５

月
末
に
か
け
て
は
、境
界
線
を
引
か
な
い

繋
が
り
が
活
発
化
。コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
利

か
な
く
な
る
一
方
で
、深
い
一
体
感
や
生

き
返
る
よ
う
な
体
験
を
し
て
い
く
こ
と
が

で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。カ
ギ
と
な
る

の
は〝
い
か
に
頑
張
る
か
〟で
は
な
く
、〝
ど

こ
ま
で
逃
げ
ら
れ
る
か
〟。で
き
る
だ
け
カ

ラ
ダ
と
魂
の
力
を
抜
い
て
、自
身
を
大
い

な
る
潮
流
へ
投
げ
入
れ
て
い
く
つ
も
り
で

過
ご
し
て
い
き
た
い
と
こ
ろ
。

初校 KA/P29
Me time Safari VOL.18 日之出出版
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自然と笑みがこぼれ
世界が更新されてゆく。

ハート優先の木星と献身的な土星
を巻き込んだ天秤座新月。知性と
は正反対なものが混ざった多様性、
それを自身で表すのが吉。

強運日

全
体
運

天秤座
9/23～10/23生まれ

ここぞとばかりに
転身に乗っかっていく。

構造改革を迫る天王星の強い影響
を伴う蠍座新月。ここで犠牲を払
う覚悟を決めることで、未来の可
能性を確保していきたいところ。

強運日

全
体
運

蠍座
10/24～11/22生まれ

いよいよ本格的な
＂風の時代＂がはじまる!?

3 21
木曾路はすべて山の中であるある
ところは岨づたいに行く崖の道で
ありあるところは数十間の深さに
臨む木曾☆木曾路はすべて山６０

強運日

木
曾
路
は
す
べ
て
山
の
中
で
あ
る
あ
る
と

こ
ろ
は
岨
づ
た
い
に
行
く
崖
の
道
で
あ
り

あ
る
と
こ
ろ
は
数
十
間
の
深
さ
に
臨
む
木

曾
川
の
岸
で
あ
り
あ
る
と
こ
ろ
は
山
の
尾

を
め
ぐ
る
谷
の
入
り
口
で
あ
る
一
筋
の
街

道
は
こ
の
深
い
森
林
地
帯
を
貫
い
て
い
た

東
ざ
か
い
の
桜
沢
か
ら
西
の
十
曲
峠
ま
で

木
曾
十
一
宿
は
こ
の
街
道
に
添
う
て
二
十

二
里
余
に
わ
た
る
長
い
谿
谷
の
間
に
散
在

し
て
い
た
道
路
の
位
置
も
幾
た
び
か
改
ま

っ
た
も
の
で
古
道
は
い
つ
の
ま
に
か
深
い

山
間
に
埋
も
れ
た
名
高
い
桟
も
蔦
の
か
ず

ら
を
頼
み
に
し
た
よ
う
な
危
い
場
処
で
は

な
く
な
っ
て
徳
川
時
代
の
末
に
は
す
で
に

渡
る
こ
と
の
で
き
る
橋
で
あ
っ
た
新
規
に

新
規
に
と
で
き
た
道
は
だ
ん
だ
木
曾
路
は

す
べ
て
山
の
中
で
あ
る
あ
る
と
こ
ろ
は
岨

づ
た
い
に
行
く
崖
の
道
で
あ
り
あ
る
と
こ

ろ
は
数
十
間
の
深
さ
に
臨
む
木
曾
３
０
４

全
体
運

双子座
5/21～6/21生まれ

いよいよ本格的な
＂風の時代＂がはじまる!?

3 21
木曾路はすべて山の中であるある
ところは岨づたいに行く崖の道で
ありあるところは数十間の深さに
臨む木曾☆木曾路はすべて山６０

強運日

木
曾
路
は
す
べ
て
山
の
中
で
あ
る
あ
る
と

こ
ろ
は
岨
づ
た
い
に
行
く
崖
の
道
で
あ
り

あ
る
と
こ
ろ
は
数
十
間
の
深
さ
に
臨
む
木

曾
川
の
岸
で
あ
り
あ
る
と
こ
ろ
は
山
の
尾

を
め
ぐ
る
谷
の
入
り
口
で
あ
る
一
筋
の
街

道
は
こ
の
深
い
森
林
地
帯
を
貫
い
て
い
た

東
ざ
か
い
の
桜
沢
か
ら
西
の
十
曲
峠
ま
で

木
曾
十
一
宿
は
こ
の
街
道
に
添
う
て
二
十

二
里
余
に
わ
た
る
長
い
谿
谷
の
間
に
散
在

し
て
い
た
道
路
の
位
置
も
幾
た
び
か
改
ま

っ
た
も
の
で
古
道
は
い
つ
の
ま
に
か
深
い

山
間
に
埋
も
れ
た
名
高
い
桟
も
蔦
の
か
ず

ら
を
頼
み
に
し
た
よ
う
な
危
い
場
処
で
は

な
く
な
っ
て
徳
川
時
代
の
末
に
は
す
で
に

渡
る
こ
と
の
で
き
る
橋
で
あ
っ
た
新
規
に

新
規
に
と
で
き
た
道
は
だ
ん
だ
木
曾
路
は

す
べ
て
山
の
中
で
あ
る
あ
る
と
こ
ろ
は
岨

づ
た
い
に
行
く
崖
の
道
で
あ
り
あ
る
と
こ

ろ
は
数
十
間
の
深
さ
に
臨
む
木
曾
３
０
４

全
体
運

蟹座
6/22～7/22生まれ

ともに孤独のうちにある
リスナーに声を届ける。

起死回生の冥王星を見据え、双子
座に移ったばかりの拡散をもたら
す天王星の力を借りて起きる獅子
座満月。ここで今後の活動宣言を。

強運日

全
体
運

獅子座
7/23～8/22生まれ

＂行＂に入る心得で
利己から脱却していく。

切断を意味する天王星の影響を強
烈に受ける乙女座新月。これまで
捨てられなかったなにかを捨てる
決意を表明するといいでしょう。

強運日

全
体
運

乙女座
8/23～9/22生まれ

夢と憧れを司る海王星が星座を移り、牡羊座へ。
前回の牡羊座海王星期は幕末～維新にかけて。
開拓者や英雄の待望論が浮上していきそう。

海王星を追いかけるように土星も同じ牡羊座へ。
社会全体でデリケートな配慮は減りそうですが、
そのぶん放任主義の小学校のような雰囲気に。

12年周期で流行と文化を司る木星が蟹座へ。
仲間や家族など、同じような満足感を享受でき
る集まりの大切さがぐんと上昇しそうです。

2025年
運の転機日
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天
秤
座
に
と
っ
て
２
０
２
５
年
は
、受

粉
し
て
花
を
咲
か
せ
て
い
く
よ
う
な
年
と

な
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。植
物
に
お
い
て

ほ
か
の
個
体
と
の
出
会
い
や
結
合
は
、主

に
花
に
よ
っ
て
行
わ
れ
ま
す
。そ
れ
は
見

知
ら
ぬ
自
分
へ
と
開
か
れ
て
い
く
た
め
の

変
成
で
あ
り
、自
己
完
結
し
て
し
ま
う
こ

と
に
対
す
る
防
衛
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
花
の
よ
う
に
２
０
２
５
年
の
天
秤

座
は
、い
つ
も
以
上
に
他
者
と
交
わ
り
、リ

ス
ク
を
含
め
て
積
極
的
に
そ
の
影
響
を
引

き
受
け
て
い
く
気
概
が
湧
い
て
く
る
は
ず
。

特
に
７
月
頭
～
11
月
頭
に
か
け
て
が
重
要

で
す
。カ
ギ
と
な
る
の
が
持
ち
前
の
笑
顔
。

な
に
し
ろ〝
笑
〟は〝
咲
〟の
古
字
で
、も
と

は
同
じ
意
味
。自
然
な
感
情
を
制
御
す
る

こ
と
な
く
、選
ん
だ
相
手
と
の
交
わ
り
を

受
け
入
れ
た
サ
イ
ン
と
し
て
笑
み
が
浮
か

ん
で
く
る
瞬
間
を
大
切
に
。

　
２
０
２
５
年
の
蠍
座
は
、〝
仏
教
〟に
対

し〝
悲
劇
〟を
持
ち
出
し
た
ニ
ー
チ
ェ
の
ご

と
く
、方
法
論
の
変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ

て
い
く
年
と
な
り
そ
う
で
す
。ニ
ー
チ
ェ

に
お
い
て
形
骸
化
し
た
仏
教
と
は〝
穏
や

か
な
無
為
〟で
あ
り
、悲
劇
は〝
ぶ
つ
か
り

合
う
力
と
力
の
働
き
〟で
し
た
。文
頭
の
提

示
は
す
な
わ
ち
、魂
の
救
済
の
た
め
に
精

神
を
麻
痺
さ
せ
る
平
和
よ
り
、心
の
相
剋

を
経
た
う
え
で
の
講
和
を
選
ん
で
い
く
こ

と
。特
に
５
月
末
か
ら
８
月
末
に
か
け
て

の
蠍
座
は
、暮
ら
し
方
で
あ
れ
組
織
と
の

関
わ
り
方
で
あ
れ
、な
に
か
と
無
気
力
な

日
和
見
主
義
の
ハ
ト
派
か
ら
、過
激
な
行

動
も
辞
さ
な
い
タ
カ
派
へ
の
転
身
を
迫
ら

れ
て
い
く
こ
と
に
な
り
そ
う
。ぬ
る
ま
湯

の
よ
う
な
平
穏
に
浸
か
り
き
っ
て
い
る
ほ

ど
、も
う
貧
弱
で
は
な
い
の
だ
と
、自
分
自

身
を
奮
い
立
た
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
２
０
２
５
年
は
獅
子
座
に
と
っ
て
、リ

ス
ナ
ー
の
た
め
に
孤
独
な
良
夜
を
も
た
ら

す〝
ラ
ジ
オ
の
役
割
〟を
担
っ
て
い
く
よ
う

な
年
に
な
り
そ
う
で
す
。し
か
も
、単
に
事

実
を
伝
え
情
報
を
与
え
る
だ
け
で
な
く
、

提
供
す
る
話
題
や
紹
介
す
る
音
楽
を
通
し

て
、こ
れ
か
ら
の
新
時
代
に
心
か
ら
大
切

に
し
て
い
き
た
い
と
思
え
る
人
間
像
を
呈

示
し
て
い
く
こ
と
が
テ
ー
マ
に
。か
つ
て

フ
ラ
ン
ス
の
哲
学
者
バ
シ
ュ
ラ
ー
ル
は
、

「
ラ
ジ
オ
に
は
孤
独
の
中
で
語
る
に
必
要

な
一
切
の
も
の
が
あ
る
」と
書
き
ま
し
た
。

特
に
３
月
末
か
ら
５
月
末
に
か
け
て
は
そ

ん
な
存
在
に
な
る
べ
く
、獅
子
座
の
真
骨

頂
で
あ
る〝
励
ま
す
力
〟が
問
わ
れ
て
い
く

は
ず
。カ
ギ
と
な
る
の
は
、自
身
に
も
静
か

な
宵
の
時
間
を
整
え
、そ
こ
で
深
い
呼
吸

と
安
ら
か
な
休
息
の
中
に
身
を
置
い
て
い

け
る
か
ど
う
か
。

　
２
０
２
５
年
は
乙
女
座
に
と
っ
て
、修

験
者
が〝
行
〟と
し
て
の
山
登
り
に
突
き
動

か
さ
れ
て
い
く
よ
う
な
年
と
な
っ
て
い
く

で
し
ょ
う
。古
く
か
ら
山
は
イ
ニ
シ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
場
と
さ
れ
、死
と
再
生
の
聖
地

と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、今
期
の
あ

な
た
は
そ
う
し
た
真
剣
勝
負
の
場
に
な
に

か
と
臨
ん
で
い
き
や
す
い
は
ず
。す
べ
て

を
１
人
で
背
負
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

努
力
次
第
で
自
分
に
可
能
な
こ
と
、誰
か

に
助
け
て
も
ら
う
こ
と
、仕
方
が
な
い
こ

と
を
認
識
し
て
受
け
入
れ
て
い
け
れ
ば
、

こ
れ
ま
で
の
苦
し
い
悪
循
環
や
行
き
づ
ま

り
を
脱
却
で
き
そ
う
で
す
。正
念
場
は
、３

月
末
か
ら
５
月
末
に
か
け
て
。そ
の
際
に

心
掛
け
た
い
の
が
、〝
い
か
に
自
分
の
益
に

な
る
か
〟と
い
う
考
え
を
捨
て
、ど
れ
だ
け

無
心
に
な
れ
る
か
。そ
れ
こ
そ
が〝
行
〟の

本
質
な
の
だ
と
い
え
ま
す
。

初校 KA/P30
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占星術家。慶應大学文学部哲学
科卒。ITベンチャー業界を経て、
西洋占星術の執筆や講師として
活躍。ユニークな個性と教養で
占術界での交友関係も広い。千
駄木の占いサロン"ウルクス"で
の個人鑑定もスタート。

SUGAR ［ シュガー ］

占ってくれるのは

あなただけの一回性の
詩を生み落とす。

双子座木星の援助を受けられる水
瓶座新月。この日はできるだけ日
常的な連続性から離れ、詩的行為
＝本質的逸脱にかまけてみて。

強運日

全
体
運

水瓶座
1/20～2/18生まれ 声なき声に導かれ

別世界の扉を開ける。

夢想を司る海王星の横槍を受けた
射手座新月。人の話を荒唐無稽と
して切り捨てるのでなく、別の現実
として受けとめるといいでしょう。

強運日

全
体
運

射手座
11/23～12/21生まれ

学ぶべきは商人の
コミュニケーション力。

口達者でフットワークの軽い双子
座木星の強烈な作用を伴う魚座新
月。狭い生存領域を超え、広い世界
で自分の力を試していきましょう。

強運日

全
体
運

魚座
2/19～3/20生まれ ＂不快＂も呑み込んで

力強いストーリーを。

土星が逆行をはじめる前日であり、
一年で土星と海王星が最も接近す
る日。ここを起点に新たなストー
リーを紡ぎ直すといいでしょう。

強運日

全
体
運

山羊座
12/22～1/19生まれ

イノベーションを象徴する天王星が双子座へ。
余計なものはできるだけそぎ落とす一方で、
DXの知識については差がつく前に学ぶのが吉。

7月半ばから逆行中の土星が魚座へ逆戻り。こ
こで改めて弱者の密やかな声や埋もれた現実
を掬いあげていきたいところ。11月28日まで。

逆行中の海王星が魚座へ。鎖国していた江戸時
代、世界の海と繋がったときに出てきた問題点
に思いを馳せて。そこに運気のカギがあります。
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か
つ
て
寺
山
修
司
は「
歴
史
を
変
え
て

い
く
の
は
革
命
的
実
践
者
た
ち
の
側
で
は

な
く
、む
し
ろ
く
や
し
さ
に
唇
を
か
ん
で

い
る
行
為
者
た
ち
の
側
に
あ
る
」と
書
き

ま
し
た
。２
０
２
５
年
の
水
瓶
座
は
、こ
う

し
た
意
味
で
の〝
行
為
者
〟に
な
っ
て
い
く

と
い
い
で
し
ょ
う
。目
指
す
べ
き
は
、他
の

偉
大
な
文
学
者
た
ち
と
同
じ
く
、最
後
ま

で〝
行
為
者
〟で
あ
っ
た
谷
川
俊
太
郎
の
よ

う
な
存
在
。大
声
で
正
義
を
叫
ん
だ
り
、世

直
し
の
闘
争
を
し
た
り
す
る
よ
り
も
、静

か
に
市
井
の
中
で
目
を
開
い
て
い
く
こ
と

が
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。特
に
、７
月
～
11
月

頭
に
か
け
て
は
、い
つ
も
以
上
に
ハ
ッ
と

す
る
よ
う
な
詩
が
生
ま
れ
る
状
況
と
出
会

え
る
予
感
。再
現
不
可
能
な
一
回
性
の
神

秘
と
し
て
の
詩
に
触
発
さ
れ
つ
つ
、自
分

自
身
も
生
き
生
き
と
し
た
詩
的
行
為
者
と

な
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
２
０
２
５
年
の
射
手
座
は
、忘
れ
ら
れ

か
け
て
い
た
メ
ル
ヘ
ン
の
精
神
を
思
い
出

し
て
い
く
よ
う
な
年
に
な
り
そ
う
で
す
。

民
衆
に
口
づ
て
に
伝
承
さ
れ
て
き
た
短
話

の
集
ま
り
で
あ
る
メ
ル
ヘ
ン
に
は
、し
ば

し
ば
動
物
や
植
物
が
人
間
と
同
等
の
主
人

公
と
し
て
登
場
し
て
き
ま
す
。そ
こ
に
宿

っ
て
い
る
の
は
、社
会
か
ら
忘
れ
去
ら
れ
、

な
か
っ
た
こ
と
に
さ
れ
て
き
た
様
々
な
存

在
の
声
な
き
声
。今
期
の
射
手
座
は
、そ
れ

ら
を
自
分
の
言
葉
と
し
て
取
り
込
ん
で
い

く
こ
と
が
テ
ー
マ
。特
に
７
月
～
11
月
頭

に
か
け
て
は
、こ
れ
ま
で
通
じ
合
え
な
か

っ
た
マ
イ
ナ
ー
な
事
象
と
の
縁
が
深
ま
る

予
感
で
す
。そ
こ
で
出
会
っ
た
言
葉
を
通

し
て
、霧
が
晴
れ
た
よ
う
に
多
様
な
心
の

あ
り
方
に
開
か
れ
て
い
く
は
ず
。扉
を
開

け
る
カ
ギ
と
な
る〝
内
な
る
子
供
の
心
〟を

胸
に
歩
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
魚
座
に
と
っ
て
２
０
２
５
年
は
、遊
び

や
娯
楽
を
取
り
入
れ
た
商
取
引
や
交
易
に

励
ん
で
い
く
よ
う
な
年
と
な
る
予
感
。あ

る
い
は
、新
商
品
の
販
路
や
セ
ー
ル
ス
の

方
法
に
つ
い
て
ア
イ
デ
ア
と
工
夫
を
凝
ら

す
商
社
マ
ン
が
モ
デ
ル
に
な
っ
て
い
き
そ

う
。結
果
的
に
と
て
も
開
放
的
に
な
っ
て

自
分
の
も
と
へ
い
ろ
ん
な
人
が
や
っ
て
き

た
り
、こ
れ
ま
で
使
っ
て
こ
な
か
っ
た
言

葉
を
ど
ん
ど
ん
身
に
つ
け
た
り
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。特
に
５
月
末
か
ら
８
月
末

に
か
け
て
は
、余
裕
を
持
っ
て
悪
態
を
つ

い
て
い
け
る
ぐ
ら
い
の
ユ
ー
モ
ア
が
肝
心
。

異
質
な
者
同
士
が
出
会
え
ば
対
立
も
不
可

避
で
す
が
、そ
う
し
た
ユ
ー
モ
ア
を
発
揮

で
き
れ
ば
、逆
に
も
の
や
思
考
の
交
換
を

促
し
て
い
け
ま
す
。バ
イ
タ
リ
テ
ィ
あ
ふ

れ
る
商
人
の
精
神
で
、荒
波
を
乗
り
こ
な

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
２
０
２
５
年
は
山
羊
座
に
と
っ
て
、安

易
な
楽
観
主
義
抜
き
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
紡

い
で
い
く
年
と
な
り
そ
う
で
す
。と
は
い

え
、悲
観
的
に
な
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。ど

ん
な
ユ
ー
ト
ピ
ア
に
も
絶
望
へ
の
ほ
つ
れ

が
見
つ
か
る
よ
う
に
、デ
ィ
ス
ト
ピ
ア
も

慎
重
に
絡
ま
っ
た
糸
を
ほ
ど
い
て
い
け
ば

必
ず
希
望
が
見
つ
か
り
ま
す
。今
期
の
山

羊
座
は
そ
れ
を
上
か
ら
目
線
で
捉
え
て
い

る
の
で
は
な
く
、下
か
ら
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ

式
に
生
ま
れ
て
い
く
流
れ
の
中
に
我
が
身

を
置
い
て
い
く
こ
と
。特
に
５
月
末
か
ら

８
月
末
に
か
け
て
は
、源
平
合
戦
の
後
に

琵
琶
法
師
が
悲
し
み
を『
平
家
物
語
』と
し

て
語
り
継
い
で
い
っ
た
よ
う
に
、不
快
で

否
定
的
な
出
来
事
も
骨
太
な
物
語
と
し
て

呑
み
込
ん
で
い
け
る
は
ず
。そ
の
際
、気
持

ち
の
よ
い
ス
ト
ー
リ
ー
に
流
さ
れ
す
ぎ
な

い
よ
う
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

初校 KA/P31
Me time Safari VOL.18 日之出出版
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