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Brad Pitt

　
ブ
ラ
ッ
ド
・
ピ
ッ
ト
が
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
の
ロ

ス
・
フ
ェ
リ
ス
に
１
９
９
４
年
か
ら
２
０
２
３
年

ま
で
所
有
し
て
い
ま
し
た
。長
年
愛
し
、前
妻
と

６
人
の
子
供
と
過
ご
し
て
き
た
豪
邸
で
す
。ロ

ス
・
フ
ェ
リ
ス
と
い
え
ば
、今
お
洒
落
な
店
や
レ

ス
ト
ラ
ン
の
あ
る
注
目
の
地
区
。Ｌ
Ａ
の
中
で
も

安
全
と
い
わ
れ
、富
裕
層
に
人
気
の
あ
る
高
級
住

宅
街
で
も
あ
り
ま
す
。映
画『
ラ
・
ラ
・
ラ
ン
ド
』に

も
登
場
し
た
天
文
台
も
あ
り
ま
す
。

　
華
美
を
で
き
る
だ
け
抑
え
た
、ミ
ッ
ド
セ
ン
チ

ュ
リ
ー
モ
ダ
ン
と
い
う
洒
落
た
作
り
の
邸
宅
は
、

女
優
カ
サ
ン
ド
ラ
・
ピ
ー
タ
ー
ソ
ン
か
ら
購
入
。

売
り
に
出
さ
れ
る
近
隣
の
土
地
も
次
々
と
購
入

し
て
拡
張
し
、約
２
エ
ー
カ
ー
の
土
地
に
５
軒
の

邸
宅
を
所
有
し
て
い
ま
し
た
。居
住
ス
ペ
ー
ス
は
、

３
ベ
ッ
ド
ル
ー
ム
に
２
バ
ス
ル
ー
ム
。そ
の
ほ
か

敷
地
に
は
、ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク
や
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、

プ
ー
ル
が
完
備
さ
れ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、大
き

な
ガ
ラ
ス
窓
か
ら
は
、ハ
リ
ウ
ッ
ド
・
サ
イ
ン
が

見
わ
た
せ
る
そ
う
で
す
。

　
こ
だ
わ
り
屋
で
あ
る
彼
に
と
っ
て
、熱
心
な
の

は
家
だ
け
で
は
な
く
、ク
ル
マ
や
バ
イ
ク
も
大
好

き
。ヘ
リ
や
戦
闘
機
ま
で
所
有
し
た
こ
と
が
あ
る

そ
う
。さ
す
が
Ａ
リ
ス
ト
俳
優
で
す
！

［ブラッド・ピット］

絶
景
を
望
め
る
ガ
ラ
ス
張
り
で

Ｌ
Ａ
を
独
り
占
め
し
た
気
分
。

～抜け感が魅力～ 

憧れのセレブ邸宅

Celebrity’s House

The Mega Agency/Aflo

03  目次／憧れのセレブ邸宅　ブラッド・ピット
04  【連載】＂me time＂Overseas　仕事も遊びも線引きしない好きに囲まれた家。

06  とっておきの休日の過ごし方。
08  心が洗われる＂宮古ブルー＂に出会う。
10  苗から育てる楽しさで美味しさが増す自産自消。
12  畑仕事もお洒落で気合が入る！
13  いつもは見て見ぬ場所をきれいにする。
14  料理好きに聞いた！ 美味しい食事を作る秘密のグッズはなに？
16  カラダがホッとする充実バスタイムを。
17  【連載】新鮮な魚介類と心地いい潮風を堪能するテラス時間。
18  夏を目指してつるつるボディを作る。
19  〈エスティバン〉よりエレガントさが増すフラップバッグで魅せる。
20  遠出だってへっちゃら快適クルマグッズ。
22  休みの日こそ最高の音を楽しむ。
23  新鮮アイテムでいつもの夏をアップデイト！
29  【連載】手土産に作りたい夏の爽やかミニブーケ。
31  【連載】me time Culture　休日はとっておきの物語で心穏やかなひとときを。

Contents

Publisher
藤原 晃
Editor in Chief
須田智子
Editor
大川 愛

Executive Director
Media Dept.
成井 毅
Media Dept.
伊藤隆寛
伊藤雅信
梅原孝介
田中愛望
Media Dept.
Coordinator
吉田千晃

Art Director
藤澤拓也

（ANAGUMA）
Designer
渋江裕子

（ANAGUMA）
Cover Photo
ROSEWOOD HOTEL

P03



01＂me time＂
 Overseas

自然の恵みで
作品を温かくする。

05＂me time＂
 Overseas

生活の一部に
音楽は不可欠。

A、B：2人ともローカルシェイパーがビルドしたシングルフ
ィンのロングボードを愛用している。1970年代のクラシッ
クなサーフスタイルが、彼らのお手本だそう

04＂me time＂
 Overseas

波が良ければ
早朝サーフィン。

A：妻のルーシエは週の半分をアーティストと
してスタジオでアート制作。残りの半分は近所
の牧場で馬の世話をしている。スタジオでは主
に染め物を行っている　B：染めに使う植物性
の素材は近くで採れたハーブなどの草木やフラ
ワーなど季節のものを取り入れている

03＂me time＂
 Overseas

毎日のクッキングも
抜群のハーモニー。

A：ブックシェルフにはサーフィン、アート、天文学などの
書籍　B：椅子のクッションカバーはルーシエの手染めファ
ブリックを。彼女のアートは日本の藍染めにインスパイア

晴れた日は1日中陽射しがたっぷり注が
れるベッドルーム。おかげで夜もベッド
はポカポカ。部屋の一角には、DIYのブ
ックシェルフをディランが設置。2人の
愛読書や旅先での思い出アイテムをミ
ックスしてディスプレイ。ヴィンテージ
チェアは座り心地よく読書に最適。

04

＂me time＂Overseas

仕事も遊びも線引きしない
好きに囲まれた家。

毎朝、波チェックを行い、波がよければ
30分ほどかけてビーチへ。波の状態を
見て、リンコンやサンタバーバラ近郊
まで足を延ばすことも。この日はルー
シエのスケジュールが空かず、ディラ
ンのみが海に向かう。休日は愛犬も一
緒にビーチで過ごすことが多い。

A、B：趣味の部屋は、プラント製のラグを敷いてビーチ感を演出。マニ
アックなものからスタンダードなものまで、レコードのコレクションも
とてもユニーク。ジミ・ヘンドリックスをはじめ’70年代ロックはマスト

リビングの一角は大好きな写真家のポスターとギターで
気持ちのいい空間を演出。このアコースティックギターを
含めて、コレクションのギターをチューニングするのがデ
ィランの日課。ポスターの下のシェルフには普段使う大
切な定番アイテム、それにレコードコレクションを収納。

ベジタブルなどは、地元オーハ
イで栽培された新鮮なものをフ
ァーマーズマーケットで購入し
ている。サラダにするときには、
自宅でも栽培しているハーブや
トマトなどもプラス。多くの種
類をミックスすることで、彩り
よくフレッシュさもひとしお。

A、B：季節の野菜を使ったメニューを一緒に考える。そん
なひとときも2人の楽しい時間。指には結婚記念日に作った
ターコイズのペアリング。この石は成功を掴むという意味も

アートスタジオには彼女が手掛けた染め物のサンプルをあえて無造作にディスプレイ。ハン
ドメイドの温もりが空間を優しく包む。壁の中央には自らボタニカル染めをして暖簾風にソ
ーイングしたものを。窓際に置いたディランのDIYカウチは愛犬のバクリーのお気に入り。

ベッドルームの一角を
ブックコーナーに。

02＂me time＂
 Overseas
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ヴ
ェ
ン
チ
ュ
ラ
か
ら
内
陸
に
30
分
ほ
ど
ク
ル

マ
で
走
る
と
、畑
や
牧
場
が
点
在
す
る
穏
や
か

な
キ
ャ
ニ
オ
ン
に
入
る
。舗
装
さ
れ
て
い
な
い

ラ
フ
な
小
道
を
抜
け
る
と
、ル
ー
フ
ト
ッ
プ
に

サ
ー
フ
ボ
ー
ド
が
積
ま
れ
た
ト
ラ
ッ
ク
が
家
の

前
で
迎
え
て
く
れ
る
。そ
の
後
ろ
に
は
塀
を
隔

て
て
２
階
建
て
の
シ
ッ
ク
な
家
が
見
え
る
。

　
こ
こ
は
今
回
紹
介
す
る
デ
ィ
ラ
ン
と
ル
ー
シ

エ
が
自
然
と
調
和
を
保
ち
な
が
ら
サ
ス
テ
ナ
ブ

ル
な
暮
ら
し
を
満
喫
し
て
い
る
家
。彼
ら
は
Ｌ

Ａ
の
ロ
ス
・
フ
ェ
リ
ス
で
し
ば
ら
く
暮
ら
し
た

の
ち
に
オ
ー
ハ
イ
に
越
し
て
４
年
ほ
ど
経
つ
。

　
夫
の
デ
ィ
ラ
ン
は
、某
大
手
企
業
の
建
築
家

と
し
て
采
配
を
振
っ
て
い
た
が
、現
在
は
フ
リ

ー
の
建
築
家
と
し
て
多
数
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

抱
え
て
い
る
。妻
の
ル
ー
シ
エ
は
、ボ
タ
ニ
カ
ル

な
染
料
で
生
地
を
彩
る
テ
キ
ス
タ
イ
ル
ア
ー
テ

ィ
ス
ト
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
。

　
彼
ら
の
共
通
の
趣
味
は
も
ち
ろ
ん
サ
ー
フ
ィ

ン
。「
特
に
早
朝
は
ク
ル
マ
が
空
い
て
い
る
の
で
、

海
ま
で
快
適
な
ド
ラ
イ
ブ
が
楽
し
め
る
ん
だ
」

と
デ
ィ
ラ
ン
。ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
合
え
ば
、妻
と

愛
犬
と
一
緒
に
一
日
中
ビ
ー
チ
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を

楽
し
む
こ
と
も
あ
る
。休
み
の
朝
、キ
ッ
チ
ン
で

は
共
同
作
業
を
楽
し
み
な
が
ら
朝
食
の
用
意
。

「
採
れ
た
て
の
野
菜
を
見
て
メ
ニ
ュ
ー
を
一
緒

に
考
え
て
い
る
と
き
、さ
り
げ
な
い
日
常
の
幸

せ
を
感
じ
る
わ
」と
ル
ー
シ
エ
は
優
し
く
微
笑

ん
で
い
た
。仕
事
も
遊
び
も
、こ
の
２
人
の
生
活

を
大
切
に
す
る
た
め
に
あ
る
よ
う
だ
。

写真＝ローレン・パーヴェス　取材・文＝高橋百々

リビングには白いカウチを中心に家具を配置。壁には友人のア
ーティストが描いた作品をシリーズで装飾。テーブルには『ザ・
サーファーズ・ジャーナル』はじめサーフィン雑誌が並ぶ。ソ
ファの脇で愛犬のバクリーがいつも2人を見守っている

05

ディラン・J・コリーさん （フリーの建築家）

カナダ・トロント出身。建築を学ぶためにカリフォルニ
アに移住。現在はナパのワイナリーでのプロジェクトに
従事している。dylanjcollie.com

ルーシエ・コリーさん （テキスタイルアーティスト）

スイス・ジュネーヴ出身。テキスタイルアーティストと
して自宅スタジオで制作活動に励む傍ら、近所の牧場で
馬の世話も行う。@bd_noren



06

休日の過ごし方。
慌ただしい日々の合間に、やっとひと息つける休日。疲れているからとダラダラ過ごすとむしろ心身が重くなることも。
そこで、身も心も軽やかにリフレッシュでき、休み明けには活力で満ちる充実した過ごし方を意識してみませんか？

おすすめは、時間に余裕がある休日だからできるアクション。旅行に趣味、身のまわりの整理など、ストレスを癒すと同時に
新たな発見や自分磨きに繋がる有意義な休日を過ごすことで、普段の生活のクオリティアップまで叶うはずです。

とっておきの

Reset & Charge

P06



スタイリング＝井上裕介（P12～15、20～22）　文＝小田芳枝（P6～7、16、18）、古関千恵子（P8～9）、前田聡美（P10～15）、長谷川茂雄（P20～22）　構成＝大嶋慧子

03Reset&
Charge

身のまわりを整え
日常をワンランクアップ!

普段は忙しくて手がまわらない日常のメンテ
ナンスも、休日ならじっくりと取り組むこと
ができます。部屋の掃除ですっきり快適な空
間を手に入れれば、日々のQOLがアップ。ま
た、夏に備えてボディ磨きに注力することで
自己肯定感も他人からの印象も高まるはず。

02Reset&
Charge

趣味や関心事に
磨きをかける。

日常の雑音から離れ、ひたすら好きなことに
集中する時間は、なによりも心が満たされる
もの。自分で食べる作物を育てたり、趣味の音
楽に没頭する環境を作ったり、素敵な道具で
美味しい料理を作ったり。ワクワクと興味を
追求することが自身を成長させてくれます。

01Reset&
Charge

場所が変われば
思考も変わる。

旅行やドライブなどで自分の居場所を変える
ことは、休日だからできる気分転換の王道！ 
日頃のストレスから解放され心身ともにリフ
レッシュ可能です。また、いつもとは異なる景
色や文化、人々との交流が心地のよいインプ
ットとなり、より豊かな毎日のきっかけに。
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Reset & Charge

とっておきの

　
と
っ
て
お
き
の
休
日
、な
ん
と
な
く
無
為
に
浪

費
す
る
の
で
は
な
く
、心
も
カ
ラ
ダ
も
満
た
さ
れ

る
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
た
い
で
す
よ
ね
。そ

の
た
め
に
必
要
と
な
っ
て
く
る
の
が
、い
つ
も
と

は
違
う
視
点
で
す
。第
一
候
補
は
、場
所
の
移
動
。

旅
行
は
も
ち
ろ
ん
、ド
ラ
イ
ブ
で
遠
出
す
る
だ
け

で
も
Ｏ
Ｋ
。日
常
生
活
で
は
見
ら
れ
な
い
風
景
や

新
鮮
な
食
事
、ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
を
体
験
す
る
こ

と
で
知
ら
ず
知
ら
ず
に
溜
ま
っ
て
い
た
ス
ト
レ
ス

が
リ
セ
ッ
ト
さ
れ
ま
す
。新
た
な
刺
激
に
よ
っ
て

自
分
自
身
の
ア
ッ
プ
デ
イ
ト
に
も
繋
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、好
き
な
こ
と
や
興
味
が
あ
る
こ
と
に
没

頭
し
て
、心
に
栄
養
を
与
え
る
の
も
お
す
す
め
の

過
ご
し
方
。家
庭
菜
園
に
音
楽
鑑
賞
、本
格
的
な

料
理
に
取
り
組
む
の
も
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
一
方
で
特
別
な
こ
と
を
す
る
の
で
は
な
く
、自

宅
で
ゆ
っ
く
り
マ
イ
ペ
ー
ス
に
過
ご
し
な
が
ら
、

ち
ょ
っ
と
し
た
達
成
感
や
充
実
感
を
味
わ
う
方

法
も
あ
り
。部
屋
を
隅
々
ま
で
片
付
け
た
り
、い

つ
も
よ
り
丁
寧
な
ボ
デ
ィ
ケ
ア
を
し
た
り
。普

段
は
行
き
届
か
な
い
と
こ
ろ
を
整
え
る
こ
と
で

気
持
ち
ま
で
す
っ
き
り
浄
化
さ
れ
て
、翌
日
か

ら
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
ア
ッ
プ
に
繋
が
り
ま
す
。

脳もカラダもリセットして
楽しみながらエネルギーをチャージ！

透きとおるブルーの海と豊かな自然に囲まれ
たラグジュアリーリゾート〈ローズウッド宮
古島〉。日々のストレスを癒す極上スパや地
元食材を生かした美食体験は、心身を満たす
有意義な休日にぴったり。詳しくはP9を。

ローズウッド宮古島

P07



A：年齢により利用が分かれた全５カ所のプールは、ふたつのインドアタイプも　B：329の客室すべてバルコ
ニー付き。ビューは伊良部大橋、緑と市街、開放的なトゥリバーマリーナの３タイプ。眺望抜群の７階はエグゼ
クティブフロア　C：ルーフトップのバー"ユナイ"。おすすめは宮古島産ラム酒を使ったカクテル"宮古ラーダ"

08

Beautiful MIYAKO BLUE
心が洗われる
＂宮古ブルー＂に出会う。

01Beautiful
MIYAKO BLUE

伊良部大橋を前景に望む宮古島サイドに位置。西向きなので、サンセットを
どこで迎えるかがカギ。ルーフトップバーや客室のバルコニーなど、絶景ポ
イントが随所にあります。地元食材を生かしたレストランも秀逸です。

宮古ブルーが茜色に。サンセットも見どころ。

ヒルトン沖縄宮古島リゾート

沖縄県宮古島市平良久貝550-7
☎0980-75-5500
https://miyakojima.hiltonjapan.co.jp

DATA

C

AB



©Chieko Koseki

02Beautiful
MIYAKO BLUE

宮古島と橋で繋がる伊良部島
の絶景白砂ビーチ＂渡口の浜＂
に至近。ラグジュアリーコレ
クションの一員で、エレガン
トな4階建て58室。内４室は
ドッグフレンドリー。

A：レジデンシャルスタイルのヴィラとハウスが55室。半島突端に建つハウ
スからは宮古ブルーの海のみが視界に広がる　B：ダイニング＆バーエリア
のインフィニティプール。プール越しに眺める、宮古ブルーも絶景です
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＂
積
丹
ブ
ル
ー
＂や＂
仁
淀
ブ
ル
ー
＂の
よ
う
に
、

日
本
で
は
美
し
い
海
や
河
川
に
対
し
て＂
ブ
ル

ー
＂を
付
け
て
称
賛
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。特

に
沖
縄
に
は
そ
う
し
た
場
所
が
多
い
で
す
。＂
ケ

ラ
マ
ブ
ル
ー
＂や＂
波
照
間
ブ
ル
ー
＂、そ
し
て
宮

古
島
の＂
宮
古
ブ
ル
ー
＂も
そ
の
ひ
と
つ
。た
だ

し
、宮
古
島
の
海
が
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
美
し
い

の
に
は
、ち
ゃ
ん
と
し
た
理
由
が
あ
り
ま
す
。

　宮
古
島
は
サ
ン
ゴ
礁
が
隆
起
し
て
誕
生
し
た

平
坦
な
島
。山
や
丘
陵
地
帯
が
な
い
の
で
、土
砂

が
海
に
流
れ
込
む
こ
と
が
な
い
。地
盤
が
サ
ン

ゴ
礁
由
来
の
琉
球
石
灰
岩
の
た
め
、水
は
け
も

い
い
の
で
す
。つ
ま
り
川
か
ら
土
砂
が
海
に
運

ば
れ
る
こ
と
も
な
い
っ
て
わ
け
。さ
ら
に
琉
球

石
灰
岩
を
と
お
っ
た
雨
水
は
ろ
過
さ
れ
て
海
へ
。

こ
う
し
た
条
件
が
整
え
ば
、透
明
度
は
高
く
、宮

古
島
の
海
が
特
に
美
し
い
の
は
当
然
⁉

　宮
古
ブ
ル
ー
に
は
癒
し
が
あ
り
ま
す
。オ
ン

ザ
ビ
ー
チ
や
高
台
な
ど
見
る
角
度
や
時
間
帯
に

よ
っ
て
も
ブ
ル
ー
の
風
合
い
は
変
わ
り
ま
す
。

読
書
を
し
な
が
ら
、ふ
と
視
線
を
あ
げ
る
と
、そ

こ
に
宮
古
ブ
ル
ー
。な
ん
て
贅
沢
！

　ス
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
や
ダ
イ
ビ
ン
グ
も
、透
明

度
が
高
い
宮
古
島
で
は
楽
し
さ
と
迫
力
が
倍
増

で
す
。こ
の
機
会
に
是
非
挑
戦
し
て
ほ
し
い
。

　そ
し
て
宮
古
島
は
こ
れ
か
ら
、太
陽
が
天
頂

に
近
づ
く
夏
。真
上
か
ら
の
陽
光
に
照
ら
さ
れ

た
宮
古
ブ
ル
ー
は
、1
年
で
最
も
美
し
さ
を
誇

り
ま
す
。そ
ん
な
宮
古
ブ
ル
ー
を
満
喫
で
き
る

ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
ホ
テ
ル
を
厳
選
し
ま
し
た
。

宮古ブルーに溶け込む最上級ホテル。

ローズウッド宮古島

日本初上陸のウルトラ・ラグジュアリーなリゾート。宮古島北
部、3つの入り江をもつ半島に展開。琉球石灰岩の壁に囲まれ、
まるで琉球の村のよう。地元の文化体験もエレガントです。

沖縄県宮古島市平良字荷川取1068-1
☎0980-79-8899  https://www.rosewoodhotels.com/jp/miyakojima

DATA

B

A

宮古島の大規模なリゾート
〈シギラセブンマイルズリゾ
ート〉内。昨年２月、シギラビ
ーチ前に誕生した〈ビーチフ
ロント〉は、全室キッチン付き
でロングステイも快適です。

絶景を独り占めの
レジデンスホテル。

04Beautiful
MIYAKO BLUE

A

A：宮古島南岸、約140万坪の敷地を誇る〈シ
ギラセブンマイルズリゾート〉で、海に最も
近い立地　B：邸宅で暮らすような滞在をコン
セプトにした贅沢でゆとりあるゲストルーム

沖縄県宮古島市上野字新里1405-271
☎0570-550-385（宿泊予約センター）
https://shigira.com/
hotel/mirage-beachfront

DATA

A：宮古ブルーの海へ続く、絵になるインフ
ィニティプール　B：三面の大きな窓が海と
シームレスに繋がるレストラン。沖縄の食材
と琉球の技法を取り入れたフランス料理

沖縄県宮古島市伊良部字伊良部818-5
☎0980-74-5511
https://www.suihotels.com/
iraphsui-miyako_okinawa/

DATA

愛犬と一緒に
宮古ブルー三昧。

イラフ SUI ラグジュアリー
コレクションホテル 沖縄宮古

ホテル シギラミラージュ 
ビーチフロント 03Beautiful

MIYAKO BLUE

A

B B

Reset & Charge



Farm to Table Life
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苗から育てる楽しさで
美味しさが増す自産自消。



03Farm to 
Table Life

畑では様々な季節の野菜を育ててい
るそう。玉ねぎやニンニク、ズッキ
ーニ、ピーマン、パクチー、空芯菜、
そら豆など、年間を通じて約20種類
もの作物が収穫できるのだとか。

約20種類もの
旬の野菜を収穫。

02Farm to 
Table Life

5m四方の貸し農園からはじま
った農業生活。現在の畑の広さ
は1反（約1000㎡）と40倍に

いまや畑の規模は
１反に拡大！

1111

Reset & Charge

　
外
で
過
ご
す
の
が
気
持
ち
い
い
こ
れ
か
ら
の

季
節
。平
日
は
仕
事
に
励
み
つ
つ
、休
日
に
は
趣

味
と
実
益
を
兼
ね
、野
菜
作
り
を
楽
し
む
と
い

う
人
も
最
近
は
多
い
と
よ
く
聞
き
ま
す
。モ
デ

ル
の
Ｓ
ｈ
ｏ
ｇ
ｏ
さ
ん
も
そ
の
１
人
。そ
の
は

じ
ま
り
は
、自
身
が
経
営
す
る
モ
デ
ル
事
務
所

で
、モ
デ
ル
の
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
を
支
援
し

た
い
と
の
思
い
か
ら
で
し
た
。

「
所
属
モ
デ
ル
が
将
来
は
実
家
の
八
百
屋
を
継

ぐ
と
い
う
た
め
、そ
れ
な
ら
東
京
に
い
る
間
に

生
産
者
の
気
持
ち
を
理
解
し
て
み
て
は
と
、事

務
所
で
畑
を
借
り
た
ん
で
す
」。最
初
は
横
浜
の

貸
し
農
園
か
ら
ス
タ
ー
ト
。2
年
後
に
は
山
梨

県
の
道
志
村
に
畑
を
移
し
、今
で
は
規
模
も
か

な
り
広
が
り
ま
し
た
。畑
作
業
に
は
周
囲
の
人

も
関
わ
っ
て
く
れ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

「
畑
に
興
味
が
あ
る
友
人
も
多
く
、タ
イ
ミ
ン

グ
が
合
え
ば
一
緒
に
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、息

子
は
積
極
的
で
は
な
い
の
で
す
が（
笑
）、幼
少

期
か
ら
連
れ
て
い
っ
て
い
ま
す
。お
か
げ
で
自

然
の
中
で
思
い
っ
き
り
遊
ぶ
楽
し
さ
も
体
感
で

き
て
い
る
よ
う
で
。ま
た
、畑
に
行
き
出
し
て
か

ら
野
菜
を
よ
く
食
べ
る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。

ど
ん
な
世
の
中
で
あ
っ
て
も
、自
分
で
食
べ
る

も
の
を
作
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、生
き
る
う
え

で
の
自
信
に
繋
が
る
か
な
と
思
い
ま
す
」

1985年生まれ。ファッショ
ン誌、広告などのモデル業
に加え、モデルエージェン
シー〈ベルベッド.〉を共同
経営。2021年にブランド
〈カイメン〉を設立。12歳の
息子の父でもある。

モデル
Shogoさん

01Farm to 
Table Life

現在は週に1、2回ほど道志村の農園を訪れて
いるShogoさん。農作業は友人やその子供、
同じ事務所のモデルなどが手伝ってくれる。
上：右から友人の秋山さん、細渕さん、大地
さん、田中さん　左：息子も農作業に参加

大人も子供も
楽しく土に触れる。



　天
気
の
い
い
週
末
、ア
ウ
ト
ド
ア
で
過
ご
し

た
い
け
ど
、遠
出
す
る
の
は
少
し
億
劫
だ
…
…
。

そ
ん
な
近
場
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
人
に
最

適
な
の
が
、ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
家
庭
菜
園
な
ど
、

無
心
で
土
に
触
れ
る
こ
と
。と
は
い
え
、畑
仕
事

は
土
を
掘
っ
た
り
水
を
あ
げ
た
り
と
な
か
な
か

ハ
ー
ド
な
う
え
に
、日
灼
け
や
泥
汚
れ
が
つ
き

も
の
。当
然
、実
用
に
徹
し
た
専
用
グ
ッ
ズ
が
必

要
!?

　い
え
い
え
、実
は
最
近
は
機
能
的
か
つ

お
洒
落
な
モ
ノ
も
多
い
ん
で
す
。フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
性
を
意
識
し
た
農
業
用
品
の
ブ
ラ
ン
ド
に
は
、

普
段
の
着
こ
な
し
に
取
り
入
れ
可
能
で
、気
の

利
い
た
デ
ザ
イ
ン
も
充
実
。ま
た
、専
門
の
ブ
ラ

ン
ド
で
な
く
て
も
、シ
ン
プ
ル
で
洗
練
さ
れ
た

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
ツ
ー
ル
な
ど
が
あ
る
の
で
、タ

フ
さ
と
デ
ザ
イ
ン
性
を
両
立
し
た
ア
イ
テ
ム
の

中
か
ら
、お
気
に
入
り
を
見
つ
け
て
畑
仕
事
に

取
り
入
れ
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。愛
着
の
湧

く
作
業
用
の
服
や
ツ
ー
ル
が
あ
る
こ
と
で
、畑

仕
事
の
楽
し
さ
が
倍
増
し
そ
う
!?

畑仕事もお洒落で
気合が入る！

問ダルトン https://www.dulton.jp　カイメン https://keimen.official.ec 　ミレー・マウンテン・グループ・ジャパン ☎050-3198-9161　エーグル カスタマーサービス 0120-810-378

01Fashionable 
farm tools

03Fashionable 
farm tools

オーバーオール

ラバーブーツで有名なフランスのブランド〈エーグ
ル〉の1足。快適な履き心地や優れた耐久性に加え、
シンプルですっきりとしたアッパーデザインが人気。

アッパーには防水性と耐久性の高い、天然ゴム素材を使用。また、
疲れにくいラバーソールのおかげで、履き心地のよさもお墨つき。
長靴1万7600円（エーグル／エーグル カスタマーサービス）

消耗品と思われがちな軍手を、できるだけ長く使って
もらいたいと、大胆な配色にアレンジ。土作業だけで
なく、サイクリングや犬の散歩などにも是非どうぞ。

あざやかなカラーリングは、渋くまとまりがちな畑仕事のスタイ
リングの差し色にもぴったり。全面にラバーを施し、グリップ性
を高めているのも嬉しいポイント。軍手2310円（カイメン）

フランスのアルパインブランド〈ミレー〉による、防
虫機能を備えた長袖Tシャツ。吸水速乾生地のおか
げで、汗ばむ季節の農作業も快適に過ごせます。

UPF20のUV耐性も備えており、夏の強い陽射しでも安心。"イン
セクトバリヤーハーフジップロングスリーブ"1万890円（ミレー
／ミレー・マウンテン・グループ・ジャパン）

ナチュラルなタモ材×クールなステンレスが、スタ
イリッシュな印象のガーデンツールシリーズ。レザ
ーの紐付きで、掛ける収納ができるのも便利。

上中央から時計まわりに、スクープ2200円、トランスプランタ
ー参考商品、ミニトローウェル550円、トローウェル1980円、フ
ォーク1980円、ミニレーキ550円（以上ダルトン）

岡田章吾さんによる、農業×ファッションを提案する
ブランド〈カイメン〉。後ろのツバを長く取ったハット
は、顔まわりだけでなく首の日灼け対策に最適です。

ユニセックス仕様のナイロンハット。撥水加工が施され、風で飛
ばないよう首にはループ付きでサイズ調整も可能。ベンチレーシ
ョンを備えており、通気性も申し分なし。9350円（カイメン）

すっきりとしたストレートシルエットと、コットンな
らではの風合いが魅力。ウエスト部分と裾にはボタ
ン付きで、シルエットを絞って着ることもできます。

農作業での擦れや消耗を意識し、目が細かく強度のあるコットン
を採用。また膝部分は3枚重ねにすることで、膝をつく作業での
痛みを軽減。オーバーオール3万6300円（カイメン）

Fashionablefarm tools

04Fashionable 
farm tools

虫嫌いにおすすめ！　
快適な着心地も実現。05Fashionable 

farm tools

カラフル軍手が
ずっと欲しかった。06Fashionable 

farm tools

ラバーブーツ界の
王者は必携の1足。

01Fashionable 
farm tools

作業もはかどる
ミニマルデザイン。02Fashionable 

farm tools

長めのツバで
首の後ろも防御！03Fashionable 

farm tools

タフな作業着で
お洒落ファーマー。

02Fashionable 
farm tools

ハット

04Fashionable 
farm tools

機能性トップス

05Fashionable 
farm tools

軍手

06Fashionable 
farm tools

ラバーブーツ

ガーデンツール
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問ウィナーズ ☎03-6804-5538　アクタスオンライン https://online.actus-interior.com/　センプレ☎03-6407-9081

01Good-bye 
to Dirt

クリーナー
02Good-bye 

to Dirt

ブラシセット

04Good-bye 
to Dirt

キッチンクリーナー

03Good-bye 
to Dirt

ガラスクリーナー

05Good-bye 
to Dirt

ダスター

06Good-bye 
to Dirt

窓クリーナー

01：濡れた場所で使えるウェットノズルや、毛足の長いラグにも使えるファブリックノズルなど、用途に合わせた4種のアタッチメン
トノズルが付属。フィルターまで水洗いでき、お手入れも簡単。"コードレス ウェット＆ドライ クリーナー"8800円（レコルト／ウ
ィナーズ）　02：ブラシはポリエステルと馬毛の混毛を使用。埃をしっかりからめ取り、馬毛よりしなやかな掃き心地。立てて収納す
れば、インテリアのアクセントとしても。 "スタンドブルームセット"4950円（リシュタ／アクタスオンライン）　03：防腐剤をはじめ、
パラベン、染料、エッセンシャルオイル、化学香料、内分泌かく乱物質、発がん性物質は不使用の安心かつ安全な"ガラスクリーナー" 
750㎖ 3850円（ハムダキン／アクタスオンライン）　04：植物由来の成分で作られた界面活性剤を使用。シックなブルーグレーのボト
ルは、キッチンに置いても映えるデザイン、 "キッチン用クリーナー" 500㎖ 1870円（ヴェルデラボ／アクタスオンライン）　5：天然
素材を使い、ひとつひとつ丁寧に職人の手で作られた"フェザーダスター"5390円（レデッカー／センプレ）　06：専用の延長ポール
を使えば、大きな窓も楽々きれいに。本体とACアダプタ、ガラスクリーナー洗浄剤、マイクロファイバークロス2枚、収納トレイ、ゴ
ムワイパー、取扱説明書がセットになった"ウィンドークリーナー"4万700円、延長ポール9900円（以上コーボルト／センプレ）

Good-bye to Dirt

1313

Reset & Charge

　毎
日
掃
除
機
は
か
け
る
し
家
具
も
整
っ
て
い

る
の
に
、な
ん
だ
か
部
屋
が
す
っ
き
り
し
な
い
。

そ
れ
っ
て
普
段
は
見
な
い
ふ
り
を
し
て
き
た
窓

や
ソ
フ
ァ
の
下
な
ど
の
汚
れ
や
埃
の
せ
い
？

　

そ
こ
で
時
間
の
あ
る
休
日
こ
そ
、隅
々
ま
で
徹

底
的
に
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
す
る
と
い
う
の
は
い

か
が
？

　無
心
で
掃
除
を
す
れ
ば
、ス
ト
レ
ス

解
消
に
も
な
る
し
、な
に
よ
り
目
に
入
ら
な
い

場
所
ま
で
き
れ
い
に
な
る
っ
て
気
持
ち
い
い
！

　と
い
っ
て
も
、大
掃
除
並
み
に
頑
張
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。た
と
え
ば
、長
い
柄
の
つ
い
た

ブ
ラ
シ
が
あ
れ
ば
、手
が
届
き
に
く
い
窓
ガ
ラ

ス
の
上
部
も
ピ
カ
ピ
カ
。ま
た
、自
然
由
来
の
掃

除
用
洗
剤
を
常
備
し
て
お
け
ば
、子
供
や
ペ
ッ

ト
が
い
て
も
安
心
し
て
使
え
ま
す
。さ
ら
に
そ

れ
ら
の
ア
イ
テ
ム
が
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
デ
ザ

イ
ン
な
ら
、イ
ン
テ
リ
ア
に
馴
染
む
か
ら
、部
屋

に
置
き
っ
ぱ
な
し
で
も
サ
マ
に
な
る
。こ
れ
な

ら
掃
除
も
楽
し
め
、部
屋
で
過
ご
す
時
間
も
、よ

り
快
適
に
な
る
こ
と
請
け
合
い
で
す
。

いつもは見て見ぬ
場所をきれいにする。

インテリアにマッチするコンパクトな家電が
充実の〈レコルト〉。こちらのハンディクリー
ナーは、濡れた場所にも使えるので、玄関や洗
面所など幅広いシーンで活躍します。

01Good-bye
to Dirt

乾湿両用だから
場所を選ばない！

〈ハムダキン〉は、デンマークの家庭用クリー
ニング＆ケアブランド。フレッシュな香りと
ともに、アンモニアフリーで有害な化学物質
を含まないので安心して掃除を楽しめます。

03Good-bye
to Dirt

肌と環境に優しい
安心感で大満足！

ドイツの老舗ブラシメーカー〈レデッカー〉の
フェザーダスターは、ダチョウの羽根で作ら
れたもの。ふわりと優しい風合いで、大切な家
具などの埃を取り除くにも安心です。

05Good-bye
to Dirt

家具を傷つけずに
ホコリを一掃！

ポーランド産のFSC認証を取得した木材を使
い、現地の工場で作られたハンドメイドブラ
シシリーズ。こちらのブラシとちりとりのセ
ットは柄が長く、かがまずに掃除ができます。

02Good-bye
to Dirt

立てて収納できる
便利なセット。

ガスコンロや電子レンジなど、キッチンまわ
りの油汚れを落とせるクリーナー。水拭きの
必要がなく、掃除時間が短縮できます。また、
リフレッシュ感のある柑橘系の香りも魅力。

04Good-bye
to Dirt

水拭きいらずで
時短も叶う幸せ。

これひとつで窓の洗浄から汚れの拭き取り、
乾拭きするまでを1ステップに集約。エコ大
国ドイツのブランドらしく、使用する洗浄剤
と水は極少量と、環境に優しいのも安心。

06Good-bye
to Dirt

届きにくい窓の
洗浄はおまかせ！



「毎年ふきのとうが庭に生えるので、
白米との相性が最高な"ばっけ味
噌"（ふき味噌）を、この鍋で作りま
した。自生した季節の食材を調理
していただくのも、料理の楽しみ
方のひとつだと思っています」

問ツヴィリング J.A. ヘンケルスジャパン 0120-75-7155　ヘゲ https://www.hege.jp/　
　アクタスオンライン https://online.actus-interior.com/　 for ☎03-6427-0595　釜浅商店 ☎03-3841-9355

01Magical 
Kitchen Goods

瀬田さんのキッチンでは〈ストウブ〉の鍋が大
活躍。旨味をしっかり閉じ込めるホーロー鍋
だからこそ、「どんな料理にも対応可能。白米
も美味しく炊けます」とその実力はお墨つき。

いかなる料理にも
対応できる万能鍋。

蓋の裏にある突起のおかげ
で、食材の水分を逃さず調
理。熱伝導、保温性に優れ
ており、無水調理や低温調
理にも最適。"ピコ・ココ
ット 20㎝ ラウンド バジル
グリーン"3万1900円（スト
ウブ／ツヴィリング J.
A. ヘンケルスジャパン）

ホーロー鍋

M
ag

ica
l

K
itc

he
n Goods
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料
理
好
き
な
人
は
、食
材
だ
け
で
な
く
調
理

器
具
に
も
こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
い
ま
す
。フ
ァ

ッ
シ
ョ
ン
業
界
で
活
躍
す
る
人
の
中
に
も
、愛

用
の
器
具
を
駆
使
し
て
、休
日
に
は
キ
ッ
チ
ン

で
腕
を
ふ
る
う
と
い
う
人
た
ち
が
た
く
さ
ん
。

　
カ
メ
ラ
マ
ン
の
瀬
田
さ
ん
は「
フ
ラ
イ
パ
ン

や
鍋
な
ど
は
大
事
に
使
う
と
長
く
使
え
る
の
で
、

丁
寧
に
扱
う
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
」と
、ひ

と
つ
の
ア
イ
テ
ム
を
長
く
使
い
続
け
る
の
が
モ

ッ
ト
ー
。「
ミ
ニ
マ
ル
な
デ
ザ
イ
ン
が
好
き
」と

い
う
ス
タ
イ
リ
ス
ト
の
井
上
さ
ん
は
、調
理
後

そ
の
ま
ま
食
卓
に
出
せ
る
鍋
の
よ
う
な
、実
用

性
と
デ
ザ
イ
ン
性
を
両
立
し
た
ア
イ
テ
ム
に
目

が
な
い
よ
う
。そ
し
て
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
プ
レ
ス

の
宮
崎
さ
ん
が
手
放
せ
な
い
の
が
ご
飯
釜
。「
本

当
に
主
食
が
よ
り
豊
か
に
な
り
ま
し
た
」と
い

う
ほ
ど
お
気
に
入
り
。今
回
は
、彼
ら
が
実
際
に

愛
用
し
て
い
る
グ
ッ
ズ
を
紹
介
し
ま
す
。ど
れ

も
日
々
の
食
事
を
、よ
り
美
味
し
く
さ
せ
て
く

れ
る
も
の
な
の
で
、是
非
参
考
に
し
て
み
て
。

料理好きに聞いた！
美味しい食事を作る
秘密のグッズはなに？

フォトグラファー
瀬田秀行さん

P14



「包丁は、使い勝手が変わると切るリズ
ムが変わるのが嫌で、長く使えるものを
選んでいます。食材にはそこまでこだわ
りはないのですが、畑をレンタルしてい
るので、自分で育てた野菜を使うことも」

「最近は調味料にこだわってお
り、地方の土地で育ったものを
買うことが多いです。今回紹介
したバジル塩もそのひとつ。肉
料理などの仕込みに、アクセン
トに使っています」

問ツヴィリング J.A. ヘンケルスジャパン 0120-75-7155　ヘゲ https://www.hege.jp/　
　アクタスオンライン https://online.actus-interior.com/　 for ☎03-6427-0595　釜浅商店 ☎03-3841-9355

軽くて熱伝導率が高い
ため、直火調理から盛
り付けまで、これ1枚
でOK。肉や魚料理、
パスタやパエリアなど
も映える、浅めのプレ
ーンなフォルムも魅力。
"φ240直火プレート"
1万1550円（ヘゲ）

直火プレート

熱伝導と蓄熱性に優れた鉄の釜は、炊飯時の火力が
調節しやすく、自分好みの炊き方を再現しやすいのが
特徴。密閉性の高い蓋は、長野県木曽産のさわら材を
使用。"釜浅のごはん釜"4万9940円（釜浅／釜浅商店）

ご飯釜

旨味豊かな塩と、伊豆の
美味しい水で育ったベビ
ーバジル"いずばじ"を合
わせたスパイス塩。鶏肉
やポテトサラダ、さらに
は和食とも相性抜群。"バ
ジルの塩"1490円（オカ
ワリトウキョウ／for）

調味料

プレートと同じく、直火での料理からそ
のまま食卓で楽しめるシンプルな鍋。煮
る、炊く、蒸すなど多彩な調理方法が可
能で、2～3人で囲む料理にもぴったり。
"φ250直火鍋"1万6170円（ヘゲ）

直火鍋

ハンディサイズでスペースいらずのセット。錆の心
配がなく、岩塩にも使用できる丈夫なセラミック製
の刃を採用。"ミニ電動ソルト＆ペッパーミル ステン
レス"5500円（ラッセルホブス／アクタスオンライン）

ソルト＆ペッパーミル
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料理好きに聞いた！
美味しい食事を作る
秘密のグッズはなに？

03Magical 
Kitchen Goods

「ムラなく炊けてお焦げも楽しめま
す。炊き込みご飯もふっくら！」と、
宮崎さん絶賛の炊飯釜。鉄製の釜と、
湿気に強いさわら材の蓋のコンビで、
絶妙な炊き加減を実現します。

こだわりの鉄釜で
美味しいご飯を炊く。

フリーランスプレス
宮崎翔太さん

02Magical 
Kitchen Goods

「ご飯は温かいのが一番」という井上
さん。直火にかけ、そのまま器として
も使える〈ヘゲ〉の調理器具はマスト。
〈ラッセルホブス〉の電動ミルは、料
理中も片手で使えて便利です。

機能美を追求した
アイテムが好み。

スタイリスト
井上裕介さん

Reset & Charge
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問シン ピュルテ 70120-465-952　スリー 70120-898-003　マイトレックスカスタマーサポート ☎092-260-7366　エステプロ･ラボ 70120-911-854　ブルーノ https://bruno-inc.com

01Change 
your Feel

ストレスで凝り固まった心身をほぐ
してくれる入浴料。ミネラル豊富な
天然塩や潤いを与える美容オイルを
ブレンド。浸かるだけで気分と肌を
穏やかに整えて、活力のある毎日へ。

発汗、保湿、癒し
すべて叶える魔法の塩。

お湯に溶かすとリラクシーな乳白色に変化。
ネロリが印象的な心満たされる香りは俳優、
内田理央さんとのコラボによる限定の香り。 

＂マインドフル バス エクスペリエンス ニュ
ーチャプター" 330g 4400円（シン ピュルテ）

オイル イン バスソルト

04Change 
your Feel

冷えが気になる、疲れを取りたい、良
質な睡眠が取りたいといった声に応
えるのがこちら。リラックス効果で
注目を集めるCBDと重炭酸成分に
よる温浴効果で至福のバスタイムを。

心とカラダの黄信号
にはリラックスを。

03Change 
your Feel

筋肉が温まって柔軟になるお風呂タ
イムは、実は最高のトレーニングチ
ャンス。水分で通電するEMSの特徴
を生かして、湯船の中で太腿の引き
締めを狙えるマシンを使ってみて。

お湯に浸かりながら
効率よく脚を鍛える！

太腿全体を包み込むように装着し、幅広い筋
肉をしっかりカバー。様々な周波数で表層筋
から深層筋まで刺激してくれる。＂アクア レ
ッグトレーナー"1万1990円（マイトレック
ス／マイトレックスカスタマーサポート）

EMSマシン

温泉療法の本場、ドイツの自然炭酸泉を分析
し血液と同じpHを実現した中性重炭酸イオ
ン入浴料。毛穴汚れや不要な角質を浮き上が
らせてオフする効果も。＂CBD ホット スパ＂9
錠1980円、30錠5500円（エステプロ･ラボ）

入浴料

Change
your Feel
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忙
し
い
平
日
の
お
風
呂
ル
ー
テ
ィ
ン
は
、つ

い
つ
い
流
れ
作
業
に
な
り
が
ち
。髪
や
カ
ラ
ダ

を
洗
う
こ
と
が
メ
イ
ン
に
な
っ
て
、心
身
の
ケ

ア
は
後
ま
わ
し
に
。で
も
本
来
、頭
の
先
か
ら
爪

先
ま
で
全
身
に
く
ま
な
く
ア
プ
ロ
ー
チ
で
き
る

入
浴
時
間
は
、格
好
の
ボ
デ
ィ
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

タ
イ
ム
で
す
！
　
様
々
な
ア
イ
テ
ム
を
活
用
し

て
自
分
磨
き
に
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

　
ま
ず
は
、最
も
手
軽
な
の
が
高
機
能
な
入
浴

剤
を
使
う
こ
と
。疲
れ
て
固
く
な
っ
た
心
や
肌

を
ほ
ぐ
し
な
が
ら
潤
い
を
与
え
る〈
シ
ン 

ピ
ュ

ル
テ
〉や〈
エ
ス
テ
プ
ロ･

ラ
ボ
〉の
入
溶
料
を
チ

ェ
ッ
ク
し
て
。ま
た
、ス
ト
レ
ス
で
頭
が
も
や
も

や
す
る
…
…
と
い
う
人
は
、浄
化
感
の
あ
る
芳

香
が
特
徴
的
な〈
ス
リ
ー
〉の
ヘ
ア
ケ
ア
で
リ
セ

ッ
ト
を
。汚
れ
を
ス
ッ
キ
リ
と
オ
フ
し
な
が
ら

ス
ト
レ
ス
を
緩
和
し
て
、健
や
か
な
髪
を
育
み

ま
す
。さ
ら
に
、筋
肉
が
温
ま
っ
て
柔
ら
か
く
な

る
と
い
う
入
浴
時
の
メ
リ
ッ
ト
を
フ
ル
活
用
。

Ｅ
Ｍ
Ｓ
で
筋
肉
を
刺
激
す
る〈
マ
イ
ト
レ
ッ
ク

ス
〉や〈
ブ
ル
ー
ノ
〉の
マ
シ
ン
で
、効
率
よ
く
ボ

デ
ィ
ラ
イ
ン
を
整
え
て
！

カラダがホッとする
充実バスタイムを。

左：アミノ酸系洗浄成分を
採用。＂エッセンシャルセン
ツ ピュリファイング シャン
プー＂300㎖ 4180円　右：
指どおりのいい髪に。＂エッ
センシャルセンツ スムース 
トリートメント＂190g 4400
円（以上スリー）

シャンプー＆トリートメント

02Change 
your Feel

髪や頭皮を洗いながら、疲労により生じる心の霧のような 
＂マインドフォグ＂まですっきり晴れやかに。自然由来成分
や浄化感のある芳香を取り入れ、健やかな頭髪を目指す。

＂マインドフォグ＂の
モヤモヤとおさらば！

洗髪中に目を閉じたままでも簡単に操作しやすいボタン
ふたつのシンプル設計。ボディ用アタッチメント、頭皮
用アタッチメント、専用充電台付き。＂EMSスカルプ＆ボ
ディケア＂1万6500円（ブルーノ ビューティ／ブルーノ） 

EMS美容家電

05Change 
your Feel

お洒落家電で人気の〈ブルーノ〉から全身のメ
ンテナンスができるEMSマシンが登場。3段
階のEMSとふたつのアタッチメントの切り替
えで、部位に合わせたトリートメントが可能。

防水仕様でボディ、
頭皮をリフトアップ。

水中に特化した独自のEMSパルス＂アクア パ
ルス＂を搭載し、1分間で約1000回筋肉を収
縮。心地のよさと引き締め効果で一石二鳥!?

P16
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休
日
の
逃
避
行
に
う
っ
て
つ
け
な
リ
ゾ
ー
ト

地
と
し
て
再
注
目
さ
れ
て
い
る
熱
海
。最
近
で

は
新
た
な
シ
ョ
ッ
プ
や
ホ
テ
ル
が
立
ち
並
び
、

街
の
情
景
も
少
し
ず
つ
変
化
し
て
い
ま
す
。

　
な
か
で
も
非
日
常
感
が
味
わ
え
る
と
評
判
な

の
が
、３
年
前
に
オ
ー
プ
ン
し
た〈
熱
海
パ
ー
ル

ス
タ
ー
ホ
テ
ル
〉。サ
ン
ビ
ー
チ
沿
い
に
建
て
ら

れ
た
ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
リ
ゾ
ー
ト
に
は
、海
が

見
え
る
客
室
、開
放
的
な
露
天
風
呂
、美
食
家
を

満
た
す
５
つ
の
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
、至
高
の
滞

在
が
約
束
さ
れ
る
コ
ン
テ
ン
ツ
が
揃
い
ま
す
。

　
気
軽
な
お
出
か
け
な
ら〈
ロ
ー
カ
ル 

ガ
ス
ト

ロ
ノ
ミ
ー 

シ
ン
フ
ォ
ニ
ア
〉の
日
帰
り
利
用
が

お
す
す
め
。本
場
フ
ラ
ン
ス
の
３
つ
星
店
で
経

験
を
積
ん
だ
青
木
シ
ェ
フ
が
、熱
海
の
食
材
を

ク
ラ
シ
ッ
ク
な
フ
レ
ン
チ
に
落
と
し
込
み
、食

を
通
じ
て
土
地
の
魅
力
を
体
感
さ
せ
て
く
れ
る

名
店
で
す
。今
な
ら
期
間
限
定
で
開
放
さ
れ
る

テ
ラ
ス
を
リ
ザ
ー
ブ
し
て
み
て
。心
地
よ
い
風

を
受
け
な
が
ら
、シ
ェ
フ
渾
身
の
一
皿
に
舌
鼓

を
打
つ
優
雅
な
ひ
と
と
き
が
過
ご
せ
ま
す
よ
。

Shop DATA

静岡県熱海市東海岸町6-45 熱海パールスターホテル内
朝食7：00～9：30LO／ランチ土・日・祝日11：30～14：30LO

（ランチは2日前17時までの事前予約制）／ディナー17：30～20：00LO　無休
☎0557-48-6555

都心から約1時間でつく絶好のオー
シャンビューダイニング。ディナー
コースはもちろん、週末のブランチ
や朝食ブッフェまで、熱海食材を詰
め込んだ料理を時間帯によって様々
なスタイルで楽しめるのも魅力。

熱海らしい美食体験が待つ
ホテルレストランへ。 01A table on

the Terrace

伊豆でとれた魚介や山の幸をふんだんに取り入れ、地産地消を極めたフランス料理店。＂多
彩な味わいで美食を奏でる＂という思いが込められた店名のとおり、クリエイティビティに
満ちた料理の数々が音楽のようにコースを紡ぎ、ゲストの胸をぐっと高鳴らせます。

贅沢に癒される熱海の最上級フレンチ。

LOCAL GASTRONOMY SINFONIA
ローカル ガストロノミー シンフォニア

新鮮な魚介類と
心地いい潮風を
堪能するテラス時間。

A：ベキャスのロースト。中心がロゼ色
になるように丁寧に火入れし、濃厚なサ
ルミソースと合わせた一皿　B：ブルタ
ーニュ産オマール海老とリードヴォー、
セップ茸のフリカッセ。茸のエスプーマ
の中にオマール海老とリードヴォーが潜
む　C：仏の〈ラ・メゾン・トロワグロ〉と
いった名店で腕を磨いた青木宏和シェフ

天城紅姫あまごの低温コンフィ。紅姫
あまごを低温調理し、素材の甘味を最
大限引き出しています。伊豆の柑橘ソ
ースを添えて。こちらはディナーコー
ス（1万4300円）で提供される一例

A

B

C

文＝星子莉奈

A Table on the Terrace

また行きたくなるレストラン。
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問ジョンマスターオーガニック 70120-207-217　ヤーマン 70120-776-282　ジョー マローン ロンドン お客様相談室 ☎0570-003-770　
クラランス カスタマーケア ☎050-3198-9361　ブルーベル･ジャパン 70120-005-130

セイヨウニワトコ花やア
ルニカ花のエキスなどの
保湿成分も配合。9種の
精油をブレンドしたハー
バルミントの香りでリフ
レッシュ。数量限定品。 
"ソルトスクラブ ミン
ト"120g 3410円（ジョン
マスターオーガニック）

スクラブ

Can't wait

for Summer

18

　
肌
の
露
出
が
増
え
る
シ
ー
ズ
ン
。清
潔
感
の

あ
る
印
象
を
キ
ー
プ
す
る
た
め
に
も
、休
日
を

利
用
し
て
ボ
デ
ィ
の
お
手
入
れ
に
注
力
を
！

　
夏
の
肌
に
ご
法
度
な
の
は
、カ
サ
カ
サ
と
し

た
乾
燥
や
ど
ん
よ
り
し
た
黒
ず
み
。そ
れ
ら
を

一
掃
す
る
ケ
ア
に
お
す
す
め
な
の
が〈
ク
ラ
ラ

ン
ス
〉や〈
ジ
ョ
ン
マ
ス
タ
ー
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
〉

の
ス
ク
ラ
ブ
剤
で
す
。普
段
の
洗
浄
で
は
落
と

し
き
れ
な
い
不
要
な
角
質
を
落
と
す
こ
と
で
、

パ
ッ
と
明
る
く
ク
リ
ア
な
肌
に
導
き
ま
す
。

　
不
要
な
も
の
が
取
り
除
か
れ
た
肌
に
は
、上

質
な
潤
い
や
ツ
ヤ
の
チ
ャ
ー
ジ
が
必
須
。肌
に

輝
き
を
与
え
る〈
ジ
ョ
ー 

マ
ロ
ー
ン 

ロ
ン
ド

ン
〉の
オ
イ
ル
や
保
湿
し
な
が
ら
香
水
級
の
香

り
が
楽
し
め
る〈
ペ
ン
ハ
リ
ガ
ン
〉の
ロ
ー
シ
ョ

ン
で
自
宅
ス
パ
タ
イ
ム
を
堪
能
。さ
ら
に
、気
に

な
る
ム
ダ
毛
ケ
ア
も
休
日
な
ら
じ
っ
く
り
行
え

る
。〈
ヤ
ー
マ
ン 

ト
ウ
キ
ョ
ウ 

ジ
ャ
パ
ン
〉か

ら
、防
水
＆
コ
ー
ド
レ
ス
の
便
利
な
光
美
容
器

が
登
場
し
て
い
る
の
で
是
非
活
用
を
。

夏を目指して
つるつるボディを作る。

01Can't wait
for Summer

夏の休日にぴったりな清涼感のあるミントソルトスクラブ。
肌当たりの穏やかな海塩とアンズ種子のダブルの効果で、
肌の汚れや古い角質を優しくオフしてなめらかに整えます。

涼やかなミントの
スクラブですべ肌に。

VIOや顔など部位に合わせたアタッチメントできめ細か
いケアを実現。また、顔用は潤いやハリ感をアップさせ
る働きも。"レイボーテヴィーナス ビューティースキン" 
12万1000円（ヤーマン トウキョウ ジャパン／ヤーマン）

光美容器

肌見せの季節、気になるムダ毛は家庭用の光
美容器でマイペースに処理する方法も。この
ブランドの新作はコードレスで防水仕様。お
風呂でも使えるから休日のボディ磨きが捗る。

便利なコードレスで
どこでも本格ムダ毛ケア。

02Can't wait
for Summer

シトラスとバジルの弾けるコンビに、ジャスミン、カル
ダモン、リリー、アンバーをブレンド。モスやパチュリ
の余韻で優雅に。"クァーカス ボディ ローション" 500
㎖ 1万450円（ペンハリガン／ブルーベル･ジャパン）

ボディローション

英国の人気フレグランスメゾン〈ペンハリガ
ン〉からは、ラグジュアリーなボディローショ
ンを。洗練された香りとともになめらかに伸
び広がり、みずみずしい潤いをチャージ。

老舗メゾンの香りの
リッチな保湿ケア。

05Can't wait
for Summer

肌に潤いとツヤを与えるカシューナッツオイ
ルも配合。洗い流したあとはしっとり柔らか。
週に1～2回程度を目安に使用して。"スムー
ジング ボディ スクラブN" 200㎖ 7150円（ク
ラランス／クラランス カスタマーケア）

スクラブ

浄化作用で知られるモリンガエキス
と100%植物由来のスクラブ成分を
配合したボディ用スクラブ。均一に
広がるスクラブがくすみやザラつき
の原因となる角質をすっきり除去。

角質すっきりの
エキスで肌磨きを。

04Can't wait
for Summer

ジャスミン、ネロリ、ローズヒップのエッセ
ンシャルオイルをブレンド。優雅な香りが心
地いい。"イルミネート ボディ オイル" 150
㎖ 1万6280円（ジョー マローン ロンドン／
ジョー マローン ロンドン お客様相談室）

ボディオイル

乾いた肌に潤いを与え、リッチなツ
ヤ感を演出するボディオイル。ベタ
つくことなく肌と一体化するプリム
ローズオイルやアーモンドオイルを
配合。しなやかな状態の肌へと。

肌に軽やかに馴染む
オイルで輝くボディに。

03Can't wait
for Summer

ワイドな照射面にキセノンランプをダブルで
搭載しパワフルにケア。シリーズ最長の長寿
命ランプを採用し約120万発の照射が可能に。

P18
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夏スタイルをぐっと引き立ててくれる。
よりエレガントさが増す
フラップバッグで魅せる。

問エスティバン　https://estivant.jp/

　上
質
感
と
大
人
の
落
ち
着
き
を
醸
し
出
す
、

ス
ウ
ェ
ー
ド
の
よ
う
な
新
素
材“
ウ
ル
ト
ラ
ス

エ
ー
ド
”が
魅
力
の〈
エ
ス
テ
ィ
バ
ン
〉。リ
ッ
チ

な
風
合
い
で
あ
り
な
が
ら
驚
く
ほ
ど
軽
量
で
あ

る
こ
と
や
、お
手
入
れ
が
ス
ム
ー
ス
に
で
き
る

と
い
う
実
用
性
を
兼
ね
備
え
た
作
り
で
あ
る
こ

と
も
人
気
の
理
由
の
ひ
と
つ
で
す
。

　そ
ん
な〈
エ
ス
テ
ィ
バ
ン
〉か
ら
、よ
り
エ
レ

ガ
ン
ト
に
進
化
を
遂
げ
た
新
型
デ
ザ
イ
ン
が
登

場
し
た
の
で
、こ
の
夏
の
バ
ッ
グ
候
補
に
い
か

が
？

　最
大
の
ポ
イ
ン
ト
は
、フ
ラ
ッ
プ
が
付

い
た
と
い
う
こ
と
。モ
ノ
グ
ラ
ム
柄
と
無
地
の

バ
ラ
ン
ス
も
よ
く
、シ
ン
プ
ル
な
が
ら
優
雅
さ

が
プ
ラ
ス
さ
れ
、お
呼
ば
れ
や
会
食
な
ど
格
式

あ
る
シ
ー
ン
に
も
ぴ
っ
た
り
で
す
。

　生
地
を
2
重
に
し
た
こ
と
で
強
度
が
増
し
、

し
っ
か
り
自
立
す
る
こ
と
が
可
能
に
。ハ
ン
ド

ル
は
チ
ュ
ー
ブ
を
入
れ
た
こ
と
で
持
ち
や
す
さ

が
格
段
に
ア
ッ
プ
。サ
イ
ド
に
は
ス
ナ
ッ
プ
ボ

タ
ン
を
備
え
、容
量
と
シ
ル
エ
ッ
ト
に
変
化
を

つ
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。夏
の
陽
射
し
に
似

合
う
真
っ
白
コ
ー
デ
に
気
品
を
出
し
た
い
と
き
、

夜
の
ブ
ラ
ッ
ク
コ
ー
デ
に
清
楚
な
ア
ク
セ
ン
ト

を
つ
け
た
い
と
き
、こ
の
新
型
バ
ッ
グ
を
お
と

も
に
し
て
注
目
を
浴
び
ち
ゃ
っ
て
く
だ
さ
い
。

フラップ付きバッグは〈エステ
ィバン〉では初。2トーンにデザ
インされたスタイリッシュさは、
大人の女性演出にうってつけで
す。W25×H28（ハンドルを含
む）×D11.5㎝。〝ウルトラスエ
ード フラップバッグ スモール〞
5万7200円（エスティバン）

〈エスティバン〉へは
コチラから

スナップボタンで
シルエットが変わる。

ES
TI

VA

NT
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My car is acomfy room

同じシリーズでサンバイザーに装着できる便
利なオーガナイザーも。2200円（ポストジェ
ネラル／クレエ ポストジェネラル事業部）

01My car is a 
comfy room

洋服、寝袋、ヘルメットなど、使用頻
度の高いものをさっと吊り下げてお
けるハンギングベルト。軽自動車か
ら大型のSUVまで、アシストベルト
があるクルマなら簡単に装着可能。

なんでも吊り下げて
空間も有効に利用！

ベルトは２本セットのため、スノーボードやスキー、釣り竿といった長尺
のものもスマートに収納できます。専用の巾着にコンパクトに収納できる
のも便利。3740円（ポストジェネラル／クレエ ポストジェネラル事業部）

ハンギングベルト

底がほっそりしていて、
カップホルダーに収ま
るユニークなフォルム
のタンブラー。＂ストロ
ングホールド＂と呼ばれ
る蓋付き。クルマで予想
外の悪路を走っても液
漏れの心配は無用です。

取っ手付きデザインで30オ
ンス（約900㎖弱）の大容量は、
休日のロングドライブにピッ
タリ。ステンレス鋼を採用し、
二重壁真空断熱構造で仕上げ
ているため、飲み物の温度を
長時間キープ。7480円（イエ
ティ／イエティ・ジャパン）

タンブラー

20

　
休
日
に
遠
出
を
す
る
手
段
は
あ
れ
こ
れ
あ
り

ま
す
が
、ク
ル
マ
で
車
中
泊
を
し
な
が
ら
の
ロ

ン
グ
ド
ラ
イ
ブ
と
い
う
の
も
楽
し
い
も
の
で
す
。

昨
今
は
、キ
ャ
ン
プ
も
兼
ね
た＂
バ
ン
ラ
イ
フ
＂

を
実
践
す
る
人
も
増
え
て
い
ま
す
が
、ク
ル
マ

時
間
を
充
実
さ
せ
る
た
め
に
重
要
な
の
が
、場

所
を
取
ら
ず
使
い
勝
手
の
い
い
便
利
グ
ッ
ズ
の

チ
ョ
イ
ス
。ま
ず
、能
率
よ
く
あ
ら
ゆ
る
も
の
が

収
納
で
き
る
オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
や
ミ
ニ
コ
ン
テ

ナ
は
マ
ス
ト
で
す
。で
き
る
だ
け
荷
物
を
コ
ン
パ

ク
ト
に
す
る
こ
と
は
、限
ら
れ
た
空
間
を
快
適

に
す
る
絶
対
条
件
。キ
ャ
ン
プ
地
で
紙
コ
ッ
プ

や
紙
皿
が
風
で
飛
ん
で
し
ま
う
の
を
防
止
す
る

粘
着
マ
ッ
ト
を
ダ
ッ
シ
ュ
ボ
ー
ド
に
装
着
し
て
、

ス
マ
ホ
を
固
定
す
る
な
ん
て
感
じ
で
ア
イ
デ
ア

を
広
げ
て
い
る
人
も
多
い
の
だ
と
か
。ま
た
、ポ

ー
タ
ブ
ル
な
イ
オ
ン
発
生
機
を
携
行
し
て
、車

内
の
空
気
を
ク
リ
ー
ン
に
保
つ
の
も
常
識
に
な

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。車
内
が
整
え
ば
、休
日
の
ク

ル
マ
ラ
イ
フ
は
何
倍
も
楽
し
く
な
り
ま
す
よ
。

遠出だってへっちゃら
快適クルマグッズ。

02My car is a 
comfy room

悪路で揺れても
漏れないタンブラー。

photo  by Aflo
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問クレエ ポストジェネラル事業部 ☎06-6809-1368　イエティ・ジャパン sales.japan@yeti.com　シャープお客様ご相談窓口 0120-078-178
ゴードンミラー クラマエ ☎03-3626-5005　パシフィックファニチャーサービス ☎03-3710-9865　※実勢価格は編集部調べ

クルマの中でお菓子
を食べたりすると、な
かなか残り香が消え
ない！　なんて不快
さとはおさらばです。
新鮮で快適な空間が
キープできます！

ダッシュボードに粘着させれば、スマホホルダーにもな
ります。簡単に取り外しができて、携行にも便利なため、
様々なシーンで大活躍。３色展開なのもお洒落です

05My car is a 
comfy room

特にアウトドア好きのクルマの収納で、便利
なのがミニコンテナ。アルミ仕様で蓋付きだ
から、お洒落かつキャンプ地ではテーブルと
しても使用できるのでとても便利です。

収納だけじゃない
小型アルミコンテナ。

プラズマクラスターイオン発生機の最新版"IG-NX15"。
USBケーブルで電源供給しますが、カーアダプターを付
属しているためドライブでも安心して使用できます。実
勢価格8438円（シャープ／シャープお客様ご相談窓口）

07My car is a 
comfy room

鉄やガラス、樹脂などの素材にしっかりと粘
着するPUゲル素材のミニマット。キャンプ地
では、テーブルの上に置いた紙コップや缶、食
器類が風で飛ぶのを防いでくれます。

どこにでもペタッと
使い方無限の粘着マット。

03My car is a 
comfy room

高濃度のプラズマクラスターイオン（50000
個／㎤）発生機でありながら、カップホルダー
にすっぽりと入るサイズ感。車内の食べ物臭
なども素早く分解・除去してくれます。

嫌な臭いを抑えて、
素早く空気を快適に。

2121

プラズマクラスターイオン発生機

粘着力が落ちてきたら、水洗いすれば粘着力
は復元。使うシーンを選ばないため、１セッ
トあればクルマライフが充実すること請け合
いです。４枚セット1650円（ポストジェネラ
ル／クレエ ポストジェネラル事業部）

粘着マット

ウェールズ地方で愛され続けるヴィンテージスター柄を、裏表異なるP.F.S. 
オリジナルカラーで製作。冬は暖かく、夏は涼しいため通年活躍。Mサイズ
3万7400円（メリン・トレグウィント／パシフィックファニチャーサービス）

ブランケット

1912年に創業した英国のメリン・トレグウィント社が手掛
けたウールブランケット。ふっくらと立体感のあるダブルク
ロス織りで仕上げているため、保温性、放湿性に優れています。

06My car is a 
comfy room

寝ている子供に
そっと掛けてあげたい。

容量のバリエも豊富で用途に合わせて選べる。
グリップ付きの持ち手で持ち運びも便利。
29ℓ 1万8700円、47ℓ 2万900円、73ℓ 2万
5300円、92ℓ 2万9700円（以上アルポス／
パシフィックファニチャーサービス）

アルミコンテナ 摩耗や引き裂きに強いコーデュラファ
ブリックに耐久撥水加工を施し、裏面
にはPVCコーティングを施した２レ
イヤー構造。アウトドアグッズを収納
するのにも便利。5100円（ゴードンミ
ラー／ゴードンミラー クラマエ）

シートバックポケット

04My car is a 
comfy room

タフなコーデュラファブリック
を使用したシートバックポケッ
ト。A4型のポケットや取り外し
可能なティッシュホルダーなど
を装備し、ガジェットを無駄な
く収納します。４色展開。

マルチポケットで
車内がきれいに！

Reset & Charge
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問ボーズ・オンラインストア  0120-002-009　オールドマウンテン info@oldmountain.jp
ソニーマーケティング 買い物相談窓口 ☎050-3754-9555　バング ＆ オルフセン ジャパン ☎0800-600-0206　※実勢価格は編集部調べ

04Life is more 
Colorful

アイコニックなラウンド型ブルート
ゥーススピーカーシリーズの最新型

＂A1 3rd Gen＂。アルミニウムのボデ
ィに、防水ストラップを配したデザ
インは、どこにでも連れていけます。

クラス最大級ウーファー
を搭載した深みに唸る。

深みある低音を実現するウーファーを搭載し、
再生時間最大24時間という、これまでで最長
を実現。スピーカーフォンとしても使用可能。
実勢価格5万5900円（バング ＆ オルフセン／
バング ＆ オルフセン ジャパン）

03Life is more 
Colorful

円柱型ポーチのようなユニークな形
状が目を引く中型ワイヤレスポータ
ブルスピーカー ＂ULT FIELD 5＂。コ
ンパクトながら、３つのサウンドモ
ードから力強い重低音が楽しめます。

驚きの重低音が
手軽に持ち運べる！

最大100台までワイヤレスで繋げたり、２台繋
げてステレオ再生にしたり、複数のデバイス
とマルチペアリングが可能です。実勢価格3万
8500円（ソニー／ソニーマーケティング 買い
物相談窓口）

02Life is more 
Colorful

 ＂アウトドアでも使える本格オーデ
ィオ＂をコンセプトに、熟練の職人が
製作。無垢材を使ったハードケース
に、スピーカーと真空管オーディオ
を収納して持ち運びができます。

外に持ち出せる
玄人好みの真空管。

その名も＂SHINKU-KAN＂。オーディオシス
テムを取り出し、無垢材のハードケースの上
にセットすれば、ハードケース自体も低音の
効いたスピーカーとして機能します。36万8000
円～（オールドマウンテン）

01Life is more 
Colorful

コンパクトなサウンドバーの最新型 
＂Bose Smart Soundbar＂。AIにより
人の声を検知して、聞き取りにくい
セリフもクリアに再現する＂AIダイ
アログモード＂を搭載。

名作映画のセリフも
よりクリアで胸に迫る。

映画や音楽ライブ等の映像を臨場感のあるサ
ラウンドサウンドで楽しみたい場合は、＂Bose 
Ultra Open Earbuds＂とペアリング。後ろか
らも包み込まれるような音が体感できます。7
万4800円（ボーズ／ボーズ・オンラインストア）

01Life is more 
Colorful

03Life is more 
Colorful

02Life is more 
Colorful

04Life is more 
Colorful

Life is moreColorful
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週
末
や
休
日
に
自
分
な
り
の
エ
ン
タ
メ
を
楽

し
む
の
は
、ウ
ィ
ー
ク
デ
イ
を
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ

ュ
に
活
動
す
る
た
め
に
外
せ
な
い
ル
ー
テ
ィ
ン
。

な
か
で
も
い
い
音
で
、音
楽
や
映
画
を
味
わ
い

た
い
人
っ
て
多
い
の
で
は
？
　
そ
の
際
に
こ
だ

わ
り
た
い
の
が
、納
得
で
き
る
音
質
を
再
現
し

て
く
れ
る
ス
ピ
ー
カ
ー
で
す
。昨
今
は
、音
を
楽

し
む
シ
ー
ン
や
ス
タ
イ
ル
は
多
様
化
し
て
い
ま

す
か
ら
、そ
れ
に
合
わ
せ
て
ス
ピ
ー
カ
ー
も
大

き
さ
、デ
ザ
イ
ン
、機
能
が
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
富
に

揃
っ
て
い
ま
す
。古
き
よ
き
レ
コ
ー
ド
を
聴
く

な
ら
職
人
が
手
掛
け
た
真
空
管
、映
画
を
迫
力

満
点
に
体
験
す
る
な
ら
立
体
的
な
音
を
再
現
す

る
サ
ウ
ン
ド
バ
ー
、ア
ウ
ト
ド
ア
で
ワ
イ
ワ
イ

や
る
な
ら
、ワ
イ
ヤ
レ
ス
の
ポ
ー
タ
ブ
ル
ス
ピ

ー
カ
ー
と
い
っ
た
具
合
。た
だ
、ど
ん
な
シ
ー
ン

で
も
信
頼
の
お
け
る
技
術
と
斬
新
な
ア
イ
デ
ア

が
詰
ま
っ
た
名
品
を
セ
レ
ク
ト
す
る
。そ
れ
を

叶
え
れ
ば
、休
日
の
エ
ン
タ
メ
時
間
の
充
実
度

が
確
実
に
増
す
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

休みの日こそ
最高の音を楽しむ。
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写真＝正重智生　構成＆文＝荻原嘉人

これでライフスタイルが見違える！

新鮮アイテムで
いつもの夏をアップデイト！

いよいよ待ちに待った夏。バカンスを楽しみにしている人も多いでしょう。たとえ予定がなくても、
気温の上昇とともに気分をぐっと上げていきたいものです。そんなときに必要なのが、

ライフスタイルをアップデイトするためのアイテム。様々なシーンで、ひと味違う夏を体験できるはずです。

M
AK

ER
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PROUDMEN. 

UNBORDER
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RE 

SO
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MAKER’S WATCH KNOT

Information

〈メーカーズ ウォッチ ノット〉では
ストラップを別売りで展開。今回
のシリーズには、しっかりした厚
みと高級感のあるプレミアムレ
ザーがよく似合います。写真は
伝統的な革の染色技法"パティ
ーナ仕上げ"のクロコダイルレザ
ー。各 2 万 4 7 5 0 円 、バックル
550円（以上メーカーズ ウォッチ 
ノット／メーカーズ  ウォッチ ノッ
ト カスタマーサービス）

ベルトにもこだわりあり。

公式サイトはコチラ！

問メーカーズ ウォッチ ノット カスタマーサービス ☎0800-555-7010 24

　
肌
の
露
出
が
多
く
な
る
夏
こ
そ
、腕
時
計
の

出
番
で
す
。シ
ン
プ
ル
に
な
り
が
ち
な
夏
の
着

こ
な
し
に
、大
人
は
さ
り
げ
な
く
手
元
で
個
性

を
出
す
の
が
お
洒
落
。な
か
で
も
、一
見
ベ
ー
シ

ッ
ク
だ
け
ど
、よ
く
見
る
と
ワ
ザ
あ
り
な
１
本

こ
そ
男
の
格
を
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

　
た
と
え
ば
、朱
色
の
文
字
盤
が
目
を
引
く〈
メ

ー
カ
ー
ズ 

ウ
ォ
ッ
チ 

ノ
ッ
ト
〉の
腕
時
計
。写

真
左
の
こ
ち
ら
は
、日
本
を
代
表
す
る
工
芸
品

の
漆
を
文
字
盤
に
採
用
し
た
モ
デ
ル
。国
宝
や

重
要
文
化
財
の
保
存
修
理
に
も
用
い
ら
れ
る
貴

重
な
国
産
漆
を
贅
沢
に
使
用
し
て
い
ま
す
。下

地
の
漆
を
丁
寧
に
塗
り
重
ね
、最
高
グ
レ
ー
ド

の
金
粉
と
銀
粉
を
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
状
に
蒔
き

つ
け
ま
す
。再
び
漆
を
塗
り
重
ね
、表
面
を
研
ぎ
、

磨
き
あ
げ
て
完
成
で
す
。そ
の
美
し
い
仕
上
が

り
は
ま
さ
に
伝
統
工
芸
品
の
よ
う
で
す
。強
く

主
張
し
す
ぎ
な
い
、そ
れ
で
い
て
絢
爛
豪
華
な

オ
ー
ラ
を
放
ち
ま
す
。

　
そ
し
て
、も
う
ひ
と
つ
の
漆
を
用
い
た
モ
デ

ル
が
、写
真
右
の
螺
鈿（
ら
で
ん
）。こ
れ
は
貝
殻

の
真
珠
層
を
加
工
し
て
漆
器
に
施
す
こ
と
で
神

秘
的
な
輝
き
が
楽
し
め
る
装
飾
技
法
で
す
。日

本
で
は
奈
良
時
代
に
中
国
よ
り
伝
来
し
、平
安

時
代
に
発
展
し
た
と
か
。こ
れ
ら
を
手
掛
け
て

い
る
の
は〝
会
津
塗
伝
統
工
芸
士
〟の
称
号
を
持

つ
大
竹
信
一
氏
。ひ
と
つ
ひ
と
つ
手
作
業
で
行

っ
て
い
る
の
で
当
然
、生
産
に
は
時
間
を
要
し

ま
す
が
、そ
の
完
成
を
待
つ
時
間
も
ま
た
、至
福

の
ひ
と
と
き
で
す
。

タイムピースに込められた
日本の伝統と匠の技、＂漆＂。

ステイタス性の高さを
感じさせる朱色の文字盤。

AT-38SVJPRDGS
［ AT-38SVJPRDGS ］

圧倒的な耐久性とふっくら感や深みを感
じさせる"朱漆"。かつては朱色にするた
めの顔料が希少だったことから、位の高
い人だけが使うことができたという色で
す。こちらの3針モデルには"漆"の文字が
刻まれたシースルーバックを採用。"漆 金
銀重ね"ケース径38㎜、自動巻き、SSケー
ス、5気圧防水。8万8000円、コードバン 
ストラップ9350円、バックル550円（以 
上メーカーズ ウォッチ ノット／メーカー
ズ ウォッチ ノット カスタマーサービス）

〈メーカーズ ウォッチ ノット〉の
腕時計

伝統をモダンに昇華させた
唯一無二のデザイン。

ATC-40SVJRBK-R
［ ATC-40SVJRBK-R ］

シンプルな色味の淡水貝に、漆を薄く塗
ることで彩度を抑えるオリジナル技法に
より、シックな色目を実現。神秘的な輝き
は、見る角度や光の入り方によって様々
な表情が楽しめます。"螺鈿 墨 クロノグ
ラフ"ケース径40㎜、自動巻き、SSケース、
10気圧防水。17万6000円、スマートフィ
ットブレスレット2万4200円（以上メー
カーズ ウォッチ ノット／メーカーズ ウ
ォッチ ノット カスタマーサービス）

01Have Fun
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ATC-40SVJRBK-R

AT-38SVJPRDGS
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Information

今回上記で紹介したSサイズよりも
ひとまわり大きいサイズの〝ブリー
フ ロブストM〞は、ブランドを代表す
るモデル。こちらがベースとなって、
よりカジュアルに持てるようにとS
サイズが誕生しました。シーンによ
って色やサイズ感を変えてみるのも、
お洒落テクのひとつです。Mサイズ
は14インチPCが収納可能。W38×
H28×D8㎝。6万9300円（サルヴァト
ーレ・ソレンティーノ）

公式サイトはコチラ！

サイズ違いもラインナップ。

問サルヴァトーレ・ソレンティーノ ☎06-6714-2201　https://salvatoresorrentino.jp/

　
職
種
に
よ
っ
て
は
Ｔ
シ
ャ
ツ
や
シ
ョ
ー
ツ
で

も
Ｏ
Ｋ
だ
っ
た
り
と
、ビ
ジ
ネ
ス
ス
タ
イ
ル
の

多
様
化
は
進
行
中
。と
は
い
え
、大
人
の
嗜
み
と

し
て
は
、カ
ジ
ュ
ア
ル
寄
り
で
も
ク
リ
ー
ン
に

見
せ
た
い
も
の
で
す
。そ
ん
な
と
き
に
悩
み
が

ち
な
の
が
バ
ッ
グ
選
び
。３
Ｗ
Ａ
Ｙ
で
使
え
る

ナ
イ
ロ
ン
バ
ッ
グ
も
悪
く
な
い
の
で
す
が
ま
わ

り
と
カ
ブ
り
そ
う
。と
は
い
え
ハ
ー
ド
な
レ
ザ

ー
ブ
リ
ー
フ
で
は
カ
タ
す
ぎ
る
印
象
…
…
。で

あ
れ
ば
、Ｔ
シ
ャ
ツ
合
わ
せ
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
姿
に
似
合
っ
て
、オ
フ
で
も
違

和
感
な
く
使
え
る
バ
ッ
グ
が
理
想
的
で
す
。

　
そ
こ
で
、こ
ち
ら
の〈
サ
ル
ヴ
ァ
ト
ー
レ
・
ソ

レ
ン
テ
ィ
ー
ノ
〉の
ブ
リ
ー
フ
ケ
ー
ス
は
い
か

が
？
　
厳
選
さ
れ
た
高
品
質
の
バ
ケ
ッ
タ
レ
ザ

ー
の
み
を
使
用
し
、素
材
か
ら
縫
製
、仕
上
げ
ま

で
す
べ
て
の
製
造
工
程
を
イ
タ
リ
ア
国
内
で
行

う
ブ
ラ
ン
ド
で
す
。バ
ケ
ッ
タ
レ
ザ
ー
に
は
食

肉
用
の
副
産
物
と
し
て
の
革
を
使
用
。傷
や
シ

ミ
の
あ
る
部
分
も
無
駄
な
く
使
い
、動
物
が
生

き
た
痕
跡
を
残
す
こ
と
で
感
謝
を
示
し
て
い
ま

す
。そ
ん
な
味
の
あ
る
表
情
と
、ベ
ー
シ
ッ
ク
な

ネ
イ
ビ
ー
×
ブ
ラ
ウ
ン
に
よ
っ
て
、カ
ジ
ュ
ア

ル
コ
ー
デ
を
格
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、コ
ン
パ
ク
ト
で
あ
り
な
が
ら
ビ
ジ

ネ
ス
シ
ー
ン
に
欠
か
せ
な
い
ツ
ー
ル
や
、外
出

時
に
必
要
な
荷
物
を
す
っ
き
り
収
納
で
き
る
サ

イ
ズ
感
も
絶
妙
。ク
ラ
ッ
チ
風
に
小
脇
に
抱
え

た
り
、シ
ョ
ル
ダ
ー
で
斜
め
掛
け
も
サ
マ
に
な

り
ま
す
。実
用
性
の
高
さ
も
お
墨
つ
き
で
す
。

シーンレスで頼りになる
イタリア発のミニブリーフ。

C

〈サルヴァトーレ・
ソレンティーノ〉のバッグ

オン向きの顔つきながら
オフで使いやすいサイズ感。

BRIEF ROBUSTO S
［ ブリーフ ロブストS ］

フラップタイプのデザインがクラシカル
な雰囲気を演出するブリーフケース。コ
ンパクトなサイズながら多数のポケッ
トを備え、13.3インチPCとA4ファイル
が収納可能。使い込んでいくことで繊維
がほぐれて柔らかくなり、太陽の光や手
の脂を吸収することで味わい深い色に
変化。そんな経年変化も男心をくすぐり
ます。カラバリは全5色。W33×H24×
D6.5㎝。〝ブリーフ ロブストS〞5万8300
円（サルヴァトーレ・ソレンティーノ）

02Have Fun
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〈アンボーダー〉の
機能ウエア 

洗練デザインと高機能素材の
融合で猛暑を乗り切る。

METAL ION TOPS
［ メタルイオントップス ］

本来ならば高価になってしまう金属イ
オン繊維ですが、価格を抑えてコスパの
高いアイテムに。光によって金属の輝き
が煌めくテクスチャーは、ラグジュアリ
ー感たっぷりです。右：上質なシルバー
を使用したコンフォートTは、立体裁断
で着心地抜群。"MI-シルバー3Dトップ
ス"1万3200円　左：タックインもアウ
トもサマになる半袖シャツは銅素
材。"MI-コッパーシャツ"1万4300円（以
上アンボーダー／ノールック商事）

03Have Fun
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毎
年
、夏
の
最
高
気
温
が
更
新
さ
れ
て
い
ま

す
が
、果
た
し
て
今
年
は
ど
う
な
る
の
で
し
ょ

う
!?

　
外
遊
び
に
慣
れ
て
い
る
サ
ー
フ
＆
タ
ー

フ
な
男
を
も
っ
て
し
て
も
、昨
今
の
猛
暑
は
さ

す
が
に
辛
そ
う
。サ
ー
フ
ィ
ン
や
ゴ
ル
フ
中
は

も
ち
ろ
ん
、街
で
も
暑
さ
対
策
を
怠
ら
な
い
よ

う
に
し
た
い
も
の
で
す
。そ
ん
な
ニ
ー
ズ
も
あ

っ
て
、近
年
で
は
Ｕ
Ｖ
カ
ッ
ト
や
接
触
冷
感
な

ど
の
機
能
を
備
え
た
ウ
エ
ア
が
各
ブ
ラ
ン
ド
か

ら
続
々
と
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
、そ

の
大
半
は
機
能
的
に
優
れ
て
い
る
も
の
の
、フ

ァ
ッ
シ
ョ
ン
的
に
は
イ
マ
イ
チ
…
…
。

　
そ
ん
な
現
状
を
打
破
す
べ
く
立
ち
上
が
っ
た

の
が〈
ア
ン
ボ
ー
ダ
ー
〉。高
機
能
素
材
を
ス
タ

イ
リ
ッ
シ
ュ
な
デ
ザ
イ
ン
に
落
と
し
込
む
こ
と

で
高
い
価
値
観
を
提
供
す
る
ブ
ラ
ン
ド
で
す
。

オ
ン
か
ら
オ
フ
ま
で
対
応
す
る
マ
ル
チ
シ
ー
ン

ウ
エ
ア
を
展
開
。今
回
、メ
ン
ズ
初
の
ア
イ
テ
ム

と
し
て
、猛
暑
で
も
快
適
か
つ
都
会
的
に
着
ら

れ
る
ト
ッ
プ
を
ロ
ー
ン
チ
し
ま
し
た
。

　
な
に
よ
り
注
目
し
た
い
の
は
、金
属
イ
オ
ン

繊
維
を
使
用
し
て
い
る
点
。銀
や
銅
を
織
り
込

ん
だ
繊
維
は
、さ
ら
り
と
し
た
着
用
感
や
冷
感

効
果
に
加
え
、抗
菌
・
消
臭
効
果
を
併
せ
持
っ
て

い
ま
す
。そ
ん
な
高
機
能
素
材
を
用
い
、シ
ン
プ

ル
か
つ
洗
練
さ
れ
た
デ
ザ
イ
ン
で
仕
上
げ
た
の

が
、こ
の
半
袖
シ
ャ
ツ
と
Ｔ
シ
ャ
ツ
。猛
暑
を
乗

り
切
れ
る
う
え
に
、お
洒
落
見
え
が
叶
え
ば
一

石
二
鳥
。袖
を
通
す
価
値
あ
り
で
す
。

真夏でも快適に着られて
お洒落見えも叶う機能ウエア。

UNBORDER

Information

〈アンボーダー〉のオンラインシ
ョップでは、猛暑でも快適なフ
ァッションが楽しめる、金属イ
オン繊維のアイテムを多数ライ
ンナップしています。6月24日
（火）より予約販売をスタートし、
猛暑がはじまる7月下旬にはお
届けできる予定です。この機会
に是非、機能素材を多用したト
ップの効果を実感してみてはい
かがですか？　いつもよりも快
適な夏が送れますよ。

ECサイトで予約スタート。

公式サイトはコチラ！

問ノールック商事 ☎03-6875-7423



Information

コンテクストデザイナー・渡邉康
太郎さんが各界のトップランナー
とともに、世の中に新しい〝問い〞
を投げかけてきたJ-WAVEの実験
的プログラム。レギュラー放送は
惜しまれつつ今年3月に終了しま
したが、この夏〈プラウドメン〉と
のコラボレーションによる特別番
組〝P R O U D M E N .  TA K R A M 
RADIO〞の放送が決定。放送は7月
13日（日）22：00～22：54。PODCA 
STでも配信予定。

J-WAVEをチェック！

〈プラウドメン〉の
消臭フレグランス

気になるニオイを消して
ふんわり香りを残す。

SUIT REFRESHER
［ スーツリフレッシャー ］

04Have Fun
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A

C

出勤前や商談前、食事やタバコの後にス
ーツから20～30㎝ほど離し、ニオイの
気になる箇所にシュッとスプレーする
だけ。心地よい香りは気分をリフレッシ
ュする効果も。香りは写真右から、洗練
された爽やかさと落ち着きを秘めた〝グ
ルーミング・シトラス〞、みずみずしい透
明感と優しさを兼ね備えた〝シトラス・
ムスク〞、爽快な清々しさと安らぎで信
頼感を高める〝グリーン・ウッド〞。200
㎖。各2200円（以上プラウドメン／プラ
ウドメンお客様相談室）
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夏
は
大
好
き
な
季
節
だ
け
ど
、汗
の
ニ
オ
イ

に
は
配
慮
が
必
要
で
す
。と
り
わ
け
服
に
つ
い

た
ニ
オ
イ
は
厄
介
。洗
濯
機
で
手
軽
に
洗
え
る

ア
イ
テ
ム
な
ら
ま
だ
し
も
、ス
ー
ツ
や
ジ
ャ
ケ

ッ
ト
と
な
る
と
、ど
う
し
て
も
ニ
オ
イ
が
溜
ま

り
が
ち
。だ
か
ら
と
い
っ
て
香
水
を
振
り
ま
く

と
、服
に
つ
い
た
汗
の
ニ
オ
イ
と
混
ざ
り
逆
効

果
に
な
る
恐
れ
も
。な
に
よ
り
、ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー

ン
で
強
す
ぎ
る
香
り
は
感
心
で
き
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
頼
り
に
な
る
の
が
、〈
プ
ラ
ウ
ド
メ

ン
〉の〝
ス
ー
ツ
リ
フ
レ
ッ
シ
ャ
ー
〟。こ
ち
ら
は
、

ス
ー
ツ
や
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
な
ど
の
衣
類
用
消
臭
フ

レ
グ
ラ
ン
ス
で
、ど
ん
な
シ
ー
ン
に
も
馴
染
む

清
潔
感
の
あ
る
香
り
と
、ほ
の
か
な
香
り
立
ち

が
特
徴
。複
数
の
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
オ
イ
ル
を

配
合
し
て
い
る
の
で
、さ
り
げ
な
い
香
り
立
ち

な
が
ら
上
質
感
が
あ
っ
て
、奥
行
き
の
あ
る
香

り
に
な
っ
て
い
ま
す
。主
張
し
す
ぎ
な
い
香
り

な
の
で
、商
談
や
会
食
の
直
前
に
つ
け
て
も
効

果
的
。好
印
象
を
演
出
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、ト
リ
プ
ル
消
臭
成
分
の
配
合
に
よ
り
、

衣
類
に
つ
い
た
タ
バ
コ
や
食
事
、汗
の
ニ
オ
イ

を
し
っ
か
り
消
臭
で
き
る
の
も
嬉
し
い
ポ
イ
ン

ト
で
す
。こ
の
消
臭
成
分〝
カ
キ
タ
ン
ニ
ン
〟は
、

剣
道
防
具
の
消
臭
用
に
古
く
か
ら
利
用
さ
れ
て

き
た
と
い
う
か
ら
、そ
の
効
果
は
い
わ
ず
も
が

な
。さ
ら
に
、シ
ワ
取
り
や
静
電
気
防
止
機
能
も

備
え
て
い
る
の
で
、出
張
先
で
も
見
た
目
を
ス

マ
ー
ト
に
整
え
ら
れ
ま
す
。ま
さ
に
男
の
格
を

上
げ
て
く
れ
る
１
本
で
す
。

清潔感のあるほのかな香りで
さりげなく好感度アップ。

PR
O

U
D

M
EN.

公式サイトはコチラ！

問プラウドメンお客様相談室 ☎0800-1111-636



Information

夏限定の"ウィルキンソンタンサン ク
ールレモンP500"は、爽やかさ際立つ
グリーンレモンとイエローレモンに、
ほんのりミントを感じる超爽快な味わ
いが特徴です。強炭酸とレモンの爽や
かさでリフレッシュできる1本は、暑
い夏にぴったり。7月8日発売なのでお
楽しみに。500㎖。135円（ウィルキンソ
ン／アサヒ飲料お客様相談室）

夏にぴったり！

問アサヒ飲料お客様相談室 0120-328-124

無果汁
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青
い
空
と
海
、白
い
砂
浜
、天
高
く
伸
び
る
パ

ー
ム
ツ
リ
ー
…
…
。そ
ん
な
情
景
に
思
い
を
馳

せ
、夏
の
バ
カ
ン
ス
を
待
ち
焦
が
れ
て
い
る
人

も
多
い
は
ず
。朝
か
ら
ゴ
ル
フ
を
１
ラ
ウ
ン
ド

こ
な
し
、ラ
ン
チ
後
は
プ
ー
ル
サ
イ
ド
で
の
ん

び
り
チ
ル
タ
イ
ム
。午
後
は
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
を

楽
し
み
、サ
ン
セ
ッ
ト
サ
ー
フ
ィ
ン
で
１
日
を

締
め
く
く
る
。そ
ん
な
夢
の
よ
う
な
時
間
に
欠

か
せ
な
い
の
が
、刺
激
的
で
ス
ッ
キ
リ
飲
め
る

ド
リ
ン
ク
で
す
。思
い
っ
き
り
遊
ん
だ
後
に
渇

い
た
喉
を
潤
し
て
く
れ
る
の
は
、キ
ン
キ
ン
に

冷
え
た
炭
酸
水
が
イ
チ
バ
ン
で
す
。

　
と
は
い
え
、炭
酸
水
が
こ
こ
ま
で
浸
透
し
た

の
は
、こ
こ
10
年
く
ら
い
の
話
。そ
れ
ま
で
の
無

糖
飲
料
と
い
え
ば
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
や
お

茶
が
主
流
で
し
た
が
、よ
り
刺
激
的
で
ス
ッ
キ

リ
飲
め
る
飲
料
と
し
て
炭
酸
水
が
急
浮
上
し
ま

し
た
。そ
の
パ
イ
オ
ニ
ア
が〝
ウ
ィ
ル
キ
ン
ソ
ン

タ
ン
サ
ン
〟。実
は
誕
生
か
ら
１
２
０
年
も
の
歴

史
を
誇
り
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
入
り
と
し
て
定
着

さ
せ
た
功
績
は
偉
大
で
す
。従
来
の
炭
酸
水
の

概
念
を
打
ち
破
る〝
強
炭
酸
〟と
い
う
新
ジ
ャ
ン

ル
を
確
立
し
、時
代
を
席
巻
し
ま
し
た
。

　
磨
き
抜
か
れ
た
水
と
強
め
の
炭
酸
か
ら
生
ま

れ
る
爽
快
感
は
も
は
や
別
格
。無
糖
、ゼ
ロ
カ
ロ

リ
ー
で
あ
り
な
が
ら
、シ
ャ
ー
プ
で
力
強
い
炭

酸
感
が
、幅
広
い
支
持
を
集
め
て
い
ま
す
。ア
イ

コ
ニ
ッ
ク
な
ラ
ベ
ル
も
い
ま
や
信
頼
の
証
。迷

っ
た
と
き
は
つ
い
赤
ラ
ベ
ル
を
手
に
取
っ
て
い

る
、な
ん
て
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
か
？

バカンスのリラックス時間は
すっきり刺激的な1本で！

公式サイトはコチラ！

〈ウィルキンソン〉の
炭酸水

クセになる刺激的な喉ごしと
研ぎ澄まされたクリアな味わい！

WILKINSON TANSAN
［ ウィルキンソンタンサン ］

1889年に英国人ジョン・クリフォード・
ウィルキンソンが兵庫県宝塚の天然炭酸
源を発見し、1904年に本格炭酸水を発
売したことが起源。磨き抜かれた水と強
炭酸が爽快感を生み、キレのよいすっき
りした味わいに。瓶、缶、ペットボトル
と多様な容器と、190～1000㎖と幅広い
容量のラインナップで展開。写真はペッ
トボトルの500㎖。135円（ウィルキン
ソン／アサヒ飲料お客様相談室）

05Have Fun
Summer

W
ILK

INSO
N

のんだあとはリサイクル
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問ニコライ バーグマン フラワーズ & デザイン ☎03-5464-0743
写真＝正重智生（BOIL）

mini bouquet

手土産に作りたい
夏の爽やかミニブーケ。

ニコライ・バーグマンが教えてくれる

デンマーク出身。フラワー
ボックスは自身が考案した
ブランドのシグネチャー。
箱根・強羅の〈ニコライ バ
ーグマン 箱根ガーデン〉は
四季折々の花が楽しめると
人気スポットに。

Nicolai Bergmann
［ ニコライ・バーグマン ］

手のひらより下の部分にある葉や
枝分かれを取り、なるべくすっき
りとさせて組みやすく下準備を。

Process

1

こぢんまりと収まりがちなブーケ
に動きを出すため、リキュウソウ
の頭を遊ばせるように高めに挿す。

3

ブルーの花とグリーンをバランス
よく交互に、茎を左から右へと斜
めに挿し、スパイラルで組んでいく。

2

ナルコユリの葉を使って、ブーケ
の外側の輪郭を整える。葉は表を
内側に入れるときれいに見えます。

4

　
春
か
ら
夏
に
か
け
て
の
花
は
、な
ん
と
も
い

え
な
い
新
鮮
さ
の
あ
る
発
色
を
放
ち
、い
つ
も

よ
り
も
気
持
ち
を
前
向
き
に
し
て
く
れ
る
よ
う

な
気
が
し
ま
せ
ん
か
？
　
毎
日
の
仕
事
や
家
事

な
ど
に
疲
れ
を
感
じ
た
ら
、夏
の
花
々
か
ら
パ

ワ
ー
を
も
ら
っ
て
み
る
の
も
ひ
と
つ
の
手
で
す
。

さ
ら
に
、そ
の
幸
せ
を
ま
わ
り
に
も
お
届
け
す

る
べ
く
、手
土
産
と
し
て
ブ
ー
ケ
を
作
っ
て
み

る
と
い
う
の
も
素
敵
で
す
。心
の
こ
も
っ
た
ギ

フ
ト
に
、き
っ
と
相
手
も
喜
ぶ
は
ず
で
す
。

　
そ
こ
で
、今
回
は
持
ち
運
び
に
も
い
い
サ
イ

ズ
感
の
夏
の
ミ
ニ
ブ
ー
ケ
を
ご
紹
介
。爽
快
感

の
あ
る
ブ
ル
ー
を
メ
イ
ン
に
し
て
、フ
レ
ッ
シ

ュ
な
グ
リ
ー
ン
で
ま
わ
り
を
囲
み
、シ
ン
プ
ル

に
束
ね
た
茎
を
キ
ュ
ッ
と
結
ん
で
ナ
チ
ュ
ラ
ル

に
仕
上
げ
ま
し
た
。ニ
コ
ラ
イ
氏
が
ブ
ル
ー
の

中
で
も
き
れ
い
だ
と
感
じ
て
い
る
、デ
ル
フ
ィ

ニ
ウ
ム
と
ブ
ル
ー
ス
タ
ー
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

高
さ
を
出
し
た
り
形
を
整
え
た
り
、ボ
リ
ュ
ー

ム
を
出
し
た
り
と
、異
な
る
役
割
を
果
た
す
グ

リ
ー
ン
を
織
り
交
ぜ
れ
ば
、手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ

で
も
存
在
感
の
あ
る
ブ
ー
ケ
が
作
れ
ま
す
。

・デルフィニウム……5本
・ブルースター……5本
・アルケミラモリス……10本
・リキュウソウ……7本
・ナルコユリ……8本
・革紐……1本
※約25㎝のブーケサイズ

【材料】 

Information

〈ニコライ バーグマン〉のサマーコレクショ
ン2025では、透明なフラワーボックスが登
場。淡いカラーが透ける〝YOUR MOMENT〞
は、夏の景色を閉じ込めたような特別デザ
インです。この夏だけの、あなただけの瞬間
に、そっと彩りを添えてみませんか？

＂NEW LEGACY＂とともに迎える夏。
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今月のPICK UP BOOKS！

休日はとっておきの物語で
心穏やかなひとときを。

　ゆ
っ
た
り
と
し
た
休
日
の
朝
、淹
れ
た
て
の

コ
ー
ヒ
ー
を
片
手
に
、静
か
に
ペ
ー
ジ
を
め
く

る
。そ
ん
な
ひ
と
と
き
が
、ど
れ
ほ
ど
心
を
潤
し

て
く
れ
る
で
し
ょ
う
か
。慌
た
だ
し
い
毎
日
の

中
で
ふ
と
立
ち
止
ま
り
、自
分
だ
け
の
世
界
に

浸
る
。読
書
は
、日
常
か
ら
離
れ
る
時
間
を
楽
し

む
絶
好
の
手
段
。登
場
人
物
に
寄
り
添
い
な
が

ら
、と
き
め
い
た
り
、勇
気
を
も
ら
っ
た
り
、癒

さ
れ
た
り
。そ
ん
な
心
の
旅
に
は
、新
し
い
発
見

や
深
い
感
動
が
待
っ
て
い
ま
す
。

　誰
も
が
若
か
り
し
日
に
経
験
し
た
で
あ
ろ
う
、

昔
の
と
き
め
き
が
蘇
る
韓
国
発
の
話
か
ら
、注

目
の
人
気
作
家
が
様
々
な
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
テ

ー
マ
に
し
て
心
を
後
押
し
し
て
く
れ
る
話
、そ

し
て
、温
泉
に
よ
っ
て
生
ま
れ
変
わ
る
人
々
を

描
い
た
、新
し
い
自
分
と
の
出
会
い
の
話
。ど
れ

も
優
し
い
気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

01Pick Up
Books!

『私が死ぬ一週間前』ソ・ウンチェ 著／柳 美佐 訳
1760円（日之出出版）

死神として現れた幼馴染みのラムから＂余命一
週間＂と告げられたヒワンは、残された時間を2
人で過ごすことに。忘れかけていた恋するきら
めきと切なさを思い出させてくれる1冊です。

甘酸っぱくて切ない
初恋物語にときめく。03Pick Up

Books!

『温泉小説』朝比奈あすか 著
1870円（光文社）

年齢も性別も違う主人公たちは、人生の悩みを
抱えながら温泉地へ。温泉ソムリエマスターで
もある著者が贈る、心がじんわりする癒しと再
生の物語。バスタイムの読書にもぴったりです。

心が解きほぐされる
温泉愛に満ちた6編。 02Pick Up

Books!

『チョコレート・ピース』青山美智子 著
1760円（マガジンハウス）

友情や失恋、家族との関係。人生の小さな曲がり
角を、チョコレートが彩ってくれる書き下ろし
含む24編。お気に入りのチョコレートを片手に
読みたくなる、ほっと心が軽くなる短編集。

今最も旬な作家が贈る
優しさにあふれた物語。

この夏、注目の音楽・映画・演劇！Hot Picks Now!

舞台『ハリー・ポッターと呪いの子』
ＴＢＳ赤坂ＡＣＴシアターにて10月31日（金）まで上演中。
チケットは10月公演分まで販売中（ホリプロチケットセンター）

03Hot Picks
Now!

ロングラン3年めに突入
し、7月からはハリー・ポ
ッター役の稲垣吾郎をは
じめ、新キャストを迎え
て上演。魔法の世界に入
ったような没入感あふれ
る舞台が楽しめます。

ハリー・ポッターの
19年後を描く物語。

『WHO IS BENZIE？』浅井健一
3850円（ソニー・ミュージック）

ブランキー・ジェット・シティ「2人
の旅」、アジコ「キティ」の新録セルフ
カバー含む全17曲収録の大ボリュ
ーム。本人描き下ろしイラストのア
ルバムジャケットも注目です。

01Hot Picks
Now!

自身がセレクトした
浅井健一のベスト盤！

『スーパーマン』7月11日（金）より全国公開
（配給：ワーナー・ブラザース映画）

希望の象徴でありつつも、等身大の＂人間＂と
いう新たな視点で描かれたヒーローの姿に誰
もが共感するはず。スーパーマンの相棒、スー
パードッグ＝クリプトの活躍も必見！

©& TM DC © 2025 WBEI 
IMAX® is a registered trademark of IMAX Corporation.

02Hot Picks
Now!

世界中の共感を呼ぶ
＂スーパーマン＂最新作！

culture
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