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ʪΠϧɾϦストϥϯς�χコɾϩϛʔトʫ
〈ブルΨリ ϗテル 東京〉の40֊にҐஔするγグωνャー
ダイニング。レジデント ϔッド γェフは、ミラノग़身で
ジュωーブのミγュランの੕つきレストラン〈イル・ラー
ΰ〉などで経ݧを積んだマウϩ・アϩイγオが຿める。監
修ऀのニコ・ϩミートは、ҏ・アブルッツォभにある3ツ
੕のレストラン〈レアーレ〉近くにラボラトリーを構え、

"健康的な৯"をテーマにした料ཧのڀݚにも༨念がない。
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〈ブルΨリ ϗテル 東京〉のγグωνャ
ーダイニングとしてオープンし、開ۀか
らわͣか̔カ月でミγュラン１つ੕を֫
ಘした〈イル・リストランテ ニコ・ϩミー
ト〉。監修ऀはイタリアத෦アブルッツォ
भにある自身のレストラン〈レアーレ〉で
�つ੕を༗し、イタリアのݖҖあるඒ৯
Ψイドh Ψンϕϩϩッソ でɦϕストイタリ
アンγェフに選ばれたニコ・ϩミート。ブ
ルΨリ ϗテルζˍリκーツのメインダ
イニングであるパリ、๺京、ドόイ、上ւ、
ミラノ、ϩーマ、そして東京の〈イル・リス
トランテ ニコ・ϩミート〉を監修し、その
すべてで確かなධՁをಘている。֤ 店で
同じੈք؍をߴいレϕルでදݱすること
は、ܾ して༰қではないはͣ。
に近ۀ事は、ө画でいうと監ಜ࢓のࢲ」
いかもしれません。この店では、イタリア
の఻౷料ཧにࠜࠩしながら新しい味わい

を作りग़すڀݚを重ね、これを〈ブルΨを作りग़すڀݚを重ね、これを〈ブルΨ
リ〉とのڞ通఺である৬人ٕとともに"真リ〉とのڞ通఺である৬人ٕとともに"真
のイタリア料ཧ"として提供しています。のイタリア料ཧ"として提供しています。
一ํで、それぞれの౎ࢢのγェフが࣋つ一ํで、それぞれの౎ࢢのγェフが࣋つ
૑଄ੑもແࢹできません。彼らのੑݸを૑଄ੑもແࢹできません。彼らのੑݸを
େ੾にしながらࢲの経ݧをڞ༗し、౷合େ੾にしながらࢲの経ݧをڞ༗し、౷合
していくことが、ࢲの࢓事です。ݴ༿でઆしていくことが、ࢲの࢓事です。ݴ༿でઆ
໌する以上にେมな࢓事ですがඇ常にク໌する以上にେมな࢓事ですがඇ常にク
リエイティブなことであり、この࢓事にリエイティブなことであり、この࢓事に
よってお٬様にຬ଍していただけることよってお٬様にຬ଍していただけること
がࢲの喜びになっています」がࢲの喜びになっています」
　そんな"監ಜʡのཧ૝を体ݱするメニュ　そんな"監ಜʡのཧ૝を体ݱするメニュ
ーは、どんな料ཧなのだろうか。ーは、どんな料ཧなのだろうか。
を重ね、γンプルさの極みとしてڀݚ」を重ね、γンプルさの極みとしてڀݚ」
のඒ味しさに౸達したスパゲッティ ポのඒ味しさに౸達したスパゲッティ ポ
モドーϩ。そして同じくγンプルさを௥モドーϩ。そして同じくγンプルさを௥
にとってはͻとつの料ཧになりࢲ、しٻにとってはͻとつの料ཧになりࢲ、しٻ
うるଘࡏにまでߴめたパンも"真のイタうるଘࡏにまでߴめたパンも"真のイタ
リア料ཧ"として楽しんでほしいですね」リア料ཧ"として楽しんでほしいですね」
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1980年、カナダ生まれ。子໾としてΩ
ャリアをスタートさせたޙ、h きみに
ಡむ෺ޠ でɦए手俳優の筆಄に。h ϋー
フωルソン でɦアカデミー৆ओԋஉ優
৆にノミωートされる。そのޙも活躍
がଓき、h ラースと、その彼女 、ɦh スー
パー・νューζデー 、ɦh ナイスΨイζʂ 、ɦ

ʰブレードランナー 2049 、ɦh フΝー
スト・マン 、ɦh グレイマン なɦどにओԋ。

ʰラ・ラ・ランド でɦはアカデミー৆ओԋ
உ優৆、h όービー でɦは同ॿԋஉ優৆
にノミωートされている。࠺はh プレイ
ス・ビϤンド・β・パインζʗ໋॓ でɦڞ
ԋしたエϰΝ・メンデス。
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നいө画を؍たければ、ライアン・ΰζ
リングのग़ԋ作を؍るべし。こういっ
てもいいす͗ではないかもしれない。

⼰人生ϕスト⼱にڍげる人もগなくないh ブルーό
レンタイン やɦラブコメディの໊作h ラブ・アゲイ
ン 、ɦ⼰最もඒしいアクγϣンө画⼱の１本に਺えら
れるh ドライϰ にɦ、ߴࢸのミュージカルө画h ラ・
ラ・ランド なɦど、ͻとつͻとつに৮れていったら
きりがない。作品選びに৻重なのだろうし、作品に
向ける೤ྔも相当なものなのだろう。作り手とし
てのө画Ѫがਂく、201�年にはh ϩスト・リόーʱ
で監ಜデビューも果たしている。
　そんなライアンのओԋ最新作h フォールΨイ もɦ、
ものすごく໘നい。それでいて、ө画Ѫにあ;れて
いる。このө画でライアンがԋじているのは、人ؾ
ϋリウッドスターのスタントダブルを຿めてきた
のスタントマン、コルト・γーόース。だࢦք۶ۀ
が、常にແఢだと思われていたコルトがࡱӨதの
落下事ނで重ইをෛってしまい、৺身ともにਂく
ইつくところから෺ޠがల開していく。
「このө画でඳかれているのはスーパーώーϩー
ではなく、スーパーώーϩーをԋじている人たち
なんだ。コルトはブルーカラーのώーϩーで、いろ
いろなҙ味でී通のஉ。ࣦ ったものを取り໭そう
とฃಆする姿に、誰しもڞ感を֮えるんじゃない
かな。彼はԿ度も立ち上がり、ܾ してఘめない。そ
んなコルトを見て、自分が逆ڥにஔかれたときも
こうありたいとئう人は多いだろうと思う」
　ライアンのݴ༿どおり、一度はۀքをڈったコ
ルトはҙをܾし、もといたੈք΁。だが、ࢀՃする
ことになったେ作ө画の監ಜを຿めているのは、
ө画監ಜになるເを׎えた、ݩ࿀人のジϣディ（エ
ミリー・ブラント）。コルトには、事ނでইをෛった
彼にもݙ身的だったジϣディにഎを向けたաڈが
ある。そんな࿀Ѫのすったもんだがあり、ө画੡作
を८るトラブルやӄ๳もあり、事態はややこしい
ํ向΁。ө画の本ฤ以上にスリリングなө画੡作
のཪ側が、アクγϣンຬࡌでඳかれていく。
「僕がΩャリアの初期にग़ԋした57ドラマh Ϡン
グ・ϔラクレス（ݪ୊）ɦは子供向けのアクγϣンも
ので、常にスタントダブルがいてくれた。僕の経ݧ
上のイメージでいうと、スタントダブルの人たち
はࡱӨݱ場にݱれ、リスクを๯しながらクールな
アクγϣンをすべてこなし、໧ってڈっていく。そ

して、スタントマンが立てた手ฑを俳優が自分の
ものにしてしまうんだ。だからࠓ回、スタントマン
をओ໾にした作品にؔわることができて本当にخ
しいし、彼らの໋ݒけのҒۀにスポットが当たる
ことも素੖らしいと思っている」
　ܶதでは、ݱ実のライアンの立場にあたるओԋ
スター、トム・ライダーをアーϩン・テイラーʹジ
ϣンソンがԋじている。トム・ライダーはϋリウッ
ドにྟ܅するアクγϣン俳優だが実はϔタレで、
なんでもかんでもコルトにԡしつけるようなஉ。
ライアン自身はライダーとはࣅてもࣅつかないが、

「これはスタントマンについてのө画だから、ಘҙ
分野は彼らに೚せたかった」と໌かす。
「でも、スタントマンがຖ日どんなことに向き合
っているかをཧղするために、いくつかのスタン 
トは自分でやることがେ事だった。僕はߴॴڪා
঱だけど、ビルの12֊から落ちるスタントをやら
なきゃいけなくて。これをきっかけにڪාをࠀ෰
できるかとも思ったけど、そうはいかなかったね。
νームのみんなを৺から৴པしていたから、その
ॠ間はࠀ෰できていたけど。あとは、γドニー・ϋ
ーόーブリッジでクルマにҾきͣられたりもした。
朝の̒時にࡱӨをして、すごく疲れきってしまっ
て。ऴわったޙす͙に帰って຾りについたのだけ

ど、目֮めたときにはh あれはົحなເだったの
かʁ　悪ເだったのかʁ とɦࠞཚしてしまったよ」
　監ಜを຿めたのは、hデッドプール̎ やɦh ブレッ
ト・トレイン のɦデϰィッド・リーν。自身もスタン
トマンग़身のリーν監ಜはࡱӨத、ライアンとҙ
྆。౤合ؾ ऀはࡱӨの合間に、ライアンがアンόサ
ダーを຿める〈タグ・ϗイϠー〉のΩャンϖーンフ
ィルムにもग़ԋしている。その内༰は、リーν監ಜ
がࡱӨする作品のݱ場で、ओԋのライアンが〈タ
グ・ϗイϠー〉の時ܭをண༻するというもの。ࡱӨ
められるも、返したくなٻから返٫を܎খಓ具、ޙ
いライアンのಀ૸ܶがはじまる。「僕はもともとデ
ϰィッドのフΝンだったから、一緒に࢓事ができ
ることにワクワクしていた」というライアンだが、
ө画੡作をѪするऀ同࢜、どちらのݱ場もさぞ楽
しんだことだろう。hフォールΨイ はɦө画にؔす
るখωタもຬࡌで、ө画޷きからө画޷きにଃる
ラブレターにもなっている。
「このө画がいいのは、٬؍を޾せにするために
ଘࡏしているところ。僕たちは自分の࢓事がେ޷
きで、この࢓事ができて޾せだと感じているし、ੈ
ք最ߴの࢓事だと৴じている。ࡱӨݱ場ではຖ日、
を提供し、๨れられない体ݧ٬にϋッピーな体؍
「していたよࢦ༗してもらうことを目ڞをݧ

撮影現場では毎日、
観客にハッピーな体験を提供し、
忘れられない体験を共有してもらうことを目指していたよ。
ライアン・ゴズリング

ʰϑΥʔϧΨΠʱ
ったスタントマンのコルト・γーόڈքをۀにより、৺もカラダもইついてނᘳにこなしたはͣのスタント時の事׬
ース（ライアン・ΰζリング）。چ知のプϩデューサーに੥われ、ݱ場復帰を果たしたコルト・γーόースだったが、彼
を待っていたのはౖ౭のトラブルと૖େなӄ๳ܶだったʜʜ。ݪҊは`80年୅の人ؾドラマh Զたち৆ۚՔ͗!!フォー
ル・Ψイ 。ɦ̝ 8月16日（ۚ）より、શࠃϩードγϣー
©2024 UNIVERSAL STUDIOS　഑څɿ東ๅ東࿨
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問ルイ・ϰィトン クライアントサービス 70120-00-1854

LOUIS VUITTON
ϧ

Πɾ
ϰ

Οτ
ϯ

ϧΠɾϰΟトϯの
⼰-7�ϰΣχスŋϥΠϯ�αϯμϧ⼱

SHOES

イギリスの༭ฌ෦ୂのグルカฌがѪ༻し、アッパ
ーをレβーόンドでฤみ込んだスタイルはߴ、 い
通ੑؾとϗールドにも優れる。ミリタリー࢓込み
のػ能ੑとؾ品をซせ࣋ち、Նのドレススタイル
にも人ؾのアイテムだ。"-7 ϰェニスŋライン サ
ンダル"は、モノグラムŋフラワーをあしらったブ
ラックのメタルのスクエアόックルがಛ௃。パッ
ド入りのインソールとܰྔなラόーアウトソール
を組み合わせ、Նのリκートؾ分も味わえる。

サンダル16万7200円、ニット32万5600円、γϣーツ26万
8400円、サングラスࢀ考঎品、ブレスレット11万7700円、リ
ング5万600円、όッグ51万4800円、๧子10万1200円（以上ル
イ・ϰィトンʗルイ・ϰィトン クライアントサービス）

In Your
CLOSET

ཱྀのਆ਷に௨ る͡ՆのΤΩκνγζϜは଍͔ݩら。
レσΟスத৺ っͩたサンダル͕Նのメンζγϡーζに։์さΕてͻさしい。〈ルイ・ϰΟトン〉は、ਗ਼ྋײある
ཤき৺஍とともに、カδϡアルになり͕ なͪϑΝογϣンを଍͔ݩらυレογーに্͛࢓てくΕる。
写真ʹ野࢘وޱ　スタイリングʹத઒׮ ݪ　ϔアˍメイクʹதౢཽ࢘　文ʹࣲ田 ॆ　構成ʹେౢܛ子
photo : Takashi Noguchi styling : Kan Nakagawara （CaNN）　hair&make-up : Ryuji Nakashima（HAPP'S）
text : Mitsuru Shibata composition : Keiko Oshima
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問エルメスジャポン ὸ03-3569-3300

શ਎にཋͼたՆのཅࣹしを༏խにクールダウン。
プール΍γϟワーなͲՆはਫとٔΕるػձは૿える。ಛに日ऊけしたഽにͦの૘շײは֨ผ。〈Τルメス〉の
υライΦイルは Μͦな৺஍Αさをいつ·でもอってくΕる。࣋ؾ ·ͪでもリϑレογϡしてくΕるのͩ。

In Your
CLOSET

SHORTS &
BODY OIL
ΤϧϝスのϘΫαʔγϣʔπ
⼰ϝλϧϦʔɾδϰレ⼱ͱ
ϘσΟオΠϧ⼰ϧ�όϯ�Τϧϝス⼱

プールサイドでաごすには、৐അのੈքをදݱし
たྋしげなプリントのボクサーγϣーツがいい。
そしてՆの強いཅࣹしをཋびたޙのケアˍクール
ダウンには、ੋ ඇドライオイルを࢖いたい。"ル ό
ン エルメス"は、サラッとした感৮とともに上࣭
な߳りを楽しみ、ϔアフレグランス୅わりにも࢖
える。ޫ を൓ࣹするඒしいΨラス੡ボトルは、όス
ルームにஔいておくだけではもったいない。

スイムウエア9万5700円、ݞにかけたビーνタオル8万2500
円、ωックレス11万9900円、プールサイドのサンダル11万
9900円、プールサイドのドライオイルはࠨ下の写真と同じ

（以上エルメスʗエルメスジャポン）

HERM
ÈS

Τ
ϧ

ϝ
ε

"ル όン エルメス"ϔアˍボディ ドライ オ
イル。ӈɿ"ナイルのఉ"　 "ɿ"γテールのఉࠨ
֤50ὥ。֤ 7700円（以上エルメスʗエルメス
ジャポン）、そのଞはスタイリストࢲ෺
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ҟจԽ͕ग़ձう͜ と͔ら৽たなՁ஋はੜ·Εる。
〈σΟΦール〉と〈ストーンアイランυ〉のコラϘレーγϣンは、ΦートクνϡールのϏδϣンとϛリタリーの
。ΊらΕている૑଄ੑであるٻも࠷ೳੑの༥合。ҟなるカルνϟーのέϛストリーは、現代に͓いてػ

In Your
CLOSET

問クリスνャン ディオール 70120-02-1947

ACD

ωックレス9万9000円、ブレスレット7万6000
円、リング6万7000円（以上ディオールˍストー
ンアイランドʗクリスνャン ディオール）、ブ
ルκン、TγャツはAと同じ

ジュエリーは、〈ストーンアイランド〉の
"コンパスϩーζ"と〈ディオール〉のϩ
ΰをかけ合わせ、ҟ素ࡐを৅ቕしたଘ
立つ。ωックレࡍ感あるデβインがࡏ
スにはさらに"$% アイコン"がνャー
ムとしてあしらわれ、ણ細なカーブνェ
ーンにରし、ブレスレットにはケーブル
νェーンのҟなるスタイルを࠾༻する。

όッグ52万円（ディオールˍストーンアイラン
ドʗクリスνャン ディオール）、Tγャツ、γϣ
ーツ、ブルκンはAと同じ、ブレスレット、リン
グはDと同じ

ミリタリーのਫ౵を思わせる円ܗのレ
βーόッグは、ද໘を"コンパスϩーζ"
と〈ディオール〉ϩΰを組み合わせたಛ
ผ感のあるモνーフで০る。タンニング
には、イタリアにݹくから఻わる఻౷的
なછ৭ٕ๏である"タンポナート੡๏"
を༻い、ಁ ໌感とわͣかなムラ感のあ
るエイジングした࢓上がりもັ力だ。

B

スニーカー֤20万円（ディオールˍストーンア
イランドʗクリスνャン ディオール）、ブルκ
ンはAと同じ、そのଞはスタイリストࢲ෺

オールドスクールなテニススニーカー
は、ΩャンόスコットンにスモーΩー
カラーのダイウォッγュՃ޻がࢪされ
ている。アッパーを෴う"ディオール 
オブリーク"のモνーフに、ώールのト
ーン・オン・トーンの"コンパスϩーζ"
はじめ、ラόーΩャップトウには"コン
パスϩーζ"と"カナージュ"をあしらう。

ブルκン36万円、Tγャツ14万円、γϣーツ36
万円（以上ディオールˍストーンアイランドʗ
クリスνャン ディオール）、ωックレス、ブレス
レット、リングはDと同じ、そのଞはスタイリス
トࢲ෺

のパッνポケットには、〈ストーンアڳ
イランド〉の"コンパスϩーζ"のϩΰと

〈ディオール〉の"カナージュ"のモνー
フを取り入れる。ޙછめのΨーメントダ
イでは、ബ৭のછ料でスクリーンプリ
ントしたޙ、ܰ くストーンウォッγュを
かけることでద度に৭落ちした、ચ練
されたେ人らしい৭味に࢓上げている。

CAPSULE
COLLECTION
σΟオʔϧの⼰σΟオʔϧ�
��ストʔϯΞΠϥϯυ⼱
ΧϓηϧコレΫγϣϯ

BD

AC

DIOR
σ

Ο
Φ

ʔ
ϧ

BLOUSON
σχϜブϧκϯ

SHOES
ςχススχʔΧʔ
⾉#��⾊

JEWELRY
コϯύスϩʔζʷ
σΟオʔϧ�ϩΰ�δϡΤϦʔ

BAG
コϯύスϩʔζʷ
σΟオʔϧ�ϩΰ�όッά
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BRUN
ELLO CUCIN

ELLI
ϒ

ϧ
ω

ϩ
 Ϋ

ν
ω

Ϧ

ΤΩκνοクฑ͕Նのリκートؾ分を͔きཱてる。
ബணになるقઅ͔ͩら͜ ͦ、͓ ᔬམはૉࡐでબͼたい。〈ϒルωϩ クνωリ〉のγϟπは、্ۃのリωンに
ΤΩκνοクなฑでՆをԋग़する。׼を͔いてもͦ Α෩͕৺஍Αくྋをݺͼ、·るでリκートをணるΑうͩ 。

問ブルωϩ クνωリ ジャパン ὸ03-5276-8300

In Your
CLOSET

γャツ13万2000円、パンツ9万200円、15ۺ万
9500円、サングラス9万7240円、ԣにஔいたジ
ャケット74万9100円、ポケットνーフ3万
9600円（以上ブルωϩ クνωリʗブルωϩ ク
νωリ ジャパン）、そのଞはスタイリストࢲ෺

Նのおᔬ落はຑにਚきる。プレスしたਗ਼
ܿ感はいうまでもなく、たとえγワがよ
っても品֨をଛなわない。どれほどػ能
ੑ素ࡐがਐ化しても、ఱવ素ࡐのշదさ
と上࣭感にはかなわない。極上のリωン
はૈい৫り目ながらܰշなண৺஍をも
たらし、఻౷的なϖイζリーฑをચ練さ
れたόイカラーでඳく。リラックスした
ਗ਼ྋ感あるオープンカラーは、ジャケッ
トスタイルにもエレΨンスをৢしग़す。

ブϧωϩ�ΫνωϦの
⼰ΩϟϯϓΧϥʔ�ϖΠζϦʔ�
Ϧωϯγϟπ⼱

SHIRT
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ʪҏ੎୮৽॓ళʫ⼰΢ΥッνコレΫλʔζ΢ΟʔΫ⼱͕
ա࠷ڈେن໛Ͱ։࠵。

೥にҰ౓の⼰࣌ܭのࡇయ⼱に
ઌൢߦച΍ݶఆϐʔス͕ଗう。

〈ҏ੎୮৽॓ళ〉にΑる࣌ܭのࡇయ⾉ウΥονコレクターζウΟーク＂͕、今年も� 3݄日ʢਫʣ ʙ
��日ʢՐʣに։࠵。ա࠷ڈେن໛となる今回は、3݄にリϑレογϡΦープンした࣌ܭϑϩアをੜ し͔、

。なレンδのϞσルをラインナοプ࠼গなタイϜピースをච಄に、ଟرఆϞσルなͲのݶ
。しも࠵ൿ࿩͕ฉけるҏ੎୮ならではの࡞ఆ඼Ϟσルの੡ݶ、தにはؒظ
෯޿い࣌ܭѪ޷Ոの⾉࣌ܭѪ⾊にԠえるイϕントとして໨͕཭ͤなͦ うͩ 。
写真=野࢘وޱ　スタイリング=த઒׮ ݪ　ϔア&メイク=தౢཽ࢘　文=遠藤 匠　構成=େౢܛ子

photo : Takashi Noguchi   styling : Kan Nakagawara（CaNN）
hair&make-up : Ryuji Nakashima（HAPP'S ）   text : Takumi Endo   composition : Keiko Oshima
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GRAND SEIKO
৴भ・ึ ޫ"、࿈ๆのあ͟やかなՆの朝মけをߴ
ֶ多૚コーティング"というダイϠルՃٕ޻๏
でදݱした"スポーツコレクγϣン Ωャリόー
9R 20प年記念限定モデル"。7月̒日（౔）発ച。
本ؗ１֊ β・ステージにて先ߦలࣔ。ケースܘ
44.5ᶱ、スプリングドライブ自動רき、ブライト
νタンケース&ブレス、20ؾѹ๷ਫ。183万7000
円（グランドセイコーʗҏ੎୮新॓店）

< άϥϯυηΠίー >

スーツࢀ考Ձ֨37万
9500円（カナーリʗコ
ϩωット）、そのଞはス
タイリストࢲ෺

˞モデルண༻アパレル঎品のお໰い合わせ先ʗコϩωット 103-5216-6521

ॳߍ ���P��
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GRAND SEIKO
AɿՆ山の྘のதにඒしくුかび上がる"ઇܢ"の༤
େさを、७നのダイϠルパターンでඳきग़し
た"SBGJ277"。ケース44.2ܘᶱ、メカニカル自動ר
き、SSケースˍブレス、20ؾѹ๷ਫ。94万6000円　
Bɿय़の"ਗ਼໌"のࠒにժਧくࡩのए༿をイメージし
た、ライトグリーンのダイϠルがҹ৅的な"SBGH
343"。ケース38ܘᶱ、メカニカル自動רき、ブライ
トνタンケースˍブレス、10ؾѹ๷ਫ。101万2000
円　Cɿ"SBGW306"は、૳厳なるؠ手山の੩ᨰな
ઇܠ৭をඳきग़したダイϠルが見どころ。ケース
き、PGケース、クϩコダר36.5ᶱ、メカニカル手ܘ
イルストラップ、10ؾѹ๷ਫ。264万円（以上グラン
ドセイコーʗҏ੎୮新॓店）　

< άϥϯυηΠίー >

JAEGER-LECOULTRE
Dɿਐ化させた"Ωャリόー868"で、パワーリβーブを70時間にԆ長した"マスター・ウルトラスリ
ム・パーϖνュアルカレンダー"。ケース39ܘᶱ、自動רき、ピンクΰールドケース、アリゲータース
トラップ、5ؾѹ๷ਫ。594万円　Eɿモノプッγャーでૢ作するクϩノグラフとムーンフェイζのର
র的なඒしさが調࿨した"デュオメトル・クϩノグラフ・ムーン"。ケース42.5ܘᶱ、手רき、ピンクΰ
ールドケース、アリゲーターストラップ、5ؾѹ๷ਫ。ࢀ考Ձ֨1161万6000円　Fɿ1 ඵ間に6回ジャ
ンプして1回సするフドϩワイϠント਑がಛ௃的な"デュオメトル・カンティエーム・ルωール"。ケ
ース42.5ܘᶱ、手רき、SSケース、アリゲーターストラップ、5ؾѹ๷ਫ。655万6000円　Gɿ"ポラリ
ス・パーϖνュアルカレンダー"は、6時Ґஔのムーンフェイζで月ྸと྆൒球のຬちܽけのදࣔを
όランスよく഑ஔ。ケース42ܘᶱ、自動רき、ピンクΰールドケース、ラόーストラップとアリゲー
ターストラップ、10ؾѹ๷ਫ。765万6000円（以上ジャΨー・ルクルトʗҏ੎୮新॓店）

< ジϟΨー ɾϧΫϧτ >

ӈɿઐ೚時ܭ師のདྷ場は、௚઀࣭໰をしたりできるرগなνャンス。メ
κンのਫ਼度にରするこだわりとٕज़を֞間見ることも　 ɿセΩュリࠨ
ティ内ଂܕディスプレイで、ࠃ内初のオープンディスプレイを࠾༻

DEF

G

BC

A1
本ؗ１֊β・ステージに�月�日（ਫ） ʙ�日（Ր）にొ場する〈グランドセイコー〉は、"50,:0 5*.&"を
テーマに、ҏ੎୮新॓店限定モデルや新作を取りଗえ、11月限定発ചのड஫も開࢝。そして、�月10日

（ਫ）ʙ1�日（Ր）にお目見えする〈ジャΨー・ルクルト〉は、"ਫ਼度のパイオニア"と୊し"ウォッνζ&ワ
ンダーζ202�"で発දされた新作からرগな਺ྔモデルがଗうほか、ウォッνメイカーのདྷ場༧定も。

ブϥϯυʪάϥϯυηΠコʔʫͱܗయ⾊のՖࡇのܭ࣌⾉
ʪδϟΨʔɾϧΫϧトʫのੈք؍Λ৽࡞ͱͱ΋にମݧ。

!ຊؗ̍֊�βɾスςʔδ
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CZAPEK ×
JAPANESE TEXTILE
⼰SASHIKO⼱

［ νϟϖοΫʷジϟύχーζ 
ςΩελΠϧ⼰ࢠࢗ͠⼱ ］

ARMIN STROM 
［ ΞーϛϯɾγϡτローϜ ］

HABRING2
［ ϋϒϦϯά� ］
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2
本ؗ�֊の"インディϖンデントウォッνメーカー&スモールメκン"エリアでは、"ཟછめ（イン
ディΰ）"をテーマにしたҏ੎୮新॓店限定モデルを、̓ ブランドラインナップ。〈クリスティアン・
ϰΝン・デル・クラーウ〉、〈アーミン・γュトϩーム〉といったಠ૑的な時ܭ作りでଘࡏ感を์つ
スモールメκンがಠ自の感ੑでදݱした多࠼な時ܭを、੡作ऀたちの思いとともに楽しみたい。

̓ͭのスϞʔϧϝκϯ͕
⾉δϟύϯブϧʔ⾊に௅ΜͩݶఆϞσϧ。

!ຊؗ�֊�΢Υッν

〈"�ランゲˍκーω〉の"ランゲ1"や〈パテック フィリップ〉の໊༪会
長 の 執 ຿ ࣨ の ৼ り 子 時 ܭ か ら イ ン ス ピ レ ー γ ϣ ン を ಘ た

"�2����0"を筆಄に、ウォッνメκンを৅௃するタイムピースの新
作も、"ウォッνコレクターζウィーク"の開࠵に合わせてଗい౿み。
コンプリケーγϣンウォッνからϋイエンドモデルまで、ಌれの໊作
のັ力をこの目で確かめられるまたとないػ会だ。

͍͔ͭ͸खに͍ͨ͠
΋ଗ͍౿Έ。3ܭ࣌࡞໊

Aɿ時਑ŋ分਑ŋඵ਑がಠ立した時ࠁදࣔに年࣍カレンダーを組み合わせた、"5235/50"のϩーζΰ
ールドモデル。ケース40.5ܘᶱ、自動רき、ϩーζΰールドケース、アリゲーターストラップ、3ؾѹ๷ਫ。
942万円（パテック フィリップʗҏ੎୮新॓店）　Bɿフュθ（࠯Ҿき）を組み込んだトΡールビϤンのػ
構を、ブルーで࠼った"トラディγϣン トΡールビϤン・フュθ"。ケース41ܘᶱ、手רき、プラνナケース、
アリゲーターストラップ、3ؾѹ๷ਫ。3357万2000円（ブレゲʗҏ੎୮新॓店）　Cɿドイツの໊໳の
୅ද作"ランゲ1"。"アウトサイζデイト"が目をҾくダイϠルは、γルόーແ޶੡。ケース38.5ܘᶱ、手
ѹ๷ਫ。610万5000円（A.ランゲ&κーωؾき、ϗワイトΰールドケース、アリゲーターストラップ、3ר
ʗҏ੎୮新॓店）　Dɿ"サブマーγブル クアランタクアトϩ ルナ・ϩッサ Ti-Ceramitech"は、େւ
き、νタンセラミックケース、όイマテר44ᶱ、自動ܘケース。༺࠾したνタンセラミックをݱの੨をදݪ
リアルストラップ、50ؾѹ๷ਫ。233万2000円（パωライʗҏ੎୮新॓店）

PATEK PHILIPPE
［ ύςοΫ ϑΟϦοϓ ］

A

BREGUET
［ ϒϨή ］

B

C

E

CHRISTIAAN 
VAN DER KLAAUW

［ ΫϦεςΟΞϯɾϰΝϯɾσϧɾΫϥー΢ ］

ATELIER DE 
CHRONOMÉTRIE

［ ΞτϦΤ σ ΫロϊϝτϦ ］

KUDOKE
［ Ϋυέ ］

A

B

F

D
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BYRNE
［ όーϯ ］
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問ҏ੎୮新॓店 103-3352-1111

Aɿブレゲ਺ࣈがཟ৭にඒしくුかび上がる"オスカー ポイン
ターデイトˍムーン インディΰ"。限定12本。ケース38.5ܘᶱ、
手רき、SSケース、レβーストラップ、5ؾѹ๷ਫ。༧定Ձ֨
132万円（ϋブリング2ʗҏ੎୮新॓店） Bɿூۚを駆࢖したデ
イ&ナイトදࣔに、インディΰブルーがөえる"クドケ2 イン
ディΰ"。限定15本。ケース39ܘᶱ、手רき、SSケース、フΝブ
リックストラップ、5ؾѹ๷ਫ。198万円（クドケʗҏ੎୮新॓
店）　Cɿࢗし子にண૝をಘたزԿֶパターンを、ダイϠルに
ூり込んだ"アンタークティック SASHIKO"。限定45本。ケー
ス40.5ܘᶱ、自動רき、SSケースˍブレス、12ؾѹ๷ਫ。༧定
Ձ֨495万円（νャϖックʗҏ੎୮新॓店）　Dɿಠ૑的なػ
構"コンスタントフォース・όレル"が組み込まれた"グラϰィ
ティ イークォル フォース インディΰ"。限定8本。ケースܘ
41ᶱ、自動רき、SSケース、レβーストラップ、3ؾѹ๷ਫ。
544万5000円（アーミン・γュトϩームʗҏ੎୮新॓店）　Eɿ
ブルーメテオライトの文ࣈ൫に੕ૣ࠲見දをඋえた"オリオ
ン インディΰ"。限定1本。ケース40ܘᶱ、自動רき、SSケース、
レβーストラップ、5ؾѹ๷ਫ。715万円（クリスティアン・ϰ
Νン・デル・クラーウʗҏ੎୮新॓店）　Fɿ"AdC37"は、グラ
ン・フーエナメルٕ๏の品֨ある৭調がग़৭のඒしさ。限定1
本。ケース37ܘᶱ、手רき、ϗワイトΰールドケース、レβー
ストラップ。༧定Ձ֨1870万円（アトリエ デ クϩノメトリʗ
ҏ੎୮新॓店）　Gɿॎの΁アライン࢓上げのジャパンブルー
がҹ৅的な"ジャイϩダイϠル インディΰ"。限定1本。ケース
き、νタンケース、όリスティック・ラόースר41.7ᶱ、自動ܘ
トラップ、5ؾѹ๷ਫ。550万円（όーンʗҏ੎୮新॓店）

"ジュエリー&ウォッνカタϩグ2024"のදࢴに࢖われるイラスト。これは࿩୊のイラス
トレーター、νャイコフのඳき下ろし作品でೣがҏ੎୮新॓店をਫ૧ӽしに見ている

PANERAI
［ ύωϥΠ ］

D

A.LANGE&SÖHNE
［ "�ϥϯή�κーω ］

C

Gアートとのコラボレーγϣンも、目ۄ企画として見ಀせない。ؾӶのイラストレー
ター、νャイコフとのコラボ。ๅੴശに見立てたҏ੎୮新॓店を、ๅ০品のようにඳ
くւ༸生෺と一緒にਫ૧に෧じ込めた"50,:0 +&8&-3: "26"3*6.ʗ東京ๅੴ
ਫ଒ؗ"や、ौ୩の֗とೣをݬ૝的にදݱした"4IJCVZB 6OEFS $BU "UUBDLT"などの
アート作品が会場にฒͿ。ࠓ回で12年めをܴえた時ܭのࡇయに新෩をਧき込む。

࿩୊のΠϥストレʔλʔɺ
νϟΠコϑͱのコϥϘ΋ݟͲこΖ。

4

Information

7月̏ 日（ਫ）ʙ9日（Ր）、〈グランドセイ
コー〉では、ҏ੎୮新॓店の外นからイ
ンスピレーγϣンをडけた30本の限定モ
デルもొ場。また期間த、本ؗ5֊ ウォ
ッνにておങい上げのお٬様に"時"を
テーマにした素ఢなギフトをご༻ҙ。਺
に限りがあるので、なくなり࣍ୈऴྃ。

ҏ੎୮৽॓ళ
ウΥονコレクターζウΟɻ ク 7月3日（ਫ）ʙ16日（Ր）

ձظ

・本ؗ5֊ ウォッν
・本ؗ4֊ジュエリー
・本ؗ1֊ β・ステージ
（グランドセイコー、ジャΨー・ルクルト）
・メンζؗ8֊ イセタンメンζレジデンス

ձ৔

JMMVTUSBUFE CZ DIBZLPW
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GRAFF

写真ʹਖ਼重ஐ生　文ʹ山޾ޱ一  
photo : Tomoo Syoju（BOIL）  text Koichi Yamaguchi

スϚートに重ͶͮけՄೳな
γάωνϟーόンάル。

ੈքத͔らେཻ͔つرগなダイϠϞンυݪੴをೖखし、
カοト̱ ϙリογϡ͔らδϡΤリー੍࡞·で一؏してखֻける্ۃのδϡΤリーで
、քをリーυし続けている〈άラϑ〉。਺ʑのྺ࢙తダイϠϞンυをऔりѻいۀ
日ৗ࢖いのアイςϜ͔らϋイδϡΤリー·で෯޿くల։する͜ のϒランυの

৽࡞は、ύートナーともコーσΟωート͕Մೳなγάωνϟーόンάル。

2�ੈ 。࡞の＂Ωンά Φϒ ダイϠϞンυ＂〈άラϑ〉の৽ل

問グラフダイϠモンζジャパン 70120-667-687

を௥うごとにॵさが૿し、૷い
が単調になりがちなこれから
のقઅ。コーディωートを楽し

むうえでܽかせないのがジュエリーであ
る。ಛに൒କをணたときの࿹ݩを০るόン
グルは、日ऊけしたഽを՚やかに࠼り、େ
人のັ力をࡍ立たせてくれること੥け合
い。ணこなしのҹ৅をࠨӈするだけに、こ
こはᔬ୤なデβインでγンプルな૷いを
֨上げしてくれるジュエリーを選びたい。
たとえば〈グラフ〉の新作όングル。カラー
はϗワイトΰールド、ϩーζΰールド、そ
してイエϩーΰールドの�छྨ。デβイン
は、フΝセットがࢪされたミニマルなメタ
ルόージϣンと、極上のًきを์つパϰェ
ダイϠモンドがあしらわれたダイϠモン
ドόージϣンをラインナップ。スタッカブ
ルだから、たとえば1本でγンプルかつ上
品にʂ　਺本を組み合わせて՚やかさと
༡び৺をԋग़ʂ　なんて具合にணこなし
やؾ分に合わせて重ねͮけを楽しむこと
もできる。まさにおᔬ落৺をくす͙られる
アイテムでしょʁ　タウンϢースからリ
κートγーンまで、ϋイジュエラーならで
はのᗅめきが૷いにワンランク上のラグ
ジュアリー感をఴえてくれるこのҳ品を
コーディωートにՃえて、自分だけのスタ
イルをදݱしてみて。

೔
〈グラフ〉を୅දするジュエリーコレク
γϣン⼰ϩーレンス グラフ γグων
ャー⼱の新作όングル。上ɿイエϩーΰ
ールド118万円　தɿϩーζΰールド
118万円　下ɿϗワイトΰールドʷダ
イϠモンド227万円（以上グラフʗグ
ラフダイϠモンζジャパン）
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A

Aɿラウンジόー。14֊まで上がるとNYの૽݌
も遠のき、৺஍いい੩ऐさに　Bɿスタンダード
のスイートでも67ᶷ以上、これはNY最େの広さ。
東ೆアジア発のアマンらしいデβインは৺落ち
ணく　CɿΨーデンテラス όーは࢓事໌けのニ
ューϤーカーのܜいの場　Dɿゲストに合わせ
࿹をৼるう⼰おまかせ⼱スタイルはNYでは࢐新

DATA

AThe Crown Building 730 Fifth Ave. 
New York, NY 10019, USA
70120-951-125（アマンڞ通日本ޠ໰い合わせ先）
https://www.aman.com/ja-jp/hotels/aman-new-york

D C B

Aɿ௏がӋを広げたような⼰όタフライ・ビルディング⼱。上・த・下֊の̏෦԰から選୒　Bɿଠฏ༸をோめるため
にある⼰クリフϋウス⼱。ࣨ 内、デッΩ、όスタブからもパノラマビュー　CɿதۭにුかͿようなジェイドプール。
ԹਫプールではときにӢւが　Dɿレストランでは、近ྡのワイナリーをはじめ3200छ以上のワインがଗう

“3 MICHELIN KEY”
HOTEL IN USA
σΩるஉは、৽たな໨ઢでϗςルをѪ޷する。
ϗςルの৽ࢦඪ、ϛγϡランΩー。ϗςルに͓ける֨෇けは、＂੕＂ではなく＂Ωー＂。
σβイン΍ಠ自ੑ、サーϏス、஋ஈ૬Ԡ͔൱͔なͲ、̑ つのධՁج४ ら͔બ͹Εる。
ถࠃではॳのൃ表となった̏ ϛγϡランΩーのதで、౦ւ؛と੢ւ؛ ら͔͝ ঺հ。
文ʹؔݹઍܙ子　text : Chieko Koseki

̑
൪֗、しかもڃߴブランド
がݢを࿈ねる��ஸ目とい
うϩケーγϣン。ங100年

を௒えるボβール様ࣜの໊ݐஙクラウ
ンビルにある。1�֊のೋ૚にわたるϩ
ビーは落ちணいた৭調のதにデβイン
がޫり、マンϋッタンのޑ動を感じつ
つも、サンスクリットޠで⼰ฏ࿨なる⼱
のҙのアマンがࣔすように、アジアを
ኲኵさせる੩ऐのۭ間が広がる。デβ
インを手掛けたのは、アマンをいくつ
も手掛けたݐங家ジャン・ミッγェルĄ
ギャγー。アマンならではのੈք؍が
見事に体ݱされている。
　࿩୊となっているのは、1年を通じ
て԰外での৯事が楽しめる⼰Ψーデン
テラス⼱。ஆ࿍やਫลが഑ஔされたスϖ
ースは開ดࣜの԰ࠜ෇き。コーナー ό
ーからは�൪֗と��൪֗のަࠩ఺とい

う/:の৅௃的なܠ৭を見下ろせる。ま
た、ミγュラン店をྺ೚したถ丸ୖഅ
が料ཧ長を຿める⼰/BNB⼱では、ώࢯ
ノΩのカウンターӽしにゲストに合わ
せた⼰おまかせ⼱コースを体ݧできる。
　目を見張るのは、̏ フϩアにまたが
り2�00ᶷもの広さをތる⼰アマン・ス
パ⼱。リκート感あ;れる20Nのプー
ルにサウナˍスνームルーム、最新テ
クノϩジーを駆࢖したフィットωスジ
ムに、஫目のクライオセラピーのνャ
ンόーも׬උされている。まさにアー
όンオアγスといえる。
　すべてスイートタイプの٬ࣨは��。
そしてϗテルとしては初となる会員制
の⼰アマンクラブ⼱もซઃしている。γ
Ψーラウンジをエクスクルーγブにར
༻できるなど、アマンྲྀのॆ実したラ
イフスタイルがաごせる。

Ϛンϋοタンの৽たなアイコンでඒしさをתೳ。01 Aman New York
［ ΞϚϯ χϡーϤーΫ ］

-

શ਎で自વをײ る͡リονなリϑレογϡ02。ײ Post Ranch Inn
［ ϙετ ϥϯν Πϯ ］

"とサンフランγスコを結
Ϳ෩ޫ໌ᇪなϋイウェイ１
号ઢからւํ向΁。100エ

ʵカーのෑ஍は、目のલにଠฏ༸、എޙ
にはサンタルγア山຺がഭる、༤େな
自વのただなかにあるັ力的な場ॴ。
ஙを手掛けたのは、リκートがあݐ　
るビッグ・サーにࠜを下ろしたオーΨ
ニックݐஙで知られるミッΩー・ミュ
ーニング。彼の།一のϗテルݐஙにし
て、ू େ成ともいえる作品。�0の٬ࣨ
とプライϕートϋウスはどれもੑݸ๛
か。ツリーϋウスは�Nのࢧப上にݐて
られ、ࣨ 内の૭からは໦々のধがす͙
そばに。໷にはϕッドからఱ૭の向こ
うの੕ۭをோめることも。また、ւにせ
りग़すようにݐつオーγャンルームは
ѹ౗的なଠฏ༸ビュー。԰ࠜは૲Ֆに
෴われ、自વとの一体化を体感できる
作りに。ほかにもோめのいいデッΩ上
のόスタブなど、自વをຬ٤するアイ
デアがຬࡌだ。自વが૗でるԻ以外は

ࣖに৮れないよう、テレビやアラーム
時ܭはஔかͣ、1ࡀ�以下も/(。
　֑の௖上に立つレストラン〈γエラ・
マール〉は、Ψラス張りの԰内テーブル
やテラス੮などଠฏ༸のோ๬をフィー
νャー。೶場௚送の素ࡐを生かした料
ཧとड৆ྺのあるワインリストととも
に、େւݪのઈܠも味わえる。
　レストランをはじめ、ؗ 内には、ֆ画
やூࠁなどアートがਵॴに。஍ݩアー
ティストの作品はもとよりੈքの࠽能
をूめたアートギャラリーもซઃ。
　॓ധ料にはグルメな朝৯やミニόー、
όレーパーΩング、ϤΨやϋイΩング
もؚまれる。৺Ժやかにカリフォルニ
アのେ自વとアートに༊される଺ࡏを。

DATA

A47900 Highway 1, Big Sur, CA 93920, USA
70120-984-450

（プリフΝードϗテルζ&リκーツ༧໿センター）
https://preferredhotels.com/hotels/
united-states/post-ranch-inn
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GIORGIO
ARMANI 

問ジϣルジオ アルマーニ ジャパン ὸ03-6724-7070

ॵ͍ՆΛ૘΍͔にɺշదに。

Ϧʔμʔ͕બͿ
্඼なྋ͛͠γϟπ。

ՆのϏδωス෰のշదさとݟた໨をେきࠨく ӈするアイςϜ
といえ͹、γϟπ Ζͩう。δϟέοトをண༻するػձ͕ଟい
リーダーともなΕ͹、ͦ の重ཁੑはഽでײ て͡いるはͣ。

ཉしいのは、্ ࣭なཱ࢓てでな͓͔つྋしくաͤ͝る�ຕ。
ੈքのリーダー͕一ྲྀとೝΊる࡞りख͔らल࡞を঺հしΑう。

写真ʹ野࢘وޱ　スタイリングʹத઒׮ ݪ　ϔアˍメイクʹதౢཽ࢘
文ʹ遠藤 匠　構成ʹେౢܛ子

photo : Takashi Noguchi  styling : Kan Nakagawara（CaNN）
hair&make-up : Ryuji Nakashima（HAPP'S）  text : Takumi Endo 

 composition : Keiko Oshima

γャツ7万9200円、ωクタイ3万1900円、スーツ
41万8000円、ポケットνーフࢀ考঎品、ϕルト
15万1800円（以上ジϣルジオۺ、考঎品ࢀ アル
マーニʗジϣルジオ アルマーニ ジャパン）、そ
のଞはスタイリストࢲ෺　

ண৺஍૘շͰɺಈき΍͍͢。
͢΂͕ͯҰڃ඼の�ຕ。
張りがあって૘やかなண৺஍のポプリ
ンといえば、サマーγーζンのγャツに
ܽかせない素ࡐ。そんな定൪の੝Ն素
のγャツも〈ジϣルジオ アルマーニ〉ࡐ
の手にかかれば、খͿりなۗがਫ਼ዦなҹ
৅を༩えるスタイリッγュなဣまいに。
しかも、ストレッνをޮかせているので、
身体のラインにඒしくフィットする一
ํで、۶ځ感なしでணこなすことができ
る。ϩΰ入りのマβーオブパールボタン
など、細෦の作り込みから࣭のߴいγャ
ツをணていることが఻わるはͣだ。
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問ブリオーニ クライアントサービス 70120-200-185　ダンώル ὸ0800-000-0835
ケリング アイウエア ジャパン カスタマーサービス ὸ0800-600-5024　コϩωット ὸ03-5216-6521

A

႒々しさと૘やかさの྆ํをҹ৅ͮけるなら、ダークωイビーγャツがཔり
になる。しかも、レギュラーカラーにラウンドカフを組み合わせたこのフォー
マルγャツは、ܰ くてഽ཭れのいいポプリン࢓立て。ۗ のߴさや開き幅は、ノ
ータイでୈ1ボタンを開けてணても品֨をҹ৅ͮけられるઈົな࢓上がりだ。
γャツ1ຕでணたࡍにラフなҹ৅に܏きにくいところも、ೱࠠγャツならで
はのಛݖといえる。୶੨のスーツと合わせれば、಄ͻとつൈけたਗ਼ྋ感に。

ࠠのਗ਼ྋײͱ඼֨Λຯํに͚ͭΔなΒʪブϦオʔχʫͰ。

C

Ԝತによってഽとの઀৮໘積をݮらすγアサッカーの૘やかなண৺஍を、イ
タリア࢓立ての上࣭γャツでڗडできるのがこちらの1ຕ。೾状のしじら৫
りでඳいたストライプฑによってドライなண৺஍を楽しめ、見た目にもྋし
げなҹ৅を༩えてくれる。ۗ したセミワイドスډは品のよさと開์感が同ܕ
プレッドカラーで、ノータイでண༻してもֆになるۗݩをԋग़できる。タイド
アップするなら、ニットタイでਗ਼々しさをఈ上げするスタイルのおࢼしを。

υϥΠλッνのγΞαッΧʔ͸ɺ௨ੑؾの໘Ͱ΋優ल。

B

ӳࣜࠃのલ立てやࠨ੄にࢪされたمষࢗव入りのタブ、ۗ 先がগし長めなレ
ギュラーカラーなどで、ブリティッγュスタイルの様ࣜඒを楽しめる"コット
ン ポイントカラー γャツ"。すっきりフィットするセットインスリーブやޙ
ろ身ࠒにγャープなγルエットをもたらすナイフプリーツにより、ચ練され
たγルエットをҹ৅ͮけられる。࠾༻した生஍はബ手で張りのあるコットン
੡で、パリッとした生஍感がഽ৮りはもとより、見た目にも૘やかだ。

ӳࠃਈ࢜のဣ·͍ΛՆΒ͠ ͍૘΍͔なスλΠϧͰָ͠Ή。

B

γャツ8万300円、ωクタ
イ4万920円、パンツ 12万
5400円、ジャケット 28万
9300円、όッグ 11万4400
円（以上ダンώル）、メΨω
5万3900円（ダンώルʗケ
リング アイウエア ジャパ
ン カスタマーサービス）

C

CANALI

γャツ4万9500円、ス
ー ツ ࢀ 考 Ձ ֨ 3 7 万
9500円（以上カナーリ
ʗコϩωット）、そのଞ
はスタイリストࢲ෺

A

γャツ10万4500円、オー
ダースーツࢀ考Ձ֨ 114
万4000円ʙ（以上ブリオ
ーニʗブリオーニ クラ
イアントサービス）、その
ଞはスタイリストࢲ෺

BRIONI 

DUNHILL 
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GOLF STYLEUrban
Vol.9

＂ϋイςク＂をऔりೖΕて、Αり্を໨ࢦす。
スコアメイクをखॿけしたり、૘շな＂ඈ͹し＂を׎えてくΕたり。

ٕज़։ൃもਐΉࡢ今のΰルϑΪアは、ڻくほͲੑߴೳ。
もしΰルϑスΩルෆ଍に೰Μでいるなら、ࢥいきって

৽ΪアにཔってΈてはい͔࠷ ʁ͕ɹݟҧえるほͲ্ୡする͔も⽐
写真ʹ野࢘وޱ　スタイリングʹத઒׮ ݪ　ϔアˍメイクʹதౢཽ࢘

文ʹീ໦༔ଠ　構成ʹେౢܛ子
photo : Takashi Noguchi  styling : Kan Nakagawara（CaNN）
hair&make-up : Ryuji Nakashima（HAPP'S）  text : Yuta Yagi

composition : Keiko Oshima

࿹時23ܭ万6500円（タグ・ϗイϠーʗLVMHウォッν・ジュエリー ジャパン
タグ・ϗイϠー）、カットソー1万8700円（EA7 エンポリオ アルマーニʗジϣ
ルジオ アルマーニ ジャパン）、そのଞはスタイリストࢲ෺

この⼰タグ・ϗイϠー コωクテッド Ωャリόー &� ΰルフエデ
ィγϣン⼱に౥ࡌされる⼰フルγϣットトラッΩング⼱ػ能はಠ自
アルΰリζムを࠾༻し、γϣットの௥੻、ڑ཭のଌ定、スコアの記
࿥をすべてウォッν自身がߦう。ૢ 作が必要ないͿん、プレイに
ूதできるってわけ。ੈ քの�万以上のΰルフコースのϋβード
とڑ཭をදࣔする2%マップも便ར。時ܭ本体はスポーティな௒
ܰྔνタンケース。人間ֶ޻にͮجいた作りで૷ண感も優ल。

ʦ λάɾϗΠϠʔ ʧ

スコΞϝΠΫにඞཁな৘ใΛ
ࣗΒه࿥ͯ͠ϓレΠϠʔΛखॿ͚。

TAG HEUER

1
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CANON
ʦ ΩϠϊϯ ʧ

2

TAYLORMADE
ʦ ςʔϥʔϝΠυ  ʧ

4

FootJoy
ʦ ϑοτδϣΠ  ʧ5

問LVMHウォッν・ジュエリー ジャパン タグ・ϗイϠー ὸ03-5635-7030　ジϣルジオ アルマーニ ジャパン ὸ03-6274-7070　ΩϠノン お٬様相談センター  ὸ0570-07-9224  
テーラーメイド ΰルフ ὸ0570-019-079　ミスζ ὸ03-3247-5585　アクγωット ジャパン インク 70120-935-325

JAERMANN & STÜBI
ʦ ϠʔϚϯ̱ ετΡʔϏ ʧ

3
りϠードの確ೝに便རなΰルフレーβ࢒、アイテムであるܞ୅ΰルフΝーの必ݱ
ーڑ཭ܭもさらにখੑߴˍܕ能にਐ化。この⼰パワーγϣット ΰルフ⼱は、コース
ޯ഑を考ྀしたスϩープิਖ਼ػ能や、ターゲットにর४を合わせやすい手ブレิ
ਖ਼ػ能のଞ、طଘのものとൺべൈ܈の可ੑࢹをඋえる。さらにはスΩルアップのた
めの復習に࢖える੩ࢭ画・動画࿥画ػ能も౥ࡌ。上達の近ಓはコレなのかも⽐

खのͻΒαΠζのܰྔϘσΟにշదػೳ͕ຬࡌ。
ΰルフスウィングのিܸは૝૾以上にେきいため、ણ細な構଄を༗するػցࣜ࿹
時ܭはつけないほうがແ೉といわれている。しかしこの"ϩイϠルオープン 30�⼱
は、あらΏるストϩークやインパクトのিܸから時ܭの内෦をकることにಛ化し
た1本。ಠ自開発の20(もの଱িܸを׎える⼰γϣック・アブソーόー⼱を౥ࡌして
いるので、この時ܭを手टにཹめて、思うଘ分フルスウィングを楽しみたい。

スϚʔトϓレΠにඞਢの࣌ؒ؅ཧ͸ΰϧϑಛԽの�ຊͰ。

૘շにඈばしたときこそが、ΰルフの一൪の୉ޣ味。⼰Ϳっඈび系⼱ܰྔモデルの最
新൛⼰2J10 マックス ライト ドライόー⼱は、�0૚カーボンツイストフェースと、
広いൣғで൓発ੑ能をߴめる新開発フレームの相৐ޮ果で、ボール初速が֨ஈに
アップ。また見た目の҆৺感と׮༰ੑをߴめるγリーζ最େのϔッドサイζをܧ
ঝしながら、ܰ ྔに࢓上げたおかげで、楽にৼってେいにඈばせる。

こΕ·ͰҎ্にָにඈ͹ͤΔɺ௒ܰ υྔϥΠόʔ。
スコアメイクの上達も、ඈڑ཭アップも଍ݩの҆定感があってこそ。多くのツアー
プϩもѪ༻するコνラのγューζは、最新テクノϩジーであるアウトソールに഑
ஔされた�% 9�ウィングに体重をՙ重することでレーストラックアウトソールに
パワーが分഑され、஍໘にٵい෇くような҆定ੑとグリップ力、さらに஍໘൓力を
生かしたパワーを提供。ほかにもਵॴにプレイをサポートするػ能ຬࡌ。

্ୡΛ͑ࢧΔ҆ఆײൈ܈のスύΠΫレスγϡʔζ。

実੎Ձ֨5万1700円（ΩϠノンʗΩܭ཭ڑ
Ϡノン お٬様相談センター）、サンόイβ
ー4400円（テーラーメイド アパレルʗテー
ラーメイド ΰルフ）、ポϩγャツは̐と同じ
˞実੎Ձ֨はฤू෦調べ

ドライόー9万9000円（テーラーメイ
ドʗテーラーメイド ΰルフ）、ポϩγ
ャツ1万7600円、パンツ1万9800円、
グϩーブ1870円（以上テーラーメイ
ドアパレルʗテーラーメイド ΰル
フ）、そのଞはスタイリストࢲ෺

ΰルフγューζ2万4200
円（フットジϣイʗアクγω
ット ジャパン インク）

࿹時63ܭ万8000円（Ϡーマンˍスト
Ρービʗミスζ）、ドライόー、ポϩ
γャツ、グϩーブは̐と同じ
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写真ʹ野࢘وޱ、ਖ਼重ஐ生　スタイリングʹத઒׮ ݪ
ϔアˍメイクʹதౢཽ࢘　構成&文ʹେౢܛ子

photo : Takashi Noguchi, Tomoo Syoju（BOIL）
styling : Kan Nakagawara（CaNN）

hair&make-up : Ryuji Nakashima（HAPP'S）
composition&text : Keiko Oshima

MCFC
ϏδωスϚンのたΊの
࣌代を૑଄するόοά。

クリΤイςΟϒσΟレクターをށլܟ৓、σβイン؂मをڮ本 ३͕
຿Ίる〈アウール〉͔ ら৽しくόοάϒランυ〈.$'$〉͕

σϏϡー。ウΤアとಉ く͡、＂ϏδωスをΑりշదに＂をςーϚに
͔、いউख͕Αく࢖ つスタイリογϡなσβイン͕࠷ઌ୺でಇく

ϏδωスϚンにピοタリ。ಉ࣌にٳ日にもࣅ合うσβイン͕خしい。

もिࣄ࢓
ウΟークΤンυ

຤もཱ྆する৽ϒランυ〈.$'$〉。

MCFC TOTE BAG
ʦ .$'$ τʔτόοά ʧ

パソコンも༨༟で入り、ऩೲ能力ൈ܈のトートόッグ。一ധ
のग़張にもͽったり。また、上෦のループをߜるとスポーテ
ィなۊணܕにもなる。େきめのΩルティングがポイント。
W42ʷH40ʷD14ᶲ。5万9400円（MCFCʗアウール）

ジャケット2万8600円、パンツ1万7600円（以上アウール）、
そのଞはスタイリストࢲ෺

ブランド໊の〈MCFC〉はMotion、Cool、Function、
Creativeのそれぞれの಄文ࣈをとったもの。
౎会的な෩֨と࢖いやすさをซせ࣋つେ人の
ためのόッグブランド。様々なۂઢから構成
され、スタイリッγュ。ऩೲ能力にも優れてい
るので、࢓事はもちろんि຤にもେ活躍する。

ʪ.$'$ʫͱ͸ʁ

ӈɿ上のループをకめるとۊணܕに　 ɿόッグのதにはେࠨ
きなフΝスナー෇きのେきめのポケットにՃえ、ઙい;た
つのポケットがあり、ケータイやカードケース、Ωーケース
などす͙に取りग़したいものを入れておくのに便ར

1PJOU

ॳߍ࠶ߍ 5"�46P��
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問 ジϣルジオ アルマーニ ジャパン 103-6274-7070 www.giorgioarmani-mtm.jp問アウール　aoure.jp

年も೤೾が日本をऻうத、࢓
事のෛ୲は極力ݮらしたいと
いうのがビジωスマンの本Ի。

重くて࢖いউ手が悪いόッグは、࢓事の
パフォーマンスを下げる。そこでࠓす͙
にでも手に入れたいのがࠓ回ご঺հする

〈.$'$〉のόッグたち。エレΨントなத
にもどこかスポーティなงғؾのデβイ
ンで、とにかく࢖いউ手がよい。まͣڻく
のはそのܰさ。フΝブリックにイタリア
の合ણメーカー最ߴๆとされる⼰リモン
タ社⼱の୅ද的なナイϩン素ࡐを選定。極

細のナイϩンをີߴ度に৫り上げ、ಛघ
なϩープછ৭によりܰく、自વなγワと
ޫ୔がデβインにもԞߦきをもたらす。
また、ブランドのアイコンとして࠾༻し
たΩルティングのデβインも、一見して
このブランドとわかるポイントに。Ωル
ティングはόッグごとにデβインも違う
ので、̎ めを手にしても๞きがこないݸ
のがよいところ。カラーパレットもେ人
をҙࣝしたγックなものになっており、
事時はもちろん、休日のணこなしにも࢓
さりげなくೃછむのがخしい。

ࠓ

A

;たつંりにすれば、コンパクトに。
クラッνόッグ୅わりにも࢖え
るので、̔ ෺によって࢖い分けて

;たつのジップポケットなので、
খ分けに便ར。ยํのジップはத
にখさいポケットが෇いている

A : ブランドのアイコンになっているΩルティングが
外ポケットにありスタイリッγュ。W50ʷH40ʷD16ᶲ。
7万4800円　B : ダブルジップになっているポーνは、
外側にもフΝスナーあり。W25ʷH15ʷD11ᶲ。2万
9700円　C : େ༰ྔのόックパックは、എෛってみると
そのܰさにڻく。W34ʷH50ʷD20ᶲ。7万9200円　D : 
ノートパソコンを入れるのにちょうどよいେきさ。ラン
νにग़るときに最௿限のՙ෺入れとしても活躍。W29
ʷH36ʷD1.5ᶲ。2万9700円（以上MCFCʗアウール）

アウールٸࡕメンζେࡕ 106-6313-9889
アウールٸࡕメンζ東京 103-6252-5480
アウールେ丸東京 103-6895-2381
アウールジェイアール໊ݹ԰タカγマϠ 1052-566-3979
アウールത多ٸࡕ 1092-419-5639
アウールେ丸ࡳຈ 1011-206-8525

SHOP LIST

多くの外側ऩೲをඋえるόック
パック。下側にさりؾないアイ
コンのΩルティングがポイント

1PJOU
தが໌るいオレンジで、外とのコ
ントラストを楽しめる。必要なも
のがす͙に取りग़せるར఺も

1PJOU

1PJOU

1PJOU

ϛリタリートートόοά
.$'$

C .$'$ όοクύοク

D .$'$ Ϟόイルόοά

B
ダϒルδοプϙーν
.$'$
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写真ʹਖ਼重ஐ生　スタイリングʹ井上༟հ　文ʹԬଜՂ୅　構成ʹେౢܛ子　
photo : Tomoo Syoju（BOIL）　styling : Yusuke Inoue text : Kayo Okamura composition : Keiko Oshima

Ϗδωスγーンにөえる
γンプルで༏ඒな࿹࣌ܭ。
༨༟を๨Ε͕ なͪࣄ࢓த、खݩにさり͛ なくラάδϡアリーな࿹͕࣌ܭあΕ͹、
๩しさのதにも༏ඒさをอてる。����年の૑͔ۀら��年で自ࣾ੡Ϝーϒメントを
੡଄する＂ϚχϡϑΝクνϡール＂となった〈ϑレσリοク・コンスタント〉。ͦ のਅ᎜な
ウΥονメイΩンάを৅௃する�本は、·さに ΜͦなϏδωスγーンにඞཁͩ。

FREDERIQUE 
CONSTANT
ラάδϡアリーを਎ۙにײ さͤ͡てくΕる

〈ϑレσリοク・コンスタント〉の৽࡞。

問フレデリック・コンスタント相談ࣨ ὸ0570-03-1988 frederiqueconstant.jp

ラγカルでߴ品࣭な.BEF JO 
4XJU[FSMBOEのػցࣜウォッ
νにこだわるマニュフΝクν

ュール〈フレデリック・コンスタント〉。
202�年には、限られたラグジュアリー
ブランドのみがग़లできる時ܭの見本ࢢ
⼰ウォッνζˍワンダーζ ジュωーブ⼱
にग़ల。ブランドのデβインコンセプト、
クラγカルエレΨントを体ݱしたマニュ
フΝクνュール コレクγϣンから、新た
な৭࠼をまとった新モデル、⼰クラγック 
ムーンフェイζ デイト マニュフΝクν
ュール⼱を発දした。�0ᶱというઈົな
サイζ感の44ケースと優ඒにڹき合う
ダイϠルカラーは知的かつ୺ਖ਼。�時Ґ
ஔには日෇਑と月のຬちܽけをදࣔする

ムーンフェイζをඋえ、実༻ੑとフΝッ
γϣンੑを݉ねඋえている。ビジωスγ
ーンの手ݩにさりげなくラグジュアリー
感をఴえ、時間を見る࢓૲さえもクール
にԋग़してくれるジェントルマンウォッ
νにࠓ、஫目したい。

Ϋ

CLASSIC MOONPHASE
DATE MANUFACTURE

ʦ ΫϥγοΫ ϜʔϯϑΣΠζ σΠτ ϚχϡϑΝΫνϡʔϧ ʧ

することによって、パワーリߋมܭଘムーブメントをઃط
βーブを72時間にԆ長した33൪めの自社੡ムーブメント
を౥ࡌ。デβインを一新しつつスϖックもアップデイト。ソ
レイϢ૷০をࢪしたダイϠルは、γルόーグレー、ブリティ
ッγュ レーγング グリーン、ミッドナイトブルーの3৭。
ケース40ܘᶱ、自動רき、SSケース、アリゲーターストラッ
プ、50m๷ਫ。֤ 66万円（以上フレデリック・コンスタント
ʗフレデリック・コンスタント相談ࣨ）

ཪスケから目で楽
しむことができる
新ムーブメントは
72時間のパワー
リβーブをތる

CLASSIC MOONPHASE
DATE MANUFACTURE

ʦ ΫϥγοΫ ϜʔϯϑΣΠζ σΠτ ϚχϡϑΝΫνϡʔϧ ʧ

することによって、パワーリߋมܭଘムーブメントをઃط
βーブを
を౥ࡌ。デβインを一新しつつスϖックもアップデイト。ソ

ケースܘ
プ、

DPMPS�WBSJBUJPO

ジュωーブ߫外に6200m²の自社޻場が。デβイ
ンから開発組み立て、品࣭؅ཧまで自社޻場でߦ
える体制を整え⼰マニュフΝクνュール⼱を実ݱ

δϡωーϒ߫֎プラレワοトの自ࣾ޻৔

Information
7/28（日）まで⼰フレデリック・コンスタント マニ
ュフΝクνュールフェア 2024⼱を開࠵த。フレデ
リック・コンスタント ブティック 東京をはじめ、
ਖ਼ൢنച店のフェア開࠵店ฮでマニュフΝクνュ
ール時ܭを購入すると、本ֵ੡のオリジナルウォ
ッνケースがもらえる。ৄ 細は〈フレデリック・コ
ンスタント〉のブランドサイトをνェック。
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問 ジϣルジオ アルマーニ ジャパン 103-6274-7070 www.giorgioarmani-mtm.jp問ジーエムインターナγϣナル ὸ03-5828-9080

ねじ込みࣜのγースルーόック
は、見た目もྋしげなҹ৅だ。ム
ーブメントは、ΩャリόーCO395
で、パワーリβーブは໿42時間

ADMIRAL 42
AUTOMATIC

ʦ Ξυϛϥϧ �� ΦʔτϚςΟοΫ ʧ

神ൿ的なダイϠルは、スウェーデン
で࢈ग़されたᯁੴをカットしたもの。
おೃછみのࡍࠃւ༸৴号ضモνーフ
のインデックスもόイカラーとなり、
さらにચ練された。ケース42ܘᶱ、
自動רき、SSケースˍブレス、10ؾ
ѹ๷ਫ。֤ 176万円（以上コルムʗジ
ーエムインターナγϣナル）

ねணが極୺にݮるγーζンは、
コーディωートの味つけをখ
෺にୗすのが常౟手ஈ。なか

でも定൪といえば、ラグジュアリーなҙ
匠とスポーティなルックスを࣋ち合わせ
たラグスポ時ܭだ。ただ、"ແ೉"なモデル
だと、෺଍りなさを感じることもある。で
きれば、5γャツ１ຕにサラリと合わせ
ただけで、一ॠでࢹઢをूめるੑݸを࣋
ち合わせたモデルこそがཧ૝。スイスの
໊໳〈コルム〉の୅໊詞"アドミラル"は、
まさにそんな思いをܗにしたような໊品

だ。఻આのϤットレース"アドミラルζカ
ップ"からண૝をಘたというルックスは、
まͣなによりもϤットのナットを໛した
年ࠓのϕθルが目をҾく。さらにܗ12֯
ొ場した最新作には、ᯁੴをカットした
ダイϠルを࠾༻。మから分཭したニッケ
ルが結থ化することで生まれるෳࡶな໛
様がモダンなओ張を์つのだ。ւ΁のಌ
れとともに૖େなӉ஦΁のϩマンまで感
じさせるラグスポ時ܭは、間違いなく།
一ແೋ。ࠓՆは、これを相๮に、新たな๯
。のཱྀ΁ग़かけるのもਮだݥ

重

CORUM

写真ʹਖ਼重ஐ生　スタイリングʹ井上༟հ　文ʹ長୩઒ໜ༤　構成ʹେౢܛ子    
photo : Tomoo Syoju（BOIL）  styling : Yusuke Inoue

text : Shigeo Hasegawa  composition : Keiko Oshima

๯ݥ৺をૡきཱ てる
ᯁੴダイϠルの＂アυϛラル＂。

、は਺あΕͲܭいউख͕Αく、൚༻ੑに༏Εたラάスϙ࣌࢖
ͩ⾊を࣋ͪ合Θͤた໊඼といえ͹、〈コルϜ〉の⾉アυϛラルੑݸいڧ Ζう。
Ϥοトのナοトをイメーδした�2֯ܗのϕθルは、ݟるऀをऒきつける。

しͦてᯁੴダイϠルを࠾༻した৽࡞は、உの๯ݥ৺をૡきཱてる。

〈コルϜ〉の໊࡞ラάスϙウΥονに৽ొ࡞৔。
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ࢽhࡶ 4BGBSJ のɦެࣜオϯϥΠϯγϣッϓ
ʰ4BGBSJ�-PVOHF Ͱɦ୳͢

᩵୔ͰϦϥッΫス͠ ͨ
େਓのٳ೔෰。

Նに向けたワーυϩーϒの४උは0,� ɹॵい͔らといって
楽ͪΜなスタイル͹͔りではいたͩけない。ͦ で͜、͓ すすΊしたいの͕

ʰ4BGBSJ -PVOHFʱ͕ ηレクトしたେਓのリラοクススタイルを
্֨͛するアイςϜ。ۤݎしくならͣ 、ண৺஍ʢ࢖い৺஍ʣもΑく、

Εͦでいて、্ ඼ݟえも׎う。ͦ ΜなアイςϜをݫબして͓ಧけ。

ʦ ϔϧϊ ʧ

ジャケット10万7800円、パンツ5万3900円、Tγャツࢀ考঎品
（以上ϔルノʗSafari Lounge）

商品ID［4���8］  δϟέット
商品ID［4���7］  ύϯπ

͋ΓそうͰな͔ͬͨΧϥʔ͕
৽઱なηットΞッϓ。
େ人だったら、オンにもオフにもணられるセット
アップを1ணか2ணかは࣋っていて当વ。でも、こ
こでありきたりなタイプを選んでいるようではま
だまだ。センスでࠩをつけるなら、〈ϔルノ〉で見つ
けた、ミントカラーのੑݸ的な1ணはいかがʁ  ポ
リエステル素ࡐのγアサッカーはϋリコγがあり、
しっかりとしたண৺஍がັ力。これで、これまでと
はͻと味違うセットアップ姿が׬成するはͣ。

HERNO

඼͕͋Δのにػߴೳʂɹ
。色݉උなՆのトʔトόッά࠽

ラάδϡアリー
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ʦ ΤεςΟόϯ ʧ

όッグ3万5200円（エスティόンʗSafari Lounge）、ポϩ
γャツ2万7500円（ウール アンド コーʗSafari Lounge）、
そのଞはスタイリストࢲ෺

商品ID［48�4�］ トʔトόッά

඼͕͋Δのにػߴೳʂɹ
。色݉උなՆのトʔトόッά࠽
֗だけでなく、ཱྀ 先でも࢖いউ手のいいόッグ
といえば、トートόッグ。ただ、େ人のおᔬ落と
して楽しめるものはҙ外とগない。でも、〈エス
ティόン〉が手掛けたこれならେৎ෉ߴ。 感とڃ
、立てで࢓⼱能ੑを݉උした⼰ウルトラスエードػ
ཪֵのような手৮りながらਫに強く、Ԛれても
ચえるのがಛ௃。デートの૷いの࢓上げとして
はもちろん、ւ༡びでもཔりߕ൹े分だ。

ESTIVANT
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ʦ μϒϧϐʔ ΢ΤετϙΠϯτ ʧ

ӈ : ϔンリーωックTγャツ1万5400円（ダブルピー ウエストポイントʗSafari 
Lounge）、デニムパンツ2万7500円（レッドカード トーΩϣーʗSafari Lounge）、
そのଞはスタイリストࢲ෺　 ɿϔンリーωックTγャツ1万5400円（ダブルピーࠨ
ウエストポイントʗSafari Lounge）、デニムパンツ2万7500円（アッパーϋイツʗ
Safari Lounge）、そのଞはスタイリストࢲ෺

շద͗ͯ͢色ҧ͍Ͱଗ͑ͨ͘なΔ
ϔϯϦʔωッΫ5γϟπ。
休日のおग़かけやւでνルするときの૷いは、ストレスなくணられ
る෰がେલ提。そのうえで、あれこれ考えなくてもコーデがܾまれば
最ߴだ。そんなときはこのϔンリーωック̩のग़൪。まるでϕϩアの
ようなテϩ;わなண৺஍、いい感じで自વに開く͙ۗりのޮ果で、こ
なれたコーデが"ඵ⼱で׬成する。セットアップでઠきたくなる同じ
生஍のγϣーツもご༻ҙしているのでੋඇお見ಀしなく。

商品ID［4����］
ϔϯϦʔωッΫ

5γϟπ

WP WESTPOINT
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問Safari Lounge ὸ03-4485-1305

ʦ μϛΞʔχ ʧ

ブレスレット62万7000円ʦ7月1日以߱は68万9700円ʧ（ダ
ミアーニʗSafari Lounge）、そのଞはスタイリストࢲ෺

商品ID［48875］ ブレスレット

色オトコにこそ似合う優雅な
輝きのブレスレット。
உのジュエリーは⼰ΰツめのγルόー⼱一୒ʂなん
て人もいるかもしれないが、年を重ねたେ人なら、
ダイϠのًきをまとわせた優խなジュエリーも࢖
いこなせなきゃʂというワケで、〈ダミアーニ〉の
ダイϠʷピンクサフΝイアのブレスレットをレコ
メンド。ラグジュアリーで優しげなҹ৅のグラデ
ーγϣンはまさに同ブランドがಘҙとするところ。
ほら、なんだかେ人の৭ؾも૿してるでしょ� 

DAMIANI

ʰSafari Loungeʱެ ࣜLINEを
༑だち௥Ճすると、
2万2000円以上の
おങい෺で࢖える
3000円OFFクーポンを
プレθント。
༗ޮ期限ɿ7月31日（ਫ）
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ࢲ
がࢮ͵௚લになって、ࠓまで
৯べたதで記Աに࢒る料ཧを
げよと、もし໰われたら間ڍ

違いなくそのͻとつに਺えることだろう。
୆๺のレストラン〈ϩジー〉のスϖγャリ
テ⼰୆࿷஡࿸ৠし⼱である。
、がこの料ཧをはじめて৯したのはࢲ　

〈ϩジー〉が୆๺にオープンした201�年
11月のগしޙだと思う。そのときのޒ感
のিܸはࠓでも೴ཪに強྽にমきついて
いる。見た目は文ࣈどおり、手のͻらサイ
ζのثに入った஡࿸ৠしであり、フラン
の෦分の৯感も஡࿸ৠしの༹ޱけ感であ
るが、ثのதに構成された素ࡐをࠞͥて
৯べると、ࠓまで経ݧしたことのない෩
味がര発する。
　この料ཧのΩモは、Թかなフランの上
に、৯す௚લにఴえられる྘৭のアイス
クリームにある。これは、୆࿷当帰（トウ

Ω）というセリՊのϋーブにある。当帰は
தࠃではݹくからํ׽に࢖われるༀ༻২
෺で、そのࠜはώトのԆ਷த਻をܹࢗし
݂ӷ॥؀をߴめる作༻がある。そして、素
੖らしい߳味があるのだ。その߳味に近
いࠜセϩリと合わせたアイスクリームの
上から、೤々のׯしイカのコンソメを஫
いで、ߢޱ内でԹ・ྫྷ のコントラストを楽
しむという、େ人の଀いझ向である。楽し
いだけでなく、ޒ感の記Աに೜び込む悪
ຐ的なඒ味しさだった。
〈ϩジー〉の田ޛྒݪγェフは、自身が୆
࿷で感じた৘ܠや文化を、料ཧの෩味や
味わい、৭合いやデβインで૯合的にද
するという。まさにそのനඑがこの料ݱ
ཧである。料ཧに໊作というදݱがద੾
かどうかわからないが、そういうた͙い
のͻとࡼなのだと思う。
　実ࡍに〈ϩジー〉はオープンཌ年の

201�年のh ミγュランΨイド୆๺ でɦ１
つ੕、2020年からは̎つ੕を֫ಘし、

ʰアジアのϕストレストラン�0 のɦ202�
年では22Ґを֫ಘした。いまやアジアを
୅දするレストランとして期待をूめて
いる。田ݪγェフは、๺ւಓग़身。イタリ
ア料ཧでΩャリアをスタートさせ、౉ҏ
して本֨的な修ۀも積む。帰ޙࠃはフラ
ンス料ཧ〈フϩリレージュ〉の઒手׮康
γェフの下でスーγェフを຿めたޙに、
୆๺に同店をオープンさせた。
　イタリア料ཧとフランス料ཧを極めた
日本人γェフが୆๺で作るこの料ཧを田
γェフ自身は⼰アジアンコンテンポラݪ
リー⼱という。料ཧքに新たなੈք؍を生
みग़したこともಛ筆にՁするだろう。
〈ϩジー〉ではコース࢓立てで、この།一
ແೋのੈքをදݱする。୆๺にඈんでも
৯べるՁ஋のあるレストランだ。

1964年神ಸ઒ݝ༿山生まれ。フΝッγϣ
ンからカルνャー、ඒ৯などをテーマに新
聞やࢽࡶ、テレビで活動த。ओなஶॻに

ʰ໊店レγピの८ྱ修ۀ （ɦੈք文化社）
がある。2013年よりh ੈքϕストレストラ
ン50 のɦ日本ධٞҕ員長も຿める。î22
年य़、JR۝भがӡߦする「ななつ੕in
۝भ」の車内ࢽのฤू長にब೚。

औࡐ・จ தଜ޹ଇɹඒ৯ධ࿦Ո
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［ ロジー ］

A1F., No.6, Ln. 109, Sec. 1, 
Anhe Rd., Daan Dist., 
Taipei City 106, Taiwan
ὸඇެ開（༧໿はHPより）
https://logy.tw/

Aɿ⼰୆࿷஡࿸ৠし⼱ࠨ。 下の஡࿸ৠしは、ڇϕースのコンソメにগしのে༉をՃえて作ったフラン。その上にノコギリΨβミ（ѥ೤ଳҬの
カニ）とクコの実のサラダを৐せ、࢓上げに୆࿷当帰のアイスクリームをఴえ、೤々のׯしイカのコンソメスープを஫いで࢓上げる　Bɿ
田ޛྒݪγェフはいまやアジアを୅දするγェフのͻとり　Cɿ店内はカウンターをத৺にしたモダンなデβイン　Dɿ⼰୆࿷࢈ോ/ൽ୿/
঺興ञと੨Ֆᑦのソース⼱。ോは、தはしっとり外側はカリッとѿ৭にমき上げる。そのോのग़ोを࢖ったソースがઈົな෩味

の͜ྉ理を৯΂るたΊに୆๺にඈͿՁ஋のあるレストラン。
୆๺の〈ϩδーʢMPHZʣ〉は日本ਓγΣϑのా2͕ޛྒݪ���年にΦープンさͤた。
＂アδアンコンςンϙラリー＂という৽たなྉ理δϟンルを૑଄し、
い·΍アδアを代表するਓؾళとなった。ͦ の代表࡞をத৺にリϙートする。
取ࡐ・文ʹதଜ޹ଇ　text : Takanori Nakamura

Gastronomic City
Taipei
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＂なりたい自分＂をトレーナーと一緒に探していく楽しさ。
今回は、〈トータル・ワークアウト〉代表・池澤 智の23年来のクライアントである
日本を代表するコピーライターで、現在はほぼ日代表の糸井重里をゲストに迎え、
自分のカラダと向き合い続けている理由について語り合ってもらった。
写真=丸益功紀　構成&文=遠藤 匠 
photo : Koki Maruek（i BOIL） composition&text : Takumi Endo

ACTIVE 
WELLNESS 

問トータル・ワークアウト　https://totalworkout.jp

井重里が〈トータル・ワークアウト〉の
会員になったのは、2001年のこと。記
念すべき日本１号店がパーソナルトレ

ーニングジムの先駆けとして東京・三田にオープ
ンした当初に入会し、しばらくのお休み期間を経
て再び自分のカラダと向き合うようになった。最
近では、神経系トレーニングを目的とするスーパ
ー・トレッドミルなど、新しいトレーニングにも積
極的に取り組んでいるのだとか。はたして、どんな
思いでカラダ作りを楽しんでいるのだろうか。 
池澤 智（以下池澤）　糸井さんがトレーニングを
再開したときにカウンセリングをさせていただい
たのですが、あのときは「もっとカラダを動かして、
健康とはなんぞやというようなことを知りたいと
思っているんだよね」とおっしゃっていましたね。
糸井重里（以下糸井）　そのとおりです。僕自身は
もともと興味が外に向いちゃうタイプで、カラダに
はあまりフォーカスしていなかったんです。ところ
が娘に子供が生まれて、彼女のことを見ていると、
とにかく動きまくっているんですよ。駐車場でクル
マをちょっと待っている間でもポンポン跳ねたり、
弾んだりしている。その姿を見て、そっちのほうが
かっこいいなって思ったわけです。動的で弾んでい
る人のほうが、人間として優れているんじゃないか

と。自分からなにかを動的に発するような力があっ
たほうがいいのではないか。というようなことを、
子供を見ていて思ったわけです。 
池澤　子供がカラダを動かすのは、疲労回復力を
呼び込むためでもあるんです。子供って、朝起きる
と逆さまになるくらい寝相が悪いですよね。あれ
は動くことによってカラダの歪みを調整し、筋肉
を緩めることが疲労回復に繋がるからなんです。
細胞が新しくなる速度が速いので、それだけ回復
力も必要になるんですね。
糸井　いいですよね。それってかっこいいと思う
な。考えてできることじゃないですからね。 
池澤　お孫さんが逆上がりをする姿を見て、ご自
身でも逆上がりのトレーニングをしていましたね。
糸井　見ていていくつかポイントがあるなってい
うことがわかったから、パーソナルトレーナーに
相談すればできるかなって思って（笑）。それで一
時期、練習していたわけですが、パーソナルトレー
ナーたちも逆上がりの勉強なんかしているわけじ
ゃないから彼らも僕と一緒になって考える。それ
で思ったのは、誰かと同じ目的に向かって取り組
んでいる時間というのは、やっぱり楽しいんです
よね。どんなカラダを作りたいのかというのは僕
も具体的に落とし込めていなくて、パーソナルト

レーナーはそれを一緒に歩きながら探してくれる。
野球の練習で、取れるギリギリのノックをします
が、あれは取っている側に「自分はできた」ってい
う喜びがある状態を繰り返しているんですよね。
ここのパーソナルトレーナーが僕のトレーニング
でやっていることにもそういう要素があって、達
成感もそうですが、家に帰ってカラダが楽に感じ
たりするような、喜びに繋がることを常に考えて
くれているんです。だから、僕も頑張れるんだと思
いますし、ここに通っていることで僕自身が動的
に積極的な状態になっているということは間違い
ないと思います。僕は社内で最年長なのですが、ま
わりのほうがジジっぽいんじゃないかな（笑）。

1971年にコピーライターとしてデ
ビューし、作詞やエッセイ執筆、ゲー
ム制作など、幅広いジャンルで活躍。
1998年に立ち上げたウェブサイト

〈ほぼ日刊イトイ新聞〉では、ほぼ日
手帳をはじめとする様々なコンテン
ツ開発、企画を手掛ける。

日本におけるパーソナルトレーナー
の先駆けとなったケビン山崎にアメ
リカで師事し、その確実な結果と実
績から多くの俳優やモデル、文化人
のボディメイクを30年近く手掛けて
いるカリスマパーソナルトレーナー。

トータル・ワークアウト
代表 池澤 智

ほぼ日 代表
糸井重里

Shigesato Itoi
糸
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重

里
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Check!

カウンセリングをもとに、
カラダの状態と目的に合
うドクター監修の〈トータ
ル・ワークアウト〉オリジ
ナルサプリメントを厳選
して届ける"マイサプリ定
期便"を会員限定で提供。
月額1万5120円（送料込み）。
会員ではない人もオリジ
ナルサプリメント単品で
の購入は可能。

自分に本当に合う
サプリメントを。

糸
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